
Grad Rijeka, Korzo 16, 51000 Rijeka, Hrvatska                                                                                      www.rijeka.hr
Tel. ++38551209626, Fax. 209629                                                                                                            E-mail: ankica.perhat@rijeka.hr

                                                                                                                                                          E-mail: zdravstvo@rijeka.hr

                          
R E P U B L I K A   H R V A T S K A
PRIMORSKO-GORANSKA  ŽUPANIJA 

            GRAD RIJEKA

  Odjel gradske uprave za sport
             i tehničku kulturu

Odjel gradske uprave za zdravstvo i 
                  socijalnu skrb
KLASA: 500-02/13-02/20
URBROJ: 2170/01-05-00-13-1
Rijeka, 12.04.2013.

GRADONAČELNIKU GRADA RIJEKE
na razmatranje i usvajanje

PREDMET: Informacija o učlanjenju u Međunarodnu udrugu
"Europian Networkof Cities for Sport and Physical Activity" -
Europska mreža gradova za sport i fizičke aktivnosti

PROČELNIK
Veljko Karabaić

Pripremili:
Irena Deže Starčević
Mladen Mustač

PROČELNICA
Ankica Perhat

potpis:



Obrazloženje

Odjel gradske uprave za zdravstvo i socijalnu skrb u okviru projekta Rijeka - zdravi 
grad i Odjel gradske uprave za sport i tehničku kulturu uključio bi svoje aktivnosti u 
"Europsku mrežu gradova za sport i fizičke aktivnosti".

Cilj ove međunarodne mreže europskih gradova je poticanje fizičke aktivnosti i 
aktivnog načina života svih članova zajednice prilagođeno starosnoj dobi i mogućnostima.

Uz zdravstvenu komponentu korištenja potencijala zdravlja u sprječavanju i 
smanjenju pojave bolesti, mreža ima i socijalnu komponentu u podizanju kvalitete života što 
je posebno istaknuto kod osoba treće životne dobi.

Promicanjem svakodnevnog vježbanja uključuju razine djelovanja sportskih aktivnosti 
za djecu, za mlade, za starije osobe, integraciju osoba s invaliditetom i prilagođene aktivnosti 
za osobe s određenim zdravstvenim problemima, nadalje organizirano kretanje u gradskim 
sredinama i u prirodi, u grupama i samostalno u "self konceptu".

Jedan od ciljeva Mreže je i prezentacija sportskih aktivnosti gradova koji čine Mrežu, 
izmjena iskustava i stvaranje partnerskih odnosa, odnosno razvitak sporta Europe u cjelini. 

Svoje članstvo u Mrežu Grad Rijeka predstavio je kroz prikaz sportskih aktivnosti koje 
uključuju sportski program dječjih vrtića, učenika osnovnih i srednjih škola, plivački program 
Rijeka pliva, studentske sportske aktivnosti, sportske aktivnosti osoba s invaliditetom, uličnu 
trku Homo si teć, nadalje projekte Kretanjem do zdravlja, Rijeka u kretanju, Riječke sportske 
igre za djecu s teškoćama u razvoju i na kraju organizirano vježbanje za osobe treće životne
dobi odnosno osobe 50 + !.

Prepoznatljivost grada Rijeke je i po velikom broju sportskih klubova kojih ima preko
150 sa oko 7000 aktivnih sportaša svih dobnih skupina stoga slogan "Fit za život u Europi" 
potvrđuje naše ravnopravno uključenje u Mrežu.

Učlanjenje u prije navedenu organizaciju omogućit će uključivanje Grada Rijeke i 
našeg web portala na službenu web stranicu udruženja čije je sjedište u Stuttgartu 
(Njemačka), a koja će omogućiti daljnju međunarodnu promociju Grada Rijeke.

Obveza Grada Rijeke je godišnje prisustvovanje razmjeni iskustava na organiziranim 
susretima, članstvo u Mreži je besplatno. 

Obzirom na navedeno, a s ciljem uključivanja Grada Rijeke – Odjel gradske uprave 
za zdravstvo i socijalnu skrb zadužuje se za neposrednu suradnju i učešće te komunikaciju.

Slijedom naprijed navedenog predlaže se donošenje slijedećeg

z a k lj u č k a

1. Prihvaća se informacija o učlanjenju Grada Rijeke - Odjela gradske uprave za 
zdravstvo i socijalnu skrb u međunarodnu udrugu The European Network of Cities for 
Sport and Physical Activity.
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