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Postovani gospodine Poropat,

¢lanica Gradskog vijeéa PETRA MANDIC je, temeljem &lanka 73. stavka 1. Poslovnika
Gradskog vijeéa Grada Rijeke, dostavila pisanim putem sljede¢a pitanja:

Obzirom da su do mene kao vijeénice u Gradu Rijeci dosle pouzdane
informacije iz prve ruke o problematici s kojom se suoéavaju djeca dijabeti¢ari i
njihovi roditelji u Djeéjem vrti¢u Rijeka, postavljam pitanja kako slijedi:

Je li djeci dijabetiéarima u Djecjem vrticu Rijeka osigurana odgovarajuca skrb
kako bi isti mogli pohadati cjelodnevni vrticki odnosno jaslicki program?

Jesu li djeci dijabetiéarima u Djecjem vrticu Rijeka osigurane osobe koje im
mjere $eéer nakon obroka i po potrebi daju terapiju?

Koji je sustavni naéin na koji se to rjeSava i postoje Ii odgajateljice koje su
prosle edukaciju za brigu o takvoj djeci te su istome i obvezne mjeriti im Secer i davati
terapiju ili one ne postoje? Ukoliko ne postoje postoji li medicinsko osoblje zaposieno
u Djecjem vrtiéu Rijeka koje navedeno sustavno nakon svakog obroka ¢ini za svu
djecu dijabeti¢are jednako?

Finalno, ukoliko gore navedeno nije osigurano postoji li plan na koji nacin ¢e
isto biti osigurano (moZda putem asistenata kao u Sloveniji) te kada ¢e se navedeni
plan realizirati i hoce li tro$kovi za rjeSenje ove goruce problematike biti planirani u
Prijedlogu proraéuna za 2019. godinu?

U Djegjem vrtiéu Rijeka djeci s dijabetesom osiguran je odgovarajuéi program odgoja,
obrazovanja, zdravstvene zastite, prehrane i socijaine skrbi, sukladno Zakonu, a u trajanju
koji se utvrduje za svako pojedino dijete.

Djelatnost ranog i pred$kolskog odgoja u Republici Hrvatskoj regulirana je Zakonom o
predskolskom odgoju i naobrazbi, DrZzavnim pedagoskim standardom predskolskog odgoja
i naobrazbe te nizom drugih podzakonskih akata i dokumenata, od kojih, u kontekstu
zdravstvene problematike, svakako treba izdvojiti Program zdravstvene zastite djece,
higijene i pravilne prehrane djece u djecjim vrtiéima, Pravilnik o obrascima zdravstvene
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dokumentacije djece predskolske dobi i evidencije u djecjem vrticu, kao i Zakon o
sestrinstvu.

Temeljem zakonskih i podzakonskih akata, ustanove ranog i predskolskog odgoja u
Republici Hrvatskoj bile su obvezne izraditi sigurnosno-zastitne i preventivhe programe,
sukladno naputcima Ministarstva znanosti i obrazovanja. Djedji vrtié Rijeka tako od
2007.godine ima vlastiti Sigurnosno-zaétitni i preventivni program Sigumi i sretni koji
integrativno obuhvaca aspekte fizicke i psiho-socijalne sigurnosti te zdravija djeteta.
Navedeni Program sadrZi i protokol postupanja u slu¢aju Se¢erne bolesti djeteta polaznika
vrti¢a.

Djegji vrti¢ Rijeka ima dugogodisnje iskustvo odgojno-obrazovnog rada s djecom
razli¢itin te$koéa: motorigkih, intelektualnih, te§koc¢a iz spektra autizma, kao i zdravstvenih
teSkoéa (alergije, dijabetes, celijakija, epilepsija, metabolitke bolesti i dr.). U svim
navedenim sluéajevima djeci se pristupa na individualan naéin, uvaZavajuéi vrstu i stupanj
slozenosti tedkoce djeteta, njegovu dob i potrebe roditelja, kako bi se za dijete osigurao
optimalan odgojno-obrazovni program u odgovarajuéem dnevnom trajanju te prilagodili
postupci i mjere koji se u vrti€u provode.

Kada se $ecerna bolest dijagnosticira kod djece rane i predskolske dobi, uvijek se radi
o dijabetesu tipa |, odnosno dijabetesu ovisnom o inzulinu. Pri utvrdivanju bolesti djeca se
hospitaliziraju, a u otpusnom pismu, izmedu ostalog, lijeénik specijalist svakom djetetu
odredi preporu¢enu duljinu boravka u dje€jem vrticu. U pravilu se preporuca skraceni
boravak djeteta, sukladno prioritetnoj potrebi zastite zdravlja i Zivota djeteta. Prema nalazu
i mislienju vijeéa vjestaka pri Zavodu za vjeStalenje, profesionalnu rehabilitaciju i
zaposljavanje osoba s invaliditetom, za djecu s dijabetesom se odreduje potreba za
pojacanom skrbi i njegom djeteta od strane roditelja, a roditelj ostvaruje pravo na dopust za
hjegu djeteta ili pravo na rad u skraéenom radnom vremenu (polovica radnog vremena), ako
ima status zaposlenog ili samozaposlenog roditelja, sve u cilju ostvarenja najboljeg
moguceg razvojnog ishoda za dijete (prema Pravilniku o uvjetima i postupku za stjecanje
prava zaposlenog roditelja ili samozaposlenog roditelja djeteta s tezim smetnjama u razvoju
na dopust ili na rad u skracenom radnom vremenu radi njege djeteta.

Vazno je napomenuti kako se u Djejem vrtiéu Rijeka velika paZnja posveluje
senzibiliziranosti cjelokupnog vrtickog okruZzenja. Tematske slikovnice o $eéernoj bolesti
obvezan su dio didaktitke opreme odgojne skupine u koju je upisano dijete s dijabetesom,
a posebna se pozornost posvecuje i pripremi djece odgojne skupine, odnosno aktivnostima
kojima djeca u¢e o ovoj bolesti kako bi se izbjegla stigmatizacija djeteta i razvijala kultura
prihvacanja razli¢itosti.

Odgojiteljice u €ijim su odgojnim skupinama djeca s dijabetesom djetetu redovito
mijere razinu $ec¢era u krvi. Terapija, odnosno lijekovi se u vrticu ne daju, veé to €ine roditel;i
djeteta.

Prema sigurnosno-zastitnim programima djeéjih vrtiéa u Republici Hrvatskoj, pa tako i
u Sigurnosno-zastitnom i preventivnom programu Djecjeg vrtica Rijeka Sigurni i sretni,
liiekovi se u dje€jem vrticu ne daju, pa ako dijete mora primati terapiju tj. lijekove, to za njih
¢ine iskljucivo roditelji. Izuzetak predstavljaju slu€ajevi hitno¢e, odnosno Zivotne ugroZzenosti
djeteta kada terapiju moZe dati educirani odgojitelj ili zdravstvena voditeljica, uz prethodnu
pisanu suglasnost roditelja i uputu nadleznog lijecnika.
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U ustanovama ranog i pred8kolskog odgoja i obrazovanja s djecom rade odgojno-
obrazovni djelatnici, no &lanice struénih timova su i zdravstvene voditeljice. U Djecjem vrti¢u
Rijeka u svakom centru predSkolskog odgoja koji obuhvaca pet do Sest podcentara,
odnosno vrti¢a s 500 do 600 djece, zaposlena je jedna zdravstvena voditeljica na poslovima
osiguravanja i unapredenja zastite zdravlja djece, higijene i pravilne prehrane.

Dakle, cijeli je postupak utvrden Sigurnosno-zastitnim programom Sigumi i sretni koji
je uskladen sa zakonskom regulativom.

Odgoijitelji odgojnih skupina koje pohadaju djeca s dijabetesom educiraju se o bolesti i
postupanju, izmedu ostalog o prepoznavanju simptoma niske ili visoke vrijednosti Sec¢era u
krvi i koridtenju pribora za mjerenje razine $ecera u krvi (lanceta, test trakica, glukometar).
lzmjerene vrijednosti upisuju se u tablice dnevne evidencije.

Osim odgojitelja, u vrticu se o dijabetesu i potrebama djece koja boluju od ove bolesti
educiraju i kuharice, a za svako se dijete u suradnji s roditeljima prilagodava jelovnik. Obroci
se pripremaju prema individualiziranom jelovniku, a posebno se mijeri koli¢ina svake
pojedine namirnice u obroku.

Temeljem svega navedenog, kao i spomenute zakonske regulative, nema nikakve
potrebe za osiguravanjem dodatnih sredstava u Proradunu za 2019. S obzirom na edukaciju
odgojitelja, zdravstvenog voditelja, kuharica te preporuéenog trajanja boravka djeteta u
vrticu od strane lijecnika specijalista, asistenti nisu potrebni.

S postovanjem, y
GRADONACELNIK

Mrsc Vojiji’g;_);fg’IObersnel
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