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REPUBLIKA HRVATSKA

JAVNI BILJEZNIK
Vrsalovié Zoran
Rijeka, Korzo 40

IZVADAK IZ SUDSKOG REGISTRA

SUBJEKT UFISA

éEih;qncﬂhgﬂhﬂﬂn;ﬂ-:-u-un

MBS:
040052199
QIE:
81881137964
TVRTEA:
7 GEO - RAD drustve s ogranidenom odgovornoséu za geodetske usluge
7 GEC - RAD d. o. o-.
SJEDISTE/ADRESA:

11 Jelenje (Opéina Jelenje)
Jelenje 155

PRAVNI OBLIK:
1 druStvo s ogranidenom odgovornoféu

PREDMET POSLOVANJA:

i - geodetsko premjeravanie

3 = - kupnja i prodaja robe

3 - trgovacko posredovanje na domacdem i inozemnom triiZtu
3 - pripremanje hrane i pruZanje usluga prehrane,

pripremanje i usluZivanje piéa i napitaka

- pruZanje usluga smjeZtaja

Izrada elaborata stalnih geodetskih tofaka za potrebe

esnovnih geodetskih radova

Izrada elaborata izmjere, oznac¢ivanja i odrZavanja

granice

- Izrada elaborata izrade Hrvatske osnovne karte

Izrada elaborata izrade digitalnih ortofotokarata

- Izrada elaborata izrade detaljnih topografskih karata

- Izrada elaborata izrade preglednih topografskih

karata

& Izrada elaborata katastarske izmjere

6 * - Izrada elaborata tehnicke reambulaciije

g ¥ - Izrada elaborata prevodenja katastarskog plana u
digitalni oblik

g * - lzrada elaborata prevodenja digitalnog katastarskog

plana u zadanu strukturu

lzrada elaborata za homogenizaciiju katastarskog plana

* = Izrada parcelacijskih i drugih geodetskih elaborata

katastra zemljiita

6 W - Izrada parcelacijskih i drugih geocdetskih elaborata
katastra nekretnina

6 * - Izrada parcelacijskih i drugih geodetskih elaborata
za potrebe pojedinanog prevodenja katastarskih
Cestica katastra zemlji%ta u katastarske gestice
katastra nekretnina

B - Iezrada elaborata katastra vodova i strudne gecdetske
poslove za potrebe pruzanija geodetskih usluga

B ¥ - Tehni&ko vodenje katastra vodova

5 * lzrada posebnih geodetskih podloga za potrebe izrade
dokumenata i akata prostornog uredenja

6 * - Izrada posebnih geodetskih podloga za potrebe

o W
]

[+4}
-
I

* % %
1

o

*
1

oo
*
|
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SUBJEKT UP1SA

PREDMET POSLOVANJA:
projektiranja

i 6 * - Izrada geodetskih elaborata stanja gradevine prije

rekonstrukcije

6 * - Izrada gecdetskog projekta

& * - Iskol&enje gradevina i izradu elaborata iskoléenja
gradevine

6 & - Izrada geodetskog situacijskog nacrta izgradene
gradevine

6 * - Geodetsko pracenje gradevine u gradnji i izrada
elaborata geodetskog pracenja

& * - Pratenje pomaka gradevine u njezinom odrZavanju i
izrada elaborata geodetskog pracenja

6 * - Geodetski poslovi koji se obavljaju u okviru urbane
komasacije

6 - Izrada projekta komasacije poljoprivrednog zemljista

i geodetski poslovi koji se gbavljaju v okviru
komasacije poljoprivrednog zemljisSta

6 * - Izrada posebnih geodetskih podleoga za zadticena i
stidena podrucja

g * - Struéni nadzor nad:

g * - izradom elaborata katastra vodova i strufnih
geodetskih poslova za potrebe pruzanja geodetskih
usluga

6 * - tehniékim vodenjem katastra vodova

6 * - izradom posebnih geodetskih podloga za potrebe izrada
dokumenata i akta prostornog uredenja

6 * - izradom posebnih geodetskih podleoga za potrebe
projektiranja

6 - izradom geodetskih elaborata stanja gradevine prije
rekonstrukcije

6 ¥ - izradom geodetskog projekta

g - iskol&enjem gradevina i izradem elaborata iskoléenja
gradevine

& - izradom geodetskog situacijskog nacrta izgradene
gradevine

6 * - geodetskim pracenjem gradevine u gradnji i izradom
elaborata geodetskog pracdenja

& * - pra¢enjem pomaka gradevine u njezinom odrZavanju i
izradom elaborata geodetskog pracenja

6 - izradom posebnih geodetskih podloga za zasticena i
sticdena podrucja

10 * - struéni poslovi prostornog uredenja

10 * - projektiranje, gradenje, uporaba i uklanjanje
gradevina

10 * - nadzor nad gradnjom

110 - pbavljanje djelatnosti upravljanja projektom gradnje

1 E - energetsko certificiranje, energetski pregled zgrade

i redoviti pregled sustava grijanja i sustava
hladenja ili klimatizacije u zgradi

OSNIVACI/CLANOVI DRUSTVA:
11 Jadranka Radeti¢, OIB: 73592394126

Jelenje, Jelenje 155
9 - #lan drudtva
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OSNIVACI/CLANOVI DRUSTVA:

9
9
9

9

Tonka Radetié¢, OIB: 45818028346
Jelenje, Jelenje 75
- €lan drustva
Ivan Radeti¢, OIB: 57834763997
Jelenje, Jelenje 75
- &lan drustva

OSOBE OVLASTENE ZA ZASTUPANJE:

13

LS8 ]

(a0

10
10

TEMELJNI

13

Jadranka Radetié, OIB: 73592394126
Jelenje, Jelenje 155
- direktor
- zastupa samostalno i pojedinaéno
Ivan Radeti¢, OIB: 57834763997
Jelenje, Jelenje 75
- direktor
- zastupa samostalno i pojedinaéno

Tonka Radeti¢, OIE: 45818028346
Jelenje, Jelenje 75
- direktor

- zastupa pojedinaéno i samostalno,
srpnja 2012. godine

temeljem odluke od 24,

KBPITAL:
378.600,00 kuna

PRAVNI CODNOSI:
Osnivadki akt:

1

10

Akt o osnivanju sastavljen je dana 11. veljade 1993. godine i
uskladen sa Zakonom o trgova¢kim drustvima dana 21. prosinca 1995.
godine.

Odlukoem osnivaca od dana 28. sijeénja 1998. godine izmjenjene
odredbe Izjave o uskladenju u ¢l. 1. (uvodne odredbe), &l. 3.
(temeljni kapital), ¢€l. 5. (uprava dru3tva). Izjava promijenila
oblik u Drustveni ugover. ProdiZéen tekst Ugovora dostavlijen u
zhirku isprava.

Izjavom o izmjeni od 05. travnja 2001. godine izmijenjen je &lanak
2. (predmet poslovanja) Izjave o uskladenju.

Odlukom &lana drudtva od 21. oZujka 2008. godine Izjava o
uskladenju izmijenjena je u odredbama koje se odnose na predmet
poslovanja-djelatnosti i temeljni kapital drudtva. Procidceni
tekst Izjave dostavljen je u zbirku isprava.

Odlukom ¢lanova dru3tva od 13.studenog 2009.godine izmijenjen je
Dru$tveni ugover u dijelu koji se odnosi na uvodnu odredbu
(€1.1.), tvrtku i sjediste (€l. 2.) i predmet poslovanja (&l. 4.)
te je isti u pro¢iZcenom tekstu dostavljen sudskom registru u
zbirku isprava.

Odlukom ¢lanova DruStva od 7. svibnja 2010. godine izmijenjene su
odredbe Druitvencg ugovora u €l. 1. (uvodna odredba), &1. 2.
(tvrtka i sjediSte). ProciSéen tekst Ugovora dostavljen je u
zbirku isprava.

Odlukom ¢lana drustva od 24. srpnja 2012. godine Dru$tveni ugovor
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PRAVNI CODNOSI:
Osnivacéki akt:

| izmijenjen je u €l. 3. koji se odnosi na predmet poslovanja-
' djelatnosti. Profisceni tekst Ugovora dostavljen je u zbirku
isprava.

12 Odlukom &lanova drustva od 26. rujna 2013. godine izmijenjen je
Drustveni ugoveor i to €1.4. (temeljni kapital) i &€1.6. (poslovni
udjeli) . Potpuni tekst ugovora dostavljen je u zbirku isprava.

13 Odlukom &lanova Drudtva od 18. lipnja 2014. godine izmijenjene su
odredbe DrusStvenog ugovora u €1. 4. i 6. (temeljni kapital i
poslovni udjeli). Pro&iséen tekst Ugovora dostavljen je u zbirku
isprava.

14 Odlukom ¢&lanova drustva od 16. studenog 2015. izmijenjene su
odredbe Dru$tvenog ugovora u &l. 3. (predmet poslovanja). Potpuni
tekst Ugovora dostavljen je u zbirku isprava.

Promjene temeljnog kapitala:

2 Odlukom osnivaCa od dana 28. sijeénja 1998. godine povecan
temeljni kapital sa 8,00 kn za 17.992,00 kn na 18.000,00 kn.

5 Odlukom &lana drustva od 21. ofujka 2008. godine povecan je
temeljni kapital sa iznosa od 18.000,00 kn za iznos od 2.100,00 kn
na iznos od 20.100,00 kn.

12  Odlukom ¢lanova drustva od 26. rujna 2013. godine poveéan je
temeljni kapital dru3tva iz dobiti druftva i to sa iznosa od
20.100,00 kuna za iznos od 166.500,00 kuna na iznos od 186.600,00
kuna.

13 Odlukom ¢lanova drudtva od 18. lipnja 2014. godine poveéan je
temeljni kapital iz sredstava druStva sa 186.600,00 kn za
192.000,00 kn na 378.600,00 kn.

Ostale odluke:
4 Viscki trgovacki sud Republike Hrvatske pod posl. br. XIV P3-
6288/05-3 od 18. listopada 2005. godine rijeSio je: . Odbija se
Zalba kao neosnovana i potvrduje rjedenje Trgovackog suda u Rijeci
posl. br. Tt-05/26-14 od 28. rujna 2005. godine.

FINANCIJSKA I1ZVJESCA:
Predano God. Za razdeoblije Vrsta izvjedtaja

eu 30.03.15 2014 01.01.14 - 31.12.14 GFI-POD izvije&taj

Upise u glavnu knjigu proveli su:

REU Tt Datum Naziv suda

0001 Tt-95/4935-4 23.10.1996 Trgovaéki sud u Rijeci
0002 Tt-97/7002-3 27.02.1998 Trgovacki sud u Rijeci

0003 Tt-01/1624-2 02.05.2001 Trgovacki sud u Rijeci

0004 Tt-05/26-16 08.11.2005 Trgovaéki sud u Rijeci

0005 Tt-08/803-2 31.03.2008 Trgovacki sud u Rijeci

0006 Tt-09/11842-7 23.11.2009 Trgovacki sud u Zagrebu

0007 Tt-10/1045-5 16.06.2010 Trgovacki sud u Rijeci

Otisnuto: 2015-11-26 12:40:49 D004

Podaci od: 2015-11-26 02:20:18 Stranica: 4 od 5
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REPUBLIKA HRVATSKA

JAVNI BILJEZNIK
Vrsalovié Zoran
Rijeka, Korzo 40

I1ZVADAK IZ SUDSKOG REGISTRA

SUBJEKT UPISA

Upise u glavnu knjigu proveli su:

T RBU Tt Datum Naziv suda
0008 Tt-08/803-4 28.09.2010 Trgovacki sud u Rijeci
0009 Tt-10/2680-4 12.11.2010 Trgovacéki sud u Rijeci
0010 Tt-12/4557-2 30.07.2012 Trgovadki sud u Rijeci
0011 Tt-13/770-2 07.02.2013 Trgovaéki sud u Rijeci
0012 Tt-13/7065-8 21.10.2013 Trgova&ki sud u Rijeci
0013 Tt-14/4843-2 30.06.2014 Trgovacki sud u Rijeci
0014 Tt-15/6774-2 25.11.2015 Trygovacdki sud u Rijeci
eu / 31.03.2009 elektronicéki upis
ey / 07.04,2010 elektroniéki upis
eu / 31.03.2011 elektronicki upis pa
eu / 28.03.2012 elektronidéki upis
eu / 26.03.2013 elektroniéki upis
eu / 10.03.2014 elektroni&ki upis
eu / 30.03.2015 elektronié&ki :
Pristojba: [0{070 W % Wil st BIL
Nagrada: H W (N + LS /o D {L R“‘Ir 'SalOVL
—_— = )
lje2nich] prisjednik
'A HUSERIK ZUJIC
Otisnuto: 2015-11-26 12:40:49 Dood

Podaci od: 2015-11-26 02:20:18 Stranica: 5 od 5
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2. RJESENJE O IMENOVANJU

Na temelju ¢lanka 108. Zakona o gradnji RH (NN 153/13) izdaje se:

RJESENJE O IMENOVANJU

kojim se imenuje Miljenko Gomaz, dipl. ing. grad. kao odgovornu osobu na izradi plana izvodenja
radova za OS Gornja VeZica, Gornja VeZica 31, Rijeka.

OBRAZLOZENIJE

Miljenko Gomaz ima rjeSenje o priznavanju statusa koordinatora za zaStitu na radu.

Direktorica:

Tonka Radeti¢, mag.ing.aedif
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3. RJESENJE O PRIZNAVANJU STATUSA KOORDINATORA ZA ZASTITU
NA RADU
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REPUBLIKA HRVATSKA
MINISTARSTVO RADA | MIROVINSKOGA SUSTAVA
Ispitno povjerenstvo

KLASA: UP/1-133-02/13-04/83

URBROJ: 524-03-01-01/3-13-56

U Zagrebu, _2.'1. prosinca 2013.

Na temelju ¢lanka 19. Pravilnika o uvjetima i struénim znanjima za imenovanje koordinatora
za zastitu na radu te polaganju struénog ispita (»Narodne novine«, br. 101/09. i 40/10.), Ministarstvo
rada i mirovinskoga sustava izdaje

UVJERENJE

o poloZenom strufnom ispitu za koordinatora za zaStitu na radu

Miljenko Gomaz, 71998494645

{ime i prezime kandidata, OIB)

19. prosinca 2013. ] ] . .
dana . pred Ispitnim povjerenstvom je poloZio-la

struéni ispit za koordinatora za zastitu na radu u fazi

izrade projekta

(izrade projekta, izvodenja radova)

Ovo uvjerenje je oslobodeno od placanja upravne pristojbe temeljem ¢lanka 7. stavka 1. tocke 14. Za-
kona o upravnim pristojbama (»Narodne novine«, br. 8/96, 77/96, 95/97, 131/97, 68/98, 66/99, 145/99, 30/00,
116/00, 163/03, 17/04, 110/04, 141/04, 150/05, 153/05, 129/06, 117/07, 25/08, 60/08, 20/10, 69/10i 126/11).

Evidencijski broj uvjerenja Predsjednik Ispitnog povjerenstva

570

Zdravko Muratti |

M Marodne novine d.d., Zagreb — (1) 005580 ~

Oznaka za narudibu: 00-5590
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4. POPIS PRIMJENJENIH PROPISA

Plan izvodenja radova i dio o bitnim i sigurnosnim i zdravstvenim podacima koje je potrebno
primjenjivati tijekom uporabe gradevine izraden je u skladu s projektnim podlogama,
zakonima, tehni¢kim propisima, pravilnicima i normama, a to su kako slijedi:

ZAKONI

Zakon o prostornom uredenju NN 153/13

Zakon o gradnji NN 153/13

Zakon o gradevinskoj inspekciji NN 153/13

Zakon o arhitektonskim i inzenjerskim NN 152/08,49/11 NN
poslovima i

djelatnostima u prostornom uredenju i

gradnji

Zakon o gradevnim proizvodima NN 86/08

Zakon o tehni¢kim zahtjevima za proizvode i NN 20/10
ocjenjivanju

sukladnosti

Zakon o op¢oj sigurnosti proizvoda NN 30/09

Zakon o zastiti na radu NN 59/96, 94/96, 114/03, 100/04, 86/08,
116/08, 75/09

Zakon o zastiti od pozZara NN 92/10

Zakon o zastiti okolisa NN 110/07

Zakon o zastiti prirode NN 70/05

Zakon o zastiti zraka NN 178/04, 60/08

Zakon o zastiti od buke NN 30/09

Zakon o izmjenama i dopunama zakona o NN 153/13

zastiti od buke

Zakon o otpadu NN 178/04, 111/06, 60/08, 87/09

Zakon o vodama NN 153/09

Zakon o cestama NN 84/11

Zakon o obveznim odnosima NN 35/05, 41/08

Zakon o opéem upravnom postupku NN 47/09

Zakon o zapaljivim teku¢inama i plinovima NN 108/95, 56/10

Zakon o sigurnosti prometa na cestama NN 67/08,48/10

12
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PRAVILNICI

Pravilnik o uvjetima i na¢inu vodenja
gradevnog dnevnika

Pravilnik o nadzoru gradevnih
proizvod

Pravilnik o uvjetima za vatrogasne
pristupe

Pravilnik o zapaljivim teku¢inama
Pravilnik o zastiti radnika od rizika
zbog izlaganja azbestu.

Pravilnik o nacinu i postupcima
gospodarenja otpadom koji sadrZi
azbest

Naputak o postupanju s otpadom koji
sadrza azbest

Pravilnik o temeljnim zahtjevima za
zastitu od pozara elektroenergetskih
postrojenja i uredaja

Pravilnik o odrzavanju i izboru
vatrogasnih aparata

Pravilnik o uvjetima i nac¢inu
provedbe sigurnosnih mjera kod
skladiStenja eksplozivnih tvari
Pravilnik o zastiti na radu za radne i
pomocne prostorije i prostore
Pravilnik o zastiti na radu na
privremenim iii pokretnim
gradiliStima

Pravilnik o sigurnosnim znakovima
Pravilnik o uporabi osobnih zastitnih
sredstava

Pravilnik o poslovima s posebnim
uvjetima rada

Pravilnik o listi strojeva i uredaja s
povecanim opasnostima

Pravilnik o sigurnosti i zdravlju pri
uporabi radne opreme

Pravilnik o zastiti na radu pri ru¢nom
prenoSenju tereta

Pravilnik o zastiti radnika od rizika
zbog izlozenosti vibracijama na radu
Pravilnik o zastiti radnika od
izlozenosti buci na radu

NN 6/00

NN 113/08

projekt Plan izvodenja radova
0S Gornja VeZica, Rijeka
investitor GRAD RIJEKA, Korzo 16, Rijeka

broj projekta 1PIR-2016

NN 35/94, 55/94, 142/03

NN 54/99
NN 40/07

NN 42/07

NN 89/08

NN 146/05

NN 35/94, 55/94,103/96, 130/07

NN 26/09

NN 6/84

NN 51/08

NN 29/05

NN 39/06

NN 5/84

NN 47/02

NN 21/08

NN 42/05

NN 155/08

NN 46/08

13
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Pravilnik o zastiti na radu u S142/68, 45/68
gradevinarstvu

Pravilnik o sigurnosti i zdravlju pri NN 116/10, 124/10

radu s elektricnom energijom

Pravilnik o izradi procjene opasnosti NN 48/97, 114/02, 126/03
Pravilnik o pruzanju prve pomoci NN 56/83

radnicima na radu

14
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5. ZADATAK

Plan izvodenja radova izraden je na temelju ugovora s investitorom, a u skladu s
Zakonom o zastiti na radu (NN broj 59/96, 94/96, 114/03, 86/08, 75/09) i Pravilnikom o
zastiti na radu na privremenim i pokretnim gradilistima (NN broj 51/08).

Svrha ovog plana izvodenja radova je utvrdivanje organizacije privremenog gradiliSta sa
teZiStem na preciziranju svih preduvjeta za sigurno odvijanje procesa rada bez opasnosti po
zivot i zdravlje radnika i ostalih sudionika u gradnji. Plan sadrzi primjenu razlic¢itih osnovnih i
posebnih pravila zastite na radu kao i upute za rad na siguran nacin te je pored neposrednih
rukovoditelja potrebno sa njegovim sadrzajem upoznati i sve radnike, jer su planom utvrdeni i
njihovi Kriteriji ponasanja.

Izvodenje radova na privremenom gradiliStu smije otpoceti tek kad je gradiliSte uredeno i
organizirano u skladu sa odredbama zakona 1 podzakonskih popisa te ovog plana izvodenja
radova.

Ukoliko poslodavac sam ne provodi mjere zastite na radu, duzan je svojim ovlaStenicima dati
ovlastenja za poduzimanje mjera u okviru njihovog djelokruga, kojima se osigurava provedba
ovoga Zakona i drugih propisa iz zastite na radu, a narocito za to:
- da se na poslove ne rasporedi radnik koji nije osposobljen za rad na siguran nacin,
- da se na poslove s posebnim uvjetima rada ne rasporedi radnik za kojeg na propisani
nacin
nije utvrdeno da ispunjava traZzene uvjete, odnosno da se radnik koji traZzene uvjete
viSe ne ispunjava ne zadrZi na poslovima s posebnim uvjetima za rad,
- da se malodobnicima, zenama i radnicima sa smanjenom radnom sposobnoscu ne
dozvoli rad na poslovima koji bi mogli na njih Stetno utjecati,
- da iskljuci iz uporabe strojeve i uredaje te osobna zastitna sredstva koja nisu
ispravna,
- da radnici rade sukladno odredbama ovoga Zakona, propisa donesenih na temelju
njega, drugih propisa zastite na radu, uputa poslodavca, odnosno proizvodaca strojeva
1 uredaja, osobnih zastitnih sredstava i radnih tvari, te da koriste propisana osobna
zaStitna sredstva,
- da radniku zabrani rad ako ga obavlja suprotno odredbi iz prethodnog podstavka,
- da osigura potreban broj radnika osposobljenih za evakuaciju i spaSavanje kao i za
pruzanje prve pomoci te da im stavi na raspolaganje svu potrebnu opremu,
- da osigura da se za vrijeme rada ne piju alkoholna pica te uzimaju druga sredstva
ovisnosti, odnosno da zabrani rad radnicima koji su na radu pod utjecajem alkohola i
drugih sredstava ovisnosti te da ih udalji s rada.

15
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Radnik je duzan osposobiti se za rad na siguran nacin kada ga na osposobljavanje uputi
poslodavac. Prije rasporeda na poslove s posebnim uvjetima rada i tijekom obavljanja takvih
poslova radnik je duzan pristupiti pregledu na koji ga uputi poslodavac. Prije rasporeda na
poslove s posebnim uvjetima rada kao i tijekom obavljanja takvih poslova radnik je duzan
obavijestiti lije¢nika o bolesti ili drugoj okolnosti koja ga onemogucuje ili ometa u izvrSenju
obveza iz ugovora o radu ili koja ugrozava zivot i zdravlje drugih radnika.
Radnik je duzan obavljati poslove s duznom pozornoscu te pri tome voditi racuna o svojoj
sigurnosti i zdravlju, kao i sigurnosti i zdravlju drugih osoba na radu. Smatra se da radnik radi
s duznom pozornos$cu kada poslove obavlja sukladno znanjima koje je stekao tijekom
osposobljavanja za rad na siguran nacin te uputama poslodavca, odnosno njegovog
ovlastenika i
to na nacin da:
— prije pocetka rada pregleda mjesto rada te o uocenim nedostacima izvijesti
poslodavca ili njegovog ovlastenika,
— pravilno upotrebljava strojeve, aparate, alate, opasne tvari, transportnu opremu i
druga sredstva rada,
— pravilno upotrebljava propisanu osobnu zastitnu opremu koju je nakon uporabe
duZzan vratiti na prikladno mjesto,
— pravilno upotrebljava i svojevoljno ne iskljucuje, ne vrsi preinake i ne uklanja
sigurnosne naprave na uredaju koje koristi (stroj, aparat, alat, postrojenje, zgrada),
— odmah obavijesti poslodavca i ovlastenika poslodavca ili stru¢njaka za zastitu na
radu o svakoj situaciji koju smatra ozbiljnom i neposrednom opasnosc¢u za sigurnost i
zdravlje radnika, kao i o nepostojanju ili nedostatku uputa koje su dane za takvu
situaciju,
— posao obavlja sukladno pravilima struke te propisanim uputama,
— prije napuStanja mjesta rada ostavi sredstva rada u takvom stanju da ne ugroZavaju
druge radnike i sredstva rada,
— suraduje s poslodavcem, ovlastenikom poslodavca ili struénjakom za zastitu na radu
I povjerenikom za zaStitu na radu.

Radnik je duzan suradivati s poslodavcem ili njegovim ovlaStenikom te s povjerenikom
zaduZenim za zaStitu na radu u rjeSavanju svih pitanja zasStite na radu.

Radnik je duzan suradivati s poslodavcem, ovlastenikom poslodavca ili stru¢njakom za zastitu
na radu i povjerenikom za zasStitu na radu, sve dok mu ne omoguc¢i da osigura radni okolis i
uvjete rada koji ne predstavljaju opasnost za sigurnost i zdravlje radnika, te dok se u cijelosti
ne postigne zastita sigurnosti i zdravlja radnika na radu sukladno zahtjevima tijela nadleznih
za provedbu i nadzor zastite na radu.
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Radnik je duzan odmah izvijestiti poslodavca ili njegovog ovlaStenika te svojeg povjerenika o
svakoj ¢injenici za koju opravdano smatra da predstavlja neposrednu opasnost po sigurnost i
zdravlje kao i o bilo kojem nedostatku u sustavu zastite na radu.

Radnik ima pravo odbiti rad ako mu neposredno prijeti opasnost za zivot i zdravlje zbog toga
Sto nisu primijenjena propisana pravila zastite na radu i zbog takvog postupanja ne smije biti
doveden u nepovoljniji polozaj.

Radnik koji u sluc¢aju ozbiljne, neposredne i neizbjezne opasnosti, napusti svoje radno mjesto
1 opasno podrucje, ne smije biti doveden u nepovoljniji polozaj zbog svog postupka i mora
biti zasti¢en od bilo kakvih Stetnih 1 neopravdanih posljedica.

U prethodno navedenim slucajevima, radnik je duZan obavijestiti poslodavca ili njegovog
ovlastenika te svojeg povjerenika za zastitu na radu, a o istome su poslodavac ili njegov
ovlastenik, odnosno radnik ili njegov povjerenik duzni neodlozno izvijestiti inspektora rada,
koji je duzan u roku od 48 sati utvrditi ¢injeni¢no stanje i osnovanost navoda radnika.

6. OPIS GRADEVINE

Predmet energetske obnove je zgrada OS Gornja VeZica koja se nalazi u Rijeci, na adresi Gornja
Vezica 31, odnosno na k.¢. 3691, k.o. Susak (ni).

Osnovna namjena objekta je javna — koristi se u obrazovne svrhe, kao osnovna $kola.
Zgrada je izgradena 1970. godine.

Zgrada do sad nije ozbiljnije rekonstruirana.

Katnost gradevine je prizemlje + kat.

Oblik zgrade, njen centralni dio, pravokutnog je oblika te omeduje dvoriste.

Izvan toga zgrada tlocrtno ima dva istaka: na sjeverozapadnom dijelu dvoranu za tjelesni te na
jugoistoku trakt ucionica.

Zgrada se pruZa u smjeru sjeverozapad — jugoistok.
Komunikacija izmedu prizemlja i kata omogucena je liftom i unutarnjim stubistem.

Zgrada je izvedena polumontazno.

Nosivi sustav gradevine je skeletni, s nosivim stupovima i gredama u armiranobetonskoj izvedbi, s
ispunama od siporex ploca velikih formata debljine 15 cm.
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Osnovu medukatne konstrukcije ¢ine predgotovljene prednapregnute Suplje ploce.
Krov je izveden ravan, uz pretpostavku da je izveden s toplinskom izolacijom.

Tip toplinske izolacije je odabran prema godini izgradnje zgrade.

Pregradni zidovi su izvedeni vertikalnim panelima siporexa.

Postojeda stolarija je izvedena iz aluminijskog profila s dvostrukim izolacijskim ostakljenjem, bez
prekinutog toplinskog mosta.

Zastita od sunca je izvedena u najvecoj mjeri s unutarnje strane, osim na juznim proceljima gdje su
izvedeni i betonski brisoleji.

Na predmetnoj zgradi planiraju se sljededi gradevinski radovi:

1.1. Sanacija ravnog krova- uklanjanje svih postojecih slojeva ravnog krova do nosive

konstrukcije i izvodenje novih slojeva kako slijedi:

- beton za pad (porobeton) minimalne debljine 3 cm (nagib krovnih ploha
maksimalno 2%- prema nacrtnoj dokumentaciji)

- visokootporna parna brana (kao KI LDS 200 AL-PE ili jednakovrijedan
proizvod) d= 0,02 cm

- tvrda kamena mineralna vuna ukupne debljine sloja d= 16,0 cm (kao KI Smart
Roof THERMAL 8 cm + KI Smart Roof TOP 8 cm ili jednakovrijedan proizvod)

- krovna membrana na bazi FPO/ TPO (kao AKWALAN ili jednakovrijedan
proizvod) d= 0,15 cm izvedena u sustavu mehanickog pric¢vricivanja

1.2. Zamjena kompletne vanjske stolarije (bravarije)
- uklanjanje postojece vanjske stolarije (bravarije)
- ugradnja nove aluminijske stolarije (bravarije) izradene od profila s
prekinutim toplinskim mostom i dvostrukim ostakljenjem (IZO staklo minimalno 4 mm +
16 mm Argon + 4 mm low-e) prema RAL smjernicama

1.3. Toplinska izolacija vanjskog zida- izrada ETICS fasadnog sustava
- izvodenje ETICS fasadnog sustava ugradnjom izolacijskog materijala tipa
kamene mineralne vune ukupne debljine d= 10,0 cm (kao KI FKD S (PTP-035) prema HRN
EN 13163 ili jednakovrijedan proizvod)
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1. PODACI O POSTOJECIM INSTALACIJAMA I UREPAJIMA TE UTJECAJIMA
OKOLISA GRADILISTA NA SIGURNOST | ZDRAVLJE RADNIKA

Na radilistu postoje NN elektri¢ne instalacije. Za potrebe gradilista ¢e se koristiti postojeci
najblizi prikljucak na el. Energiju. Sukladno tome pri iskopu i drugim radovima treba voditi
evidenciju o postojecim instalacijama da nebi doslo do njihovog ostecenja 1 ugrozavanja
zdravlja radnika.

Prije pocetka zemljanih radova potrebno je pozicionirati podzemne instalacije od strane

investitora.

2. OSIGURANJE | ORGANIZACIJA GRADILISTA

2.1.0DREPIVANJE GRANICE GRADILISTA PREMA OKOLINI

Dijelovi gradiliSta moraju se oznaciti odredenim prometnim znakovima i oznakama
upozorenja na drugi odgovarajuc¢i nac¢in. Na gradilistu ¢e biti postavljena ploca koja prema
Zakonu o prostornom uredenju i gradnji (NN broj. 76/07, 39/09, 55/11 1 90/11) ¢lanak 252.
obvezno sadrzi ime, odnosno tvrtku investitora, SKUPNA PLOCA OBVEZNIH ZNAKOVA
projektanta, izvodaca i osobe koja provodi strucni ZA PRIVAEMENA GRADILISTA
nadzor gradenja, naziv i vrstu gradevine koja se
gradi, naziv tijela koje je izdalo akt na temelju

kojeg se gradi, klasifikacijsku oznaku, urudzbeni
broj, datum izdavanja i pravomoc¢nost toga akta.
Na ulazu u ogradeni krug potrebno je postaviti

plocu s prikazom ,,Pet pravila sigurnosti . Za
DAYETRA DANERNL
TASTITA DLEVE TASTITA NUKD

oznacavanje pojedinih radova, radi oznacavanja i

osiguranja granica gradilista gdje se izvode ti
radovi, potrebno je postaviti plo¢e upozorenja koje
OFRSNOET 0D OPASHOGT 00 PADA
TASTRTIIR COFELA VISECEG TERETA PREGMETS § VISINE

e T n-mmmw
i'ill i UV TR

¢e oznacavati granicu gradilista (,,Zabranjen
pristup nezaposlenima”, ,,Zabranjen prilaz ili
prolaz”) i takozvanu ,,psiholosku ogradu” od
zastavica ili PVC trake. lzvoditelj radova duzan je
nacin obiljezavanja prilagoditi trenutnoj situaciji
koja se pojavi na radiliStu, kako se ne bi dogadalo
da osobe koje ne rade na poslovima na
privremenom gradiliStu dosle u zonu radova.
Skupna ploca sa svim navedenim znakovima postavlja se na najpogodnije mjesto na
gradilistu koje odreduje voditelj radiliSta. Potrebno je osigurati siguran pristup ulazu u zgradu
te osigurati navedeni ulaz i osobe koje ¢e se tim ulazom koristiti od pada predmeta sa visine.
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U slucaju bilo kakve aktivnosti kod koje je vjerojatan rizik izlaganju prasini koja
nastaje od azbesta ili materijala koji sadrZe azbest poslodavac u skladu s odredbama
Pravilnika o izradi procjene opasnosti mora procjeniti rizik na nacin da utvrdi prirodu, stupanj
te trajanje izlaganja radnika praSini koja nastaje od azbesta ili materijala koji sadrZze azbest.
Procjenu rizika poslodavac mora redovno revidirati i dopunjavati u skladu s promjenama koje
bi mogle utjecati na izloZenost radnika.

Pri obavljanju odredenih aktivnosti sa azbestom kao $to su ruSenje, odstranjivanje,
popravci i odrzavanje pri kojima je moguce predvidjeti da ¢e usprkos primjene preventivnih
mjera biti prekoracena grani¢na vrijednost poslodavac je duzan odrediti i provoditi sljedece
mjere zastite radnika koji obavljaju takve radove: — postaviti potrebne znakove upozorenja
koji upozoravaju na oc¢ekivano prekoracenje granicnih vrijednosti.

Poslodavac mora pri izvodenju svih gore navedenih aktivnosti poduzeti odgovarajuce
organizacijske sigurnosne mjere, kojima ¢e osigurati, da:

a) su podrucja, na kojima se izvode ove aktivnosti jasno oznacena i u skladu s propisom,
koji se odnosi na sigurnosne znakove te oznacena sa sigurnosnim znakom zabrane
»pristup neovlastenim osobama je zabranjen« te s dodatnim upozorenjem »azbestna
vlaknac.

b) je pristup na podrucja, na kojima se izvode radovi dozvoljen samo onim radnicima, koji
moraju raditi ili ulaziti na ta podrucja zbog prirode svoga posla,

¢) je na podrucjima, na kojima se obavljaju radovi, zabranjeno pusenje.

2.2.0DREPIVANJE I ODRZAVANJE RADNIH PROSTORIJA, GARDEROBA,
SANITARNIH CVOROVA I SMJESTAJNIH OBJEKATA NA GRADILISTU

Svaki izvodac radova duzan je za svoje radnike osigurati garderobne i sanitarne prostore u
kvaliteti i koli¢ini prema broju i spolu radnika. Nakon odabira izvodaca, s obzirom na broj
zaposlenika i vremenski plan radova navedeno ¢e biti isplanirano.

Unutar granica gradiliSta koristiti ¢e se gradiliSni kontejneri za smjestaj ureda glavnog
inzenjera gradiliSta i poslovode. U gradiliSnim kontejnerima ¢e biti smjeStene i garderobe i
garderobni ormari¢i civilne 1 radne odjece radnika, spremista alata 1 opreme. Na gradilistu je
potrebno osigurati dovoljan broj sanitarnih ¢vorova (u ovisnosti o broju ljudi na gradilistu).
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2.3.0DREDIVANJE PROMETNIH KOMUNIKACIJA. EVAKUACIJSKIH PUTOVA
I NUZNIH IZLAZA S UPUTAMA ZA ODRZAVANJE

Za vrijeme izvodenja radova koristit ¢e se postojece pristupne ceste i prometnice u krugu
PPO Krnjevo . Inzenjer gradili$ta u dogovoru sa poslovodom na gradili$tu duzan je
organizirati posao i pri tome voditi brigu o slijede¢em: zabranjeno je odlaganje bilo kakvog
materijala na prometnicama, prolazima i sl., zabranjeno je preko prometnica ostavljati
produzne elektri¢ne kabele, odnosno kabele za prikljucak elektri¢nih uredaja ukoliko nisu
zasti¢eni od mehanickih oStecenja, ako se radovi izvode iznad prometnica, putova i prolaza,
voditelji radova duzni su osigurati zastitu od pada predmeta s visine.

Na gradilistu ¢e se javiti opasnost od prometa vozila prilikom dovoza materijala koji ¢e
biti ugraden i odvoza otpadnog materijala na gradski deponij, stoga je potrebno postivati
internu prometnu signalizaciju na gradilistu. Putovi i prolazi na gradiliStu moraju biti izvedeni
tako da se omoguci nesmetano kretanje radnika. Svakodnevno, po zavrSetku radnog vremena,
alate i svu opremu kojom se manipulira vratiti u za to namijenjen prostor . Prije izlaska na
asfaltiranu javnu prometnicu, obavezno je sa kotaca vozila ocistiti nakupljeno blato.

Opasni i izvanredni dogadaji koji mogu nastati, te ugroziti uposlene na gradilistu, kao i
pokretna 1 nepokretna sredstva, razli€iti su po nastanku, intenzitetu i posljedicama. Moguce je
pretpostaviti nastanak slijedecih izvanrednih dogadaja: pozar, eksplozija, olujni vjetar, potres.
Planom se utvrduje organizacija, postupci i mjere osiguranja brzog nacina evakuacije i
spasavanja ljudi i dobara na radilistu, kao i zaduzenja osoblja na gradiliStu.

Evakuacija - podrazumijeva unaprijed planirani i organizirani na¢in napustanja ugrozenih
prostora i prostorija, i organizirano kretanje ugrozenih osoba, odnosno premjestanje
materijalnih dobara s kriti¢nih na sigurna mjesta, prije nego $to nastupi opasnost za zivot i
zdravlje uposlenih na gradilistu.

Organizirano se kretanje provodi iskljuc¢ivo postoje¢im prometnicama unutar gradiliSta.
Proces evakuacije i1 postupci spasavanja provode se prije, tijekom ili nakon dogadaja koji
ugrozavaju zivote i zdravlje uposlenih na gradilistu.

Uredenje, odrzavanje i eksploatacija planiranih evakuacijskih putova i izlaza treba biti takvo,
da je maksimalno izbjegnuta moguénost ugrozavanja sigurnosti prisutnih osoba kod nastanka
opasnog dogadaja.

Evakuacijski putovi i izlazi moraju biti stalno u takovom stanju, da za vrijeme koristenja
objekata, omoguc¢avaju normalno kretanje od svake pozicije prisutnih osoba do sigurnih
mjesta.

Svaki izlaz, put do njega i put od izlaza na otvoreno mjesto mora biti stalno slobodan od svih
zapreka ili smetnji za hitnu uporabu u slu€aju pozara ili druge opasnosti.

Proces evakuacije planiran je za postojece privremene objekte i znacajke pojedinih objekata
na gradiliStu prema putovima i izlazima koji su, kao i ostali elementi od vaznosti za
evakuaciju, oznaceni propisanim znakovima informacija odnosnim za evakuaciju iz prostora.
Svaki izlaz mora biti jasno vidljiv, ili put do njega naznacen na takav nacin, da sve prisutne
osobe u gradevini mogu nac¢i smjer puta prema izlazu iz bilo koje pozicije u gradevini.
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Put evakuacije mora biti ureden i oznacen da se pri izlaZzenju na vanjsko sigurno mjesto ne
mozZe pogrijesiti, a obiljeZavanje se vrsi propisanim znakovima sigurnosti, koji se postavljaju
na uocljiva mjesta. Izlazi moraju biti tako izvedeni i odrzavani, da bude osiguran slobodan i
neometan izlaz iz svih dijelova privremenih objekata, u svako vrijeme kad se u njemu nalaze
ljudi.

Cjelokupnom akcijom evakuacije i spaSavanja svih radnika na privremenom gradilistu
rukovodi, glavni inzenjer gradilista, ili u njegovom odsustvu, osoba ovlastena od strane
glavnog inZenjera gradilista.

Voditelj cjelokupne evakuacije, nakon primanja obavijesti ili uo¢avanja opasnog dogadaja
prema znacajkama dogadaja i osobnoj procjeni zahtijeva pomoc¢ od relevantnih vanjskih
sluzbi 1 s njima suraduje tijekom obavljanja njihovih poslova, daje naredbu za pocetak
evakuacije, prema procjeni stupanja ugrozenosti prisutnih osoba i materijalnih dobara,
nareduje rukovoditeljima pojedinih ekipa za provodenje evakuacije, te koordinira i kontrolira
njeno provodenje, a posebno u dijelu zbrinjavanja opasnih Stetnih tvari ako postoje na
privremenom gradilistu.

Po potrebi utvrduje druga zborna mjesta za evakuirane osobe i odlucuje o njihovom
raspustanju, izvjeséuje o potrebi provodenja evakuacije i o njenom tijeku nadlezna tijela, na
optimalan nacin koristi snage i sredstva koja mu stoje na raspolaganju za organiziranje $to
uspjesnijeg provodenja evakuacije.

Svi zaposleni na privremenom gradiliStu su duzni kad uoce opasnost na gradilistu, odmah
upoznati ostale zaposlenike za opasnost, te istovremeno izvijestiti neposrednog rukovoditelja
o dogadaju.

Svi zaposlenici su duzni brzo bez panike uputiti se normalnim kretanjem evakuacijskim
izlazima, odnosno na utvrdeno zborno mjesto, zadrzati se na utvrdenom zbornom mjestu do
obavijesti o raspustanju, tijekom evakuacije izvrSavati naredbe osoba zaduzenih za
organizaciju evakuacijskih procesa.

SpaSavanje obuhvaca organizirano i stru¢no izvedene radnje koje se poduzimaju kada
ugrozene osobe ne mogu samostalno napustiti prostore u kojima su djelovanjem iznenadnog
opasnog dogadaja zateCene i dovedene u opasnost za svoj Zivot. U ostvarivanju plana
spaSavanja sudjeluju prvenstveno svi stalno zaposleni ili privremeno zaposleni na gradilistu.
Plan ovisi o vrsti nastalog dogadaja, vremenu njegove pojave, kao i o posljedicama koje su
nastupile, na pojedinacne privremene objekte na gradilistu.
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2.4 UTVRPIVANJE MJESTA, PROSTORA I NACINA RASMJESTAJA I
SKLADISTENJA MATERIJALA KOJI SE UGRADUJE

Materijal potreban za izvodenje radova skladistiti ¢e se 1 razmjestiti kako je ucrtano u
planu uredenja gradiliSta predmetne gradevine, unutar ograde gradilista.
Materijal za ugradnju dopremati ¢e se i istovremeno ugradivati na gradevinu (na bazi dnevnih
kolic¢ina) bez posebnog deponiranja sukladno planu.
Sve aktivnosti dopreme materijala i opreme i njihovo skladiStenje dogovarati ¢e se u suradnji
sa odgovornim osobama Investitora.
Zabranjeno je odlaganje i skladistenje materijala na mjestima koja su oznacena kao mjesta
gdje je zabranjeno odlaganje gradevinskog materijala i opreme za ugradnju.

Prije nego se gradevni materijal dopremi na gradiliste, treba odrediti mjesto i nacin
uskladiStenja pojedinih materijala, uvazavajuci upute proizvodaca materijala o nacinu
skladiStenja i zastite.

Sav materijal, uredaji i oprema potrebni za izvodenje odredenog rada na gradiliStu moraju
kad se ne upotrebljavaju biti sloZeni tako da je omogucen lak pregled i nesmetano njihovo
uzimanje bez opasnosti od ruSenja i sli¢no.

Oprema i materijal mora biti tako slozena da svojim gabaritima ne smeta za okolni
transport i rad.

Manipulativne, prometne i skladiSne povrSine na gradiliStu treba stalno odrzavati u ¢istom,
urednom i nezakr¢enom stanju.

Po zavrsetku poslova na odredenom dijelu objekta, obavezno ostaviti Ciste i slobodne
radne povrsine. Da ne bi doslo do zakr€avanja slobodnih povrSina na privremenom gradilistu,
otpadni materijal se mora odmah po obavljenom poslu, a najkasnije do kraja radne smjene
ukloniti iz zone gradilista i odvesti na predvideno odlagaliste.
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2.5.0DREPIVANJE MJESTA I PROSTORA ZA SMJESTAJ I CUVANJE OPASNOG,
ZAPALJIVOG | EKSPLOZIVNOG MATERIJALA

Opasni otpad- azbest

Azbestni otpad namijenjen prijevozu mora se prije prijevoza obraditi povrsinskim
oc¢vrs¢ivanjem ili postupkom otvrdnjavanja ili uniStavanja azbestnih vlakana tako da se
sprijeci oslobadanje azbestnih vlakana u okolis.

Azbestni otpad namijenjen prijevozu mora se prije prijevoza zapakirati tako da se sprijeci
ispustanje azbestnih vlakana i azbestne praSine u okolis.

Privremeno skladiStenje azbestnog otpada mora se provoditi na nacin da se u najvecoj
mogucoj mjeri sprijeci oneciS¢enje okolisa ispustanjem azbestnih vlakana i/ili azbestne
prasine.

Azbestni otpad mora se prije odlaganja prethodno obraditi, pakirati ili prekriti na nacin da se
izbjegne ispustanje Cestica azbesta u okolis.

Spremnici i ambalaZa koja sadrZi azbestni otpad moraju biti vidljivo oznac¢eni prema
posebnom propisu.

Slabo vezani azbestni otpad mora se nepropusno pakirati u ambalazu od polietilenske folije
debljine najmanje 0,4 mm.

Osoba koja prevozi i/ili odlaze otpad koji sadrzi azbestna vlakna ili prasSinu mora osigurati da
tijekom utovara i istovara, prijevoza i odlaganja ne dode do ispustanja tih vlakana ili prasine u
zrak ili izlijevanja tekucina koje sadrze azbestna vlakna sukladno posebnim propisima koji se
odnose na prijevoz opasnih tvari.

Osoba koja odlazZe otpad koji sadrZi azbestna vlakna i/ili praSinu mora osigurati odlaganje tog
otpada na odlagalistima predvidenima za odlaganje otpada sukladno posebnom propisu.
Obradeni azbestni otpad iz stavka 2. koji se sastoji od pretezno organskih tvari moze se
spaljivati u spalionicama otpada.

Azbestni otpad se na odlagaliStu mora odlagati isklju¢ivo na mjesta vidljivo oznacena i
namijenjena za odlaganje otpada koji sadrzi azbest. Dovoz do mjesta namijenjenog za
odlaganje azbestnog otpada mora biti ureden tako da se otpad s vozila neposredno pretovaruje
na mjesto namijenjeno odlaganju otpada koji sadrzi azbest.

Odlagatelj azbestnog otpada mora osigurati da se otpad ne rasprsuje te da se po odlaganju
odmah prekriva. Odlagatelj azbestnog otpada duzan je voditi o¢evidnik o nastanku i tijeku
otpada i voditi podatke o koli€ini, vrsti, na¢inu obrade odlozenog azbestnog otpada te mjestu
gdje je azbestni otpad odlozen.

Od zapaljivih materijala, na gradili$tu ¢e se skladistiti strojna ulja, boje, lakovi i
pripadajuca otapala. Zapaljive tekucine drZe se u originalnoj i neoSte¢enoj ambalazi u limenoj
baraci smjeStenoj tako daje udaljena minimalno 10 metara od ostalih objekata. Baraka mora
imati prirodnu ventilaciju i ne predvida se dovod elektricne energije do barake.

Kod barake obavezno je postaviti znakove poZarne opasnosti, zabrane pusenja i uporabe
otvorenog plamena.
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Pretakanje zapaljivih tekuéina treba vrSiti na otvorenom prostoru sigurnom od izvora paljenja
uz postivanje mjera zastite okolisa.

Ukoliko se na radiliStu koristi uredaj za plinsko rezanje i zavarivanje za koje je
potrebno pribaviti dokaz o ispravnosti i dokaz o osposobljenosti djelatnika za rukovanje
uredajem.

S uredajem je potrebno postupali u skladu s pravilima zastite na radu za predmetni ureda;.

Na mjestima gdje ¢e se vrsiti rezanje, zavarivanje i na svim mjestima gdje se javlja
mogucénost nastanka iskre potrebno je radni prostor ocistiti od zapaljivih materijala u krugu od
5 metara te osigurati prisutnost protupozarnog aparata za pocetno gasenje pozara.

Za sve aktivnosti rezanja, zavarivanja i slicnih radova obavezno traziti odobrenje za takve
radove od odgovorne osobe investitora.

Odobrenje za radove zavarivanja, sa predvidenim mjerama zastite koje se moraju provodili
kod izvodenja radova, mora se izdati prije pocetka radova. Za ishodenje dozvole odgovoran je
izvodac radova.

Spaljivanje otpadnog materijala (ambalaze, krpe i si.) na gradiliStu je najstroZe zabranjeno.

2.6.NACIN PRIJEVOZA, PRIJENOSA, UTOVARA, ISTOVARA | ODLAGANJA
RAZNIH VRSTA MATERIJALA

Transport unutar gradiliSnog prostora vrsiti ¢e se kamionom, auto dizalicom 1 ru¢no.
Pretovari tezih predmeta vr$iti ¢e se pod nadzorom odgovorne osobe. Vozila ¢e se obavezno
pridrZavati pravila kretanja u krugu.

Transportna grupa radnika ¢e brzo i efikasno izvrsSiti istovar/utovar materijala, a da pri tome
ne smeta izvodacima. Utovar i istovar opasnih i teSkih materijala obaviti ¢e se pod stru¢nim
nadzorom voditelja radova ili osobe koju on odredi pod uvjetom da je ta osoba upoznata sa
opasnostima i mjerama zastite na radu pri utovaru tereta u teretna motorna vozila i istovaru iz
takvih vozila.

Radnici na radiliStu sudjelovat ¢e kod radova na utovaru, istovaru i transportu materijala 1
opreme za ugradnju ili ¢e se nalaziti u neposrednoj blizini vozila i strojeva kojima ¢e se
obavljati transportni radovi. Potrebno je stoga isplanirati i utvrditi radne postupke kojima bi se
radovi na transportu uc€inili §to sigurnijim, Za vrijeme utovara i istovara motorna vozila
moraju biti van pogona.

Prije pocCetka utovara ili istovara, voza¢ poduzima mjere kojima sprecava da vozilo samo
krene sa mjesta. Na otvaranju i zatvaranju stranica sanduka vozila moraju biti istovremeno
najmanje dva radnika. Prije istovara i prije otvaranja stranica sanduka vozila, poloZaj tereta se
mora provjeriti. Nakon utovara voza¢ provjerava ispravnost smjestaja tereta, a kod vozila sa
stranicama da li su iste sigurno zatvorene.
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Ako utovar i istovar vecih koli¢ina tereta vrsi grupa radnika, takav rad se mora vrSiti pod
kontrolom za to odredene osobe, koja prije pocCetka rada provjerava ispravnost opreme za
utovar i istovar odgovarajuéeg tereta. Mehanizirani utovar i istovar pomocu dizalice ili
slicnog uredaja mora se vrsiti izdvojeno od mjesta na kome se vrsi ru¢no prenosenje tereta.

Na mjestu mehaniziranog utovara i istovara smiju se zadrzavati samo osobe koje vrse
te poslove. Zabranjen je utovar u vozila sa neispravnim sandukom (pod, stranice, naprave za
zatvaranje i dr). Pri utovaru u vozilo valjkastih tereta, dijelova strojeva i si. zabranjeno je
zadrzavanje osoba na tovarnom prostoru vozila.

Prijenosna sredstva (traverze, korpe, razna mehanizirana sredstva i dr.) moraju se prije
upotrebe provjeriti da li su ispravna.

Kada se vozilo kre¢e unazad, manevar se vr$i pomocu druge osobe koja se nalazi van vozila i
koja daje vozacu odredene ugovorene znakove.

Utovar u vozilo komadnog tereta i preko stranica sanduka vozila moZze se vrsiti samo ako su
iste osigurane od otvaranja, lancima ili na drugi pogodan nacin.

Radi osiguranja komadnog tereta od pomicanja za vrijeme voznje ili pri naglom
koc¢enju vozila, teret se mora na pogodan nacin osigurati, a ako postoji razmak izmedu
pojedinih komada, moraju se umetnuti ¢vrsti drveni umetci 1 staviti podmetaci. Prije skidanja
komadnog tereta sloZenog u naslage radi utovara, mora se prethodno provjeriti stabilnost tih
naslaga.

Pri istovaru na otvorenom, slaganje tereta mora se vrSiti na nacin koji zavisi od vrste i tezine
tereta, s tim da visina naslage ne prijede 6,0 m kod mehaniziranog istovara, odnosno ne vise
od 2,0 m ako se istovar obavlja ru¢no. Pri slaganju komadnog tereta razlicite tezine i veliCine,
moraju se prvo slagati komadi vece tezine.

Kada se utovar i istovar vr$i ru¢no, udaljenost ne smije biti duza od 60 m, teZina tereta ne
smije biti veca od 25 kg, a visina naslage najvise 1,5 m.

Pri utovaru tereta razliCite vrste i tezine, prvo se slaze teret vece tezine, ali se po pravilu
slaganje vrsi prema vrstama tereta.

Tereti valjkastog oblika (cijevi i sl.) smiju se utovarivati ru¢nim kotrljanjem samo ako je
utovarna povr$ina na istom nivou sa podom sanduka vozila, a ako ovo nije sluc¢aj, utovar i
istovar moze se vrsiti rucno samo ako teret nije tezi od 200 kg.

Zabranjeno je ru¢no prenosenje tereta u valjkastoj ambalazi ako je isti tezi od 30 kg.

Pri slaganju valjkastih tereta u vozilo u redovima -jedan iza drugog, izmedu redova se moraju
staviti daske sa klinovima na krajeve redova. Upotreba drugih predmeta umjesto klinova je
zabranjena.
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Pri ru¢nom utovaru i istovaru profila, armature, cijevi i sl. moraju se upotrebljavati
odgovarajuc¢a pomoc¢na sredstva (kosine od drveta itd.), a radnicima koji rade na transportu,
nuzno je osigurati cipele s ¢elicnom kapicom za zasStitu prstiju i stopala.

Kod ru¢nog transporta osnovni je zadatak da se prije svakog prenosenja pregleda transportni
put 1 uklone zapreke. Radi ujednacenosti podizanja, uvijek treba odrediti vodu grupe koji ¢e
izdavati komande i upute. Samo podizanje i prenoSenje mora se podesiti i obavljati na nacin
koji ne¢e dovesti do ostecenja kraljeznice. Time se misli na podizanje kod koga radnici
najprije cucnu, izravnaju leda i tek zatim podizu, tako da teret podiZzu nogama. Sagibanje
radnika naprijed 1 ispruZzenim nogama neispravan je i Stetan nacin podizanja.

Za prijevoz dugih tereta, vozilo mora biti opremljeno stupovima koji se mogu skidati i koji se
na gornjem kraju mogu povezati lancima. Pri istovremenom prijevozu duzih i kracih tereta,
kraci tereti moraju biti slozeni iznad duzih. Zabranjeno je na kabinu vozila naslanjati terete
duze od karoserije.

Utovar, istovar i prijevoz boca s plinovima pod tlakom mora se obavljati u skladu sa
slijede¢im uputama: boce se ne smiju bacati i1 valjati, ventili punih i praznih boca moraju biti
zatvoreni i zaSti¢eni metalnim kapama, boce se moraju osigurati od pomicanja i medusobnog
sudaranja, pune boce moraju se transportirati u leze¢em polozaju, osim boca s propanom i
butanom koje se moraju transportirati u stoje¢em polozaju, boce s plinovima pod tlakom
moraju biti zasticene od utjecaja sun¢evih zraka i drugih izvora topline.

Za vecinu poslova na transportu ili prihvacanju tereta prilikom montaze, koristit ¢e se
auto dizalica. Obavezno je signalizirati zvu¢nim signalom kada se kroz neki otvor spusta ili
diZze oprema, da bi se djelatnici na vrijeme uklonili. Suradnja ili sporazumijevanje izvodi se
prema utvrdenim propisanim pravilima i znakovima. Davanjem znakova, signalista upucuje
dizali¢ara koju radnju moze obaviti, a da ne dode do udaranja , padanja ili izvrtanja
prenoSenog tereta.
Prilikom spustanja pozicija na mjesto montaze, ako su iste velikih i nepravilnih dimenzija -
gabarita, obavezno treba pratiti pomocu uzadi, kako bi se teret Sto viSe stabilizirao 1 izbjeglo
eventualno zapinjanje za postojecu konstrukciju na objektu, te otkacivanje i pad tereta.
Pri manevriranju dizalicom u blizini elektri¢nih vodova, krak auto dizalice mora biti tako
postavljen, da se isklju¢i moguénost njegovog dodira s tim vodovima.
Pri prijenosu dugih tereta pomocu auto dizalice, teret mora na krajevima biti vezan uzadima
radi sprecavanja slobodnog okretanja, a djelatnici koji drze krajeve uzadi moraju stajati izvan
manipulativnog (radnog) prostora dizalice.

Nacin prijenosa materijala i opreme na radiliStu treba se odvijati najkra¢im mogué¢im
putem i na nacin koji odgovara svojstvima pojedinih materijala i sredstava za prijenos, te

sigurnosnim mjerama i postupcima propisanim za gradevinske i montazne radove.

Transport betona od betonare, do mjesta ugradnje odvijat ¢e se mikserima, do auto
pumpe kojom ¢e se ugradivati u konstruktivne elemente buduceg objekta.

28



G EO— RAD d . O . O . projekt Plan izvodenja radova

0S Gornja VeZica, Rijeka

Jelenje 155, 51218 DRAZICE investitor GRAD RIJEKA, Korzo 16, Rijeka
Tel. 051/230 058; fax. 051/614 089

broj projekta 1PIR-2016
e-mail : georad.jelenje@gmail.com

Prijenosom na radiliStu ne smije se ugroziti unutrasnji i vanjski promet, kao ni susjedni
objekti u blizini mjesta rada, te zaposlene i druge osobe na radilistu.

Pri svakom prijenosu materijala, teret mora biti pravilno osiguran od eventualnog otkacivanja,
izvlacenja, prevrtanja, kidanja nosivih uzadi ili lanaca, nepravilnog vjesanja tereta o uze ili
pomoc¢no sredstvo, sudaranja tereta sa drugim predmetima i1 konstrukcijom, nepravilnog
oslobadanja tereta na odlagaliStu pri istovaru ili utovaru u vozilo, te raznih drugih nepovoljnih
utjecaja i posljedica koje ne proizlaze iz normalnog reZima rada.

Kod podizanja i prenoSenja dizalicom snopovi ili ve¢ vezani dijelovi armature, moraju se
ucvrstiti na dva kraja. Na taj nacin postize se ravnoteza i rjede ¢e do¢i do ispadanja sipki za
vrijeme podizanja tereta.

Zadrzavanje ispod visecih tereta ili u njihovoj neposrednoj blizini zabranjeno je i
opasno. Dizalicari ili rukovaoci strojevima za prijenos i podizanje tereta duzni su zvué¢nim
signalom upozoriti radnike na opasnost od tereta koji se podize, spusta ili prenosi u njihovoj
blizini. Na dani signal radnici se moraju ukloniti iz ugrozenog podruc¢ja. Radnici na vjeSanju
tereta, utovaru ili istovaru, ne smiju stajati ispod tereta, duzni su pratiti njegovo kretanje, ili
pak davati signale, ili se odmah moraju udaljiti iz opasnog prostora.

Pri radu sa dizalicom uvijek je potrebno da vezanje tereta, njegovo pracenje u toku prenosenja
s jednog mjesta na drugo, te davanje signala dizalicaru, obavljaju radnici koji rade ispod
dizalice. Ti radnici moraju biti upoznati s nainima vezivanja tereta, sredstvima za vezivanje,
te standardnim signalima za sporazumijevanje s dizaliCarom. Signale mora dizalicaru davati iz
grupe samo jedan radnik, kako ne bi dolazilo do nesporazuma.

Radnici odredeni za signalistu ne smiju se udaljavati sa mjesta rada, a da prethodno ne
obavijeste dizalicara.

Vezaci tereta moraju se pri radu pridrzavati slijedecih pravila: za noSenje i vjeSanje
tereta smiju upotrebljavati samo onu ¢elicnu uzad na kojoj se nalaze plo€ice s oznakom
nosivosti, prilikom uzimanja ¢eli¢ne uzadi iz skladista smiju koristiti samo uzad koja je
pregledana i za koju je utvrdeno da je ispravna, nakon upotrebe ¢eli¢nu uzad treba vratiti u
skladiste ili pohraniti na mjestu zasticenom od prasine i vlage.
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2.7.NACIN OZNACAVANJA, ODNOSNO OSIGURANJA OPASNIH MJESTA 1
UGROZENIH PROSTORA NA GRADILISTU(OPASNE ZONE)

Opasnim zonama na gradiliStu smatraju se mjesta i prostori na kojima postoji povecana
opasnost od ozljedivanja, odnosno opasnost po Zivot 1 zdravlje radnika. Na jasan i razumljiv
nacin treba obiljeziti plo¢ama upozorenja, uputama, PVC trakom, ,,psiholoSkom ogradom” i
raznim drugim oznakama, mjesta gdje prijete povremene i stalne opasnosti pri izvodenju
radova.

Radne zone gdje se obavlja spustanje otpadnog materijala treba oznaciti sigurnosnim
znakovima opasnosti od pada predmeta s visine i zabrane pristupa. Na isti nacin treba
obiljeziti radne zone pri montazZi i demontaZi opreme.

Voditelj gradilista treba voditi brigu da su sigurnosne oznake postavljene u dovoljnim
koli¢inama, te izdati nalog za pribavljanje svih potrebnih dodatnih oznaka. Na ulazu na
gradiliste potrebno je postaviti odgovaraju¢u prometnu signalizaciju te plo¢u skupnih
obveznih znakova za privremena gradilista.

Na gradiliStu postoje tri zone opasnosti:

l. ZONA OPASNOSTI

U ovu zonu opasnosti pripada rad na izgradnji objekta, montaza i demontaza stubisnih
krakova, skela i oplata stolova, montaza celi¢ne konstrukcije, montaza i demontaza skela te
rukovanje strojevima sa pove¢anom opasnoscu.

Unutar 1. zone smije se raditi samo uz posebna osiguranja (osnovna pravila zastite na radu), a
zaposlenici na takvim mjestima moraju imati stru¢nu, zdravstvenu i psihicku sposobnost
(posebna pravila zastite na radu). Za rad u ovoj zoni treba osigurati stalnu kontrolu i nadzor
rukovodeceg tehnickog osoblja.

1. ZONA OPASNOSTI

U ovu zonu opasnosti pripada dio gradilista gdje se radi, ali izvan | zone, rad na Sirokim
iskopima, kao radni prostor dizalica, povrSine za skladiStenje gradevinskog materijala,
gradiliSne prometnice, utovari i istovari gradevinskog materijala i si. Obvezna primjena
osnovnih pravila zastite na radu (prometnice, uzemljenja, osvjetljenja, radne povrsine).
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I11.  ZONA OPASNOSTI

I11. zona opasnosti je prostor koji se nalazi izvan gore spomenutih zona, odnosno gdje se
direktno ne radi.

Mijesta na gradiliStu gdje postoje stalna i povremena opasnost moraju se na jasan i razumljiv
nacin obiljeziti plocama upozorenja, uputama, obojenim povrSinama, raznim oznakama itd.

Da bi se ostvarilo stalno upuéivanje na pojedine mjere i normative zastite pri radu postavljaju
se ploce upozorenja.

Ploc¢e upozorenja postavljaju se kao stalne ili kao privremene.

Stalne plo¢e upozorenja postaviti ¢e se na mjestima gdje prijeti stalna opasnost za zivot ili
zdravlje ljudi, odnosno moguce ostecenje ili unistenje sredstava rada ili objekta.

Privremene ploce upozorenja postaviti ¢e se na mjestima gdje prijeti opasnost, ali samo za
vrijeme trajanja opasnosti te se moraju ukloniti po prestanku opasnosti.

OPASNOSTI PRI IZVODENJU POJEDINIH VRSTA RADOVA

Tokom izvodenja radova na radiliStu pojavit e se razli€iti izvori opasnosti kao
popratna pojava tehnoloskog procesa ili kao posljedica neispravnog postupka radnika.

Na gradilistu ¢e se izvoditi gradevinski i1 obrtnicki radovi i to: zemljani radovi, tesarski radovi,
armiracki radovi, betonski radovi, zidarski radovi, ¢eli¢na konstrukcija, fasaderski radovi,
ostali obrtnicki i instalaterski radovi.

Da bi sprijecili nezeljene posljedice, odnosno nezgode, svi radovi kod kojih se pojavljuju bilo
kakve opasnosti moraju se izvoditi prema pravilima struke, tehnickih uputa i rezima.

ZEMLJANI RADOVI

Iskopi za kanale, jame 1 si. vr8iti ¢e se prema planu mehanizacije rovokopacem. U tom
slucaju treba izbje¢i kombinirani rad tj. mogucénost da se u blizini ovog stroja nalaze ili kre¢u
radnici. Rad sa strojevima za iskop zahtijeva posebnu tehniku.

O osiguranju rubova iskopa, rubova pokosa i transportnih putova treba voditi posebnu brigu i
nadzor. Improvizacija se mora izbjeci a redoslijed plana i osiguranja mora biti razraden, a rad
uhodan.

Ako se pri iskopu naide na bilo kakove instalacije rad se mora odmah prekinuti. Nastaviti se
smije samo po nalogu i uputama odgovorne osobe na gradilistu. Iskopi dublji od 1m moraju

biti na povrSini ogradeni zaStitnom ogradom.

U pojedinim slucajevima iskope treba osvijetliti no¢u. Ako su preko iskopa postavljene
rampe, ili mosti¢i, na njima se moraju u tom slucaju postaviti zastitne ograde.
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U odredenim slucajevima pri radu u iskopu zahtijevaju se posebne mjere zastite, kontrole i
osiguranja. Kao najvazniji slu¢ajevi su pregled iskopa nakon duzeg zastoja, jake KiSe, mraza i
si. Silazenje u gradevinsku jamu mora biti osigurano Ijestvama, a pokos jame mora biti
zasticen od moguceg odrona.

TESARSKI RADOVI

Tesarski radovi obuhvacaju ru¢nu pripremu i1 obradu drvene grade, izradu i
postavljanje ljestava, izradu i postavljanje oplate, te razne druge tesarske radove. Na radilistu
¢e se koristiti motorna pila za obradu drva.

Radna podloga, postavljena na visini ve¢oj od 100 centimetara, zahtijeva izradivanje poda od
zdravih dasaka, poloZenih vodoravno na &vrste nosacée. Sirina poda ne smije biti manja od 60
centimetara. Dimenzije elemenata poda moraju odgovarati predvidenom maksimalnom
opterecenju poda.

Za radni pod postavljen uza zid objekta i na visini ve¢oj od 100 cm, najveca udaljenost od
ruba poda do zida iznosi 20 centimetara. Podovi na visini ve¢oj od 200 cm, moraju imati na
ogradi poda dobro vidljive znakove i natpise o opterecenju i o nosivosti poda (ploca, natpis u
boji i sli¢no).

Zastitne ograde se postavljaju na svim radnim mjestima na gradilistu, na visini vecoj
od 100 cm od kote terena, ili nosive podloge, te opéenito, na svim mjestima s kojih je mogu¢
pad. Najniza visina zaStitne ograde smije biti 100 cm, a odgovaraju¢i stupici moraju biti
postavljeni tako da mogu nositi horizontalno optere¢enje na rukohvat.

Pri dnu zastitne ograde mora se postaviti puna daska visine najmanje 20 centimetara. Kao
uzduzna ispuna osim dasaka moze se koristiti 1 ziCana mreza s otvorima oka do maksimalno
2x2 cm. U slucaju privremenog otklanjanja zastitne ograde, radnici na tim mjestima moraju
biti privezani za zaStitne pojaseve, a rad se mora vrSiti pod nadzorom stru¢ne osobe na
gradilistu.

Svi otvori kod tesarskih radova moraju biti stalno pokriveni ¢vrstim poklopcem ugradenim na
otvore, tako da se ne mogu pomicati. Otvori na radnim platformama, prilazima i prolazima
koji sluZe za prolaz radnika,moraju se ograditi ¢vrstom ogradom, visine minimalno 100 cm, s
onih strana koje nisu potrebne prolazu radnika i prenoSenju materijala u toku rada.

Otvori izmedu konstrukcijskih nosaca osiguravaju se radnom platformom ili prijelazom sa
¢vrstom zastitnom ogradom, na strani na kojoj prijeti opasnost od pada u dubinu.

U slucaju nemoguénosti postavljanja platformi, odnosno prijelaza, postavljaju se
odgovarajuce prihvatne mreze na dubini ne vecoj od 300 cm ispod radnih mjesta.

Ulazi, prijelazi i prolazi oko objekta u gradenju moraju biti zasti¢eni od pada
materijala sa visine zaStitnim nadstreSnicama izradenim tako da mogu izdrzati pad materijala i
sprijeciti njegovo odbijanje i rasipanje po okolini. Visina zastitne nadstreSnice od tla, u
pravilu, ne smije biti manja od 220 cm.
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Rampe, kosi prilazi i prolazi, sastavljgni od viSe elemenata, moraju biti kompaktni i
poduprti tako da sprijece ljuljanje i gibanje. Sirina rampi za prijenos materijala ne smije biti
manja od 60 cm, a nagib rampi i kosih prolaza ne smije biti veci od 40%.

Rampe, kosi prilazi i prolazi na gornjoj povrsini moraju imati pri¢vrs¢ene letvice dimenzija
28 x 28 mm, u razmacima od najvise 35 cm.

Na visini ve¢oj od 100 cm iznad tla ili poda etaze, moraju biti ogradeni ¢vrstom zaStitnom
ogradom visine najmanje 100 cm.

Rampe, kosi prilazi i prolazi moraju se postavljati odnosno naslanjati na ¢vrste nosace
izradene prema vaze¢im propisima za drvene nosive konstrukcije i predvidenom opterecenju.
Naslanjanje rampi i kosih prilaza i prolaza na nestabilne elemente objekta u gradnji ili na
gomile materijala, zabranjeno je.

Rampe, kosi prilazi i prolazi moraju se odrzavati u ispravnom stanju i povremeno ¢istiti od
prosutog materijala.

Mokra 1 klizava mjesta na njima moraju se posipati pijeskom ili na drugi nac¢in osigurati od
klizanja.

Ostecene 1 nedovrsene rampe, kosi prilazi i prolazi, ne smiju se koristiti.

ARMIRACKI RADOVI

Armiracki radovi na gradiliStu obuhvacaju ¢iS¢enje, razvrstavanje i montazu armature
jer se armatura doprema isjecena i savijena po stati¢kim pozicijama. Kod ovih radova postoji
opasnost pada predmeta s visine, pada radnika s visine i sl.

Armatura se prije upotrebe ¢esto mora odistiti od hrde i raznih masnoca. Cidéenje se obavlja
zicanim Cetkama.

Da ne bi doslo do upadanja hrde ili komadié¢a Zeljeza u o¢i radnici moraju Koristiti zastitne
naocale ili Stitnike za o€i. Kod ovog kao i kod drugih radova na obradi armature, radnici
trebaju obavezno nositi zastitne rukavice, a ako je to potrebno i zastitnu pregacu.

Armiracki rad na gradiliStu - kod postavljanja armature, zahtijeva hodanje preko i izmedu
sipki. Katkada to predstavlja pravu "Sumu" ostrih i Siljastih dijelova, pa ¢esto dolazi do
zapinjanja za dijelove odjece 1 do pada radnika.

Da bi se to izbjeglo, armira¢i moraju imati podvezane krajeve hlaca i rukava na radnim
odijelima.

Do zapinjanja i pada armirac¢a na skelama dolazi i zbog pretrpanosti prijelaza. Zato je
zabranjeno bilo kakvo nagomilavanje zaliha.

Dopremanje armature treba biti kontinuirano, tako da se na radnim povrSinama i podovima
skela ostavi dovoljno prostora za nesmetani rad.

Armiracki radovi, odnosno radovi na obradi i ugradbi armature, ¢ine potpuno odvojenu
skupinu radova.

Armiraci najc¢es¢e obavljaju dio poslova u posebnim pogonima van gradilista ili na gradiliStu,
a na gradiliste dolaze na ve¢ pripremljene prostore.
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Opasnosti, koje se najcesce pojavljuju pri armiraCkim radovima: odlijetanje Cestica hrde
pri CiS¢enju armature, odlijetanje komada armature pri odsijecanju, Stetna zracenja pri
"to¢kastom" zavarivanju mreza i spajanju armature prigodom ugradbe nastavljanja, pad s
visine ili u dubinu, obruSavanje i zarusavanje zemljanih masa, rusenje gotovih konstrukcija.

BETONSKI RADOVI

Radnici koji rade na betoniranju na ovom gradiliStu obavljat ¢e radove na pripremi
oplate, pripremi, transportu i ugradnji betona, obradi ugradenog betona te skidanju oplate.
Pri ovim radovima pojavljuju se opasnosti od ostrih i Siljastih predmeta, pada predmeta sa
visine, pada radnika s visine i si.

Betonski radovi veéeg opsega na visinama i u dubinama moraju se izvoditi pod nadzorom
strucne osobe na gradiliStu. Radovi na betoniranju smiju se izvoditi tek nakon §to je
pregledom utvrdeno daje nosiva skela propisno izvedena i da ne postoje opasnosti od
nezgoda.

Za vrijeme betoniranja se ipak sve nosive konstrukcije moraju kontrolirati da bi se u slucaju
popustanja ili slijeganja rad mogao privremeno prekinuti, a oslabljeni dijelovi sanirati.

Pri ugradnji betona u oplatu, radnici Cesto stoje na samoj oplati, na cijevima, gredama,
zidi¢ima i sl., pa uvijek prijeti opasnost od pada.

Na svim takvim mjestima treba postaviti posebne radne podove, konzolne skele, kao i
sastavni dio same oplate.

Osim ugradbe betona u radove na betoniranju i obradi betona ubraja se i skidanje
oplata. Oplate se moraju skidati postupno, bez nasilnog ¢upanja, rusenja ili bacanja. Pri
klizanju i skidanju oplate pomocu posebnih uredaja za dizanje zabranjeno je stajanje radnika
na napravi za prihvacanje.

Priprema oplate prije ugradnje betona ukljucuje uklanjanje Siljastih dijelova, polijevanje
vodom, obilazak i kontrolu.

Radnici koji rade na ovom poslu moraju koristiti odgovaraju¢a osobna zastitna sredstva.
Radna mjesta, na kojima se obavlja rad, moraju se zastititi od pada s visine i u dubinu.
Ako se rad odvija na radnim ili pomo¢nim skelama, iste moraju biti izvedene u skladu s
propisima.

Radnici koji ugraduju beton moraju koristiti odgovaraju¢a osobna zastitna sredstva.
Radno mjesto na kome se radi treba biti zasti¢eno od pada s visine.

Pervibratori kojim rukuju trebaju biti ispravni. Ako se betoniranje obavlja sa skele, skela mora
biti propisno izvedena.

Radnici koji skidaju oplatu moraju koristiti odgovarajuc¢a osobna zastitna sredstva. Mjesto

rada treba biti zasticeno od pada s visine ili u dubinu.
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ZIDARSKI RADOVI

Zidarski radovi obuhvacaju pripremu i izradu morta, zidanje pregradnih zidova blok
opekom, Zbukanje, te ostali radovi.
Kod ovih poslova pojavljuju se opasnosti od letecih Cestica morta, pada predmeta s visine,
pada radnika s visine, mehanicke opasnosti pri radu sa strojevima za spravljanje morta i sl.
Kod ovih radova pojavljuje se opasnost od elektricnog udara, pada radnika sa visine ili u
dubinu, pada predmeta s visine i opasnosti od lete¢ih Cestica.

Da bi se izbjegle ove opasnosti potrebno je slijedece: prije nego se pocne sa radom na
mijesalici, treba provjeriti da li su svi opasni dijelovi zasti¢eni, rukovatelj mijeSalicom ne
smije za vrijeme rada stroja provjeravati vlaznost smjese, odnosno ne smije uvlaciti druge
predmete u bubanj, mijeSalica se treba osigurati od pomicanja, a prostor oko nje mora uvijek
biti Cist i siguran, te lagan pristup do nje, buduci da je mijesalica na elektri¢ni pogon, potrebno
je primjenjivati ispravne osigurace, kabele i provesti zastitu od udara el. Struje, u slué¢aju
kvara na mijeSalici, ako je potrebno ¢iS¢enje ili podmazivanje, najprije treba zaustaviti stroj,
zakljucati ormari¢ sklopke, postaviti upozorenje "Vrse se popravci na stroju- Ne ukapcaj".

OBRTNICKI RADOVI

Svaki izvoda¢ obrtnickih radova duzan je stvoriti sigurne uvjete rada, da pri tome ne
ugroZava sigurnost i zdravlje drugih zaposlenika.
Svaki izvodac radova na zajedniC¢kom privremenom radiliStu je duzan izraditi svoj Plan
izvodenja radova, koji mora sadrzavati opis radova sa predvidenim mjerama zastite, a jedan
primjerak plana treba dostaviti glavnom inZenjeru gradilista.
Ako odgovorna osoba za zastitu na radu primijeti da izvoda¢ obrtnickih radova ne primjenjuje
zaStitne mjere tijekom izvodenja radova, zabranit ¢e mu daljnje izvodenje radova.
Za uposlene djelatnike treba dostaviti kopiju Uvjerenja o osposobljenosti za rad na siguran
nacin, kopiju Svjedodzbe o zdravstvenoj sposobnosti za radna mjesta s posebnim uvjetima
rada, kopiju Uvjerenja o ispitivanju ispravnosti strojeva i uredaja, te ostalu dokumentaciju
prema Zakonu o zastiti na radu i Zakonu o prostornom uredenju 1 gradnji.
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RADOVI KOD PLINSKOG REZANJA

Sva mjesta na radiliStu gdje ¢e se izvoditi ovakvi radovi bit ¢e privremena, jer e se
izvoditi prema zahtjevima i prema potrebi.
Prilikom plinskog rezanja na privremenim mjestima, prostor mora biti o¢i§¢en od gorivog
materijala u polumjeru od 10m od mjesta rezanja. Pri rezanju se stvaraju vrlo visoke
temperature, pa se mnogi materijali koji dodu u dodir sa dijelovima koji se rezu mogu zapaliti.
Uz to najvecéu opasnost za nastajanje pozara predstavljaju uzarene Cestice koje se stvaraju
prilikom rezanja i padaju oko mjesta rezanja na udaljenost do 10m.
Ako takve vruce Cestice dodu u dodir sa zapaljivim materijalom, mogu uzrokovati pozar ¢ak i
nekoliko sati nakon rezanja.
Rezanje u blizini zidova, pregrada ili krovova gradenih od gorivog materijala, smije se vrSiti
samo ukoliko su postavljeni odgovarajuci $titnici ili paravani.

Na radove plinskog rezanja voditelj radova treba rasporediti samo one zaposlenike koji
ispunjavaju posebne uvjete za rad na tim poslovima (zdravstveno stanje i sl.), te ukoliko su
osposobljeni za rad na siguran nacin na tim poslovima.

U slucaju bilo kakvog kvara na bocama sa plinom ili priboru, treba ugasiti plamenik i zatvoriti
sve ventile.

Opasnosti kod plinskog rezanja su: padovi boca koje sadrze plin pod tlakom i oStecenje
ventila, opekotine pojedinih dijelova tijela zbog prskanja uzarenih Cestica metala te pri dodiru
sa vruc¢im ili uzarenim metalnim povr§inama, oStec¢enje ociju zbog Stetnog zracenja na
vidljivom podrucju koji se ocituje blijeStanjem, oStecenje ociju zbog Stetnog ultraljubicastog i
infracrvenog zracenja, oSte¢enje organizma udisanjem Stetnih plinova, para i dimova koji
nastaju pri rezanju, opasnosti od eksplozije smjese zapaljivih plinova i Kisika, te pozar
zapaljivih tvari u blizini mjesta rezanja.

Mjere zastite kod plinskog rezanja su osposobljavanje zaposlenika za rad na siguran nacin,
tehnicki ispravna armature, osiguraci protiv povratnog udara plamena, neoSte¢ene gumene
cijevi propisane boje, spojna mjesta pricvrs¢ena obujmicom, osigurana sredstva za pocetno
gaSenje poZzara i koriStenje propisanih osobnih zastitnih sredstava (zastitna kaciga, zastitne
naocale s tamnim staklima, zastitne rukavice za zavarivace, zastitno odijelo, zaStitna pregaca,
zastitne cipele s ¢elicnom kapicom).

RADOVI KOD ZAVARIVANJA

Radovi zavarivanja izvodit ¢e se na konstrukciji prema potrebi posla. Kod ovih
poslova postoje opasnosti, kao §to su: udar elektri¢ne struje (direktan dodir s dijelovima pod
naponom koji mogu uzrokovati: nepropisno polozeni goli vodici, oSte¢ena izolacija na
vodi¢ima i priklju¢nim instalacijama, losa izvedba prekidaca, sklopki i ostalih elemenata,
kada dijelovi koji su pod naponom nisu zasti¢eni odnosno kada je zastita nesavjesnim
postupkom uklonjena, nezakljucani razvodni ormari, radovi na vodovima i instalacijama pod
naponom koji nije prethodno iskljucen, radovi nestru¢nih osoba na elektri¢nim uredajima,
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indirektni dodir s dijelovima pod naponom ili tzv. previsoki napon dodira kao posljedica
kvara na izolaciji elektri¢nih uredaja, indirektni dodir moze uzrokovati elektri¢ni uredaj ili
njegov metalni dio (kuciste) koje dodiruje zaposlenik, a koji je zbog oStecene ili neispravne
izolacije poprimio odredeni napon prema zemlji), opekline pojedinih dijelova tijela zbog
prskanja uzarenih metalnih Cestica, te pri dodiru s vru¢im ili uZarenim metalnim povrsinama,
oStecenje ociju zbog Stetnog zracenja na vidljivom podrucju, koje se ocituje jakim
blijeStanjem i zasljepljenjem, a posljedica moze biti bolna upala ociju i ostec¢enje ociju radi
Stetnog djelovanja ultraljubicastog i infracrvenog zracenja, opasnost od ulaza iskre i lete¢ih
Cestica te Cestica Sljake u oko, oStecenja organizma udisanjem Stetnih plinova, para i dimova
koji nastaju kod zavarivanja i koji nastaju kao posljedica pozara zapaljivih tvari u blizini
mjesta zavarivanja.

Kod elektro lu¢nog zavarivanja zavarivac radi u dosta nepovoljnim uvjetima kao §to su: tesko
pristupacna mjesta, razne pozicije, iznad glave itd., radovi se u dosta slucajeva odvijaju na
otvorenom, te su izlozeni nepovoljnim klimatskim utjecajima (vjetar, propuh, djelovanje
topline i sl.).

Lokacije u kojima zavariva¢ ima smanjenu slobodu kretanja, kada radi u zgréenom polozaju
ili je u kontaktu s vodi¢em, predstavljaju povecanu razinu opasnosti.

Povrsine u kojima je sloboda kretanja ograni¢ena zbog vodica koji predstavljaju mehanicku
zapreku zahtijevaju posebnu pripremu i organizaciju.

Zavarivanje u vlaznim i mokrim uvjetima koje smanjuje kontaktni otpor koZze i kvalitetu
izolacije uredaja zahtijeva upotrebu uredaja s smanjenim naponom praznog hoda (ispod 48V)
i posebnim zastitnim sklopkama.

Opasnosti pri zavarivanju u skucenim prostorima javljaju se kao posljedica ogranic¢enog
volumena, nemogucénosti laganog ulaza i izlaza i loSe ventilacije.

Mjere zasStite pri zavarivanju: potpuna sigurnost, odnosno ispravnost uredaja i
dovodnih kablova, koriStenje svih propisanih osobnih zastitnih sredstava, sklanjanje svih
zapaljivih tvari iz djelokruga gdje se obavljaju zavarivacki radovi, treba osigurati sve potrebne
uvjete da ne dode do pozara, radnici koji rade na poslovima zavarivanja moraju ispunjavati
posebne uvjete za rad na tim poslovima (zdravstveno stanje i sl.), moraju biti stru¢no
osposobljeni i osposobljeni za rad na siguran nacin. Zastitna odjeca i oprema ne smije biti
zamastena uljem 1 poderana. Kod nepovoljnih polozaja pri izvodenju radnih operacija,
potrebno je radove izvoditi uz dobru organizaciju ukljucuju¢i povremene odmore, promjene
poloZaja.

Mjere zastite pri zavarivanju u sku¢enom prostoru: svi poklopci i vrata moraju se otvoriti 1
osigurati od nehoti¢nog zatvaranja. Sastav atmosfere u prostoru se mora ispitivati i
kontrolirati odgovaraju¢om opremom. Mora se sprijeciti dovod medija iz priklju¢nih cijevi.
Sigurnosni ventili i sklopke za slu¢aj nuzde moraju se postaviti izvan skucenog prostora, a sa
zavarivacem se mora osigurati dobra komunikacija. Moraju se poduzeti sve mjere osiguranja
radnog mjesta, te se mora formirati pomo¢ni tim koji ¢e djelovati u slucaju potrebe.
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BRAVARSKI MONTAZNI RADOVI

NajceSce opasnosti kod bravarskih radova su: razne posjekotine nastale oStrim
predmetima, prignjecenja pojedinih dijelova tijela kod rada montaze, te padovi u istoj ravnini
i/ili s visine.

Mjere zastite: pravilno izvodenje radnog postupka, osiguranje zaposlenika od pada s visine,
osposobljenost zaposlenika, zdravstvena sposobnost 1 koriStenje odgovarajuc¢ih osobnih
zastitnih sredstava.

Montazni radovi smiju se izvoditi samo na osnovu posebnog izradenog programa. Ovi se
radovi izvode samo pod neposrednim nadzorom odredene stru¢ne osobe na gradilistu.
Montazno gradenje smije se izvoditi samo uz upotrebu odgovarajucih i za tu svrhu podesenih
mehaniziranih transportnih sredstava, kao i uredaja za dizanje, prenosenje i spustanje
montaznih elemenata.

Sastavljanje 1 pricvrs¢ivanje montaznih elemenata i druge montazne radove na objektu smiju
vrSiti samo one osobe koje su zdravstveno sposobne za rad na visini te stru¢no osposobljene
za vrSenje montaznih radova.

Svaki montazni element mora, osim metalnih dijelova za ugradivanje i pri¢vrs¢ivanje
elemenata na objektu imati pomo¢ne metalne dijelove koji omogucéuju sigurno prenosenje i
ugradivanje elemenata na mjestu montaze (kuke i si.).

Transport elemenata od mjesta njihove izrade do gradiliSta odnosno mjesta ugradivanja mora
biti organiziran tako da se montazni elementi mogu bez zastoja ugradivati u objekt bez
zatrpavanja gradilista.

Utovar prijevoz i istovar montaznih elemenata na gradili$tu smije vr$iti samo odgovarajuc¢im i
ispravnim prijevoznim i prijenosnim sredstvima uz primjenu zastitnih mjera propisanih
uputom o zastiti na radu pri utovaru tereta u teretna motorna vozila.

Zakacivanje elemenata za kuke i njihovo otkvacivanje sa kuke dizalice pri utovaru montaznih
elemenata u prijevozna sredstva i istovaru montaznih elemenata iz prijevoznih sredstava u
pravilu treba vrsiti bez penjanja radnika na prijevozno sredstvo odnosno na elemente. Isto
vrijedi i kod ugradnje elemenata na mjesto predvideno po programu montaze.

Za vrijeme spustanja i dizanja montaznih elemenata na motorno vozilo pomocu dizalice vozac
ne smije biti u kabini vozila.

Za vrijeme dizanja, prenosenja i spustanja montaznog elementa na vozilo, signalista ne smije
stajati na vozilu, niti se zavlaciti izmedu elemenata 1 koSeva vozila.

Ugradivanje svakog pojedinog montaznog elementa u gradevinu mora se vrsiti po odredenom
redu, prema programu montaznog gradenja.

Ugradivanje teskih montaznih elemenata smije se vrSiti samo po prethodnoj pripremi
pomo¢nih sredstava za prenosenje, postavljanje i uévrs¢ivanje tih elemenata na objektu
(jarmovi, okvir za prijenos i drugo).

Ova se pomo¢na sredstva za prijenos moraju prije upotrebe pregledati, a po potrebi i ispitati
na opterecenje.

Pri prenoSenju, postavljanju i pri¢vrs¢ivanju svakog pojedinog montaznog elementa na
gradevinu osoba - signalista koja daje znakove dizali¢aru 1 sam dizaliCar moraju pazljivo
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pratiti put montaznog elementa do mjesta ugradivanja kao i rad montera i drugih grupa
radnika na postavljanju 1 u¢vrs¢ivanju tog elementa.

Monter mora javiti posebnim znakom signalisti odnosno dizalicaru da je operacija prenoSenja
elementa na objekt zavrsena. Dijelovi armature koji izlaze iz elemenata nakon izvrSene
montaze i koji bi mogli prouzrokovati zapinjanje odjece i ozljede radnika moraju se na
adekvatan nacin otkloniti odsijecanjem, savijanjem i si.

Otvori i podovi na radnoj platformi na kojoj se radi moraju se pokriti ¢vrstim poklopcima ili
ograditi zastitnim ogradama kao i sama radna platforma (radni pod). Pri izvodenju montaznih
radova na objektu gdje postoji mogucénost pada radnika, odredena osoba na gradiliStu
(poslovoda koji vodi grupu radnika) duzna je osigurati zastitne nadstreSnice i zastitne
prihvatne skele, a po potrebi i vezivanje radnika zaStitnim opasacom i uzetom.

Zastitne nadstresnice 1 zaStitne prihvatne skele moraju biti izradene tako da u potpunosti
zaSti¢uju radnika od pada u dubinu i od padanja materijala, alata i drugih sredstava s visine.

Spajanja armature i drugih metalnih dijelova montaznih elemenata vrsi se pomocu plinskog ili
elektricnog zavarivanja te se moraju koristiti tehni¢ke upute za ovu vrstu radova.

Pri dizanju teskih i drugih konstrukcija elemenata (teski profil, ¢eli¢ni sklopovi, resetke,
stupovi 1 si.) mora se na podesan nacin sprijeciti njihovo nekontrolirano okretanje.Za vrijeme
dizanja takvih dijelova radnici koji ne ucestvuju u tom radu ne smiju se zadrzavati ni prolaziti
ispod tereta odnosno dizalice.
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2.8.NACIN RADA U NEPOSREDNOJ BLIZINI ILI NA MJESTIMA GDJE SE
POJAVLJUJU PO ZDRAVLJE STETNI PLINOVI, PRASINE | PARE, ODNOSNO
GDJE MOZE DOCI DO POZARA, EKSPLOZIJE ILI MOGU NASTATI DRUGE
OPASNOSTI

Pri izvodenju svih aktivnosti iz ¢lanka 3. poslodavac mora smanjiti izloZenost radnika
prasini azbesta ili materijala koji sadrze azbest na radnom mjestu na najmanju mogucu mjeru i
osigurati, da koncentracija azbestnih vlakana u zraku ne prelazi grani¢ne vrijednosti iz ¢lanka
9.(PRAVILNIK O ZASTITI RADNIKA OD RIZIKA ZBOG IZLAGANJA AZBESTU)

U tu svrhu mora poslodavac provoditi sljede¢e mjere:
a) broj radnika koji su izloZeni ili bi mogli biti izloZeni ograniciti na najmanju mogucu
mjeru
b) proces rada mora biti tako planiran, da pri njemu ne nastaje prasSina azbesta, a
ukoliko to nije moguce tako, da ne dolazi do oslobadanja praSine azbesta u zrak
¢) svi prostori i oprema za obradu azbesta moraju biti takvi, da je moguce njihovo
redovno i u¢inkovito ¢is¢enje i odrZzavanje prostorija i opreme
d) azbest ili materijale, koji sadrze azbest i stvaraju praSinu Cuvati i prevazati u
ambalazi koja je zatvorena, zapeCacena 1 oznacena
e) odpatke, koji sadrze azbest, prikupljati i $to je moguce prije odvoziti s radnog
mjesta te odlagati u skladu s propisima zastite okolisa

1. Ovisno o rezultatima procjene rizika te radi osiguranja maksimalno dopustive grani¢ne
vrijednosti propisane ¢lankom 9., mora se redovno obavljati mjerenje koncentracije azbestnih
vlakana u okoliSu na radnom mjestu.

2. Uzimanje uzoraka mora biti reprezentativno za osobnu izlozenost radnika prasini koja
nastaje od azbesta ili materijala koje sadrZe azbest.

3. Uzimanje uzoraka obavlja se nakon konzultacije s radnicima i/ili njihovim predstavnicima.

4. Uzimanje uzoraka moze obavljati samo ovlastena i osposobljena osoba koja posjeduje
propisanu opremu za uzimanje uzoraka u skladu s propisima koji utvrduju uvjete pod kojima
pravne i fizicke osobe mogu obavljati ispitivanja u radnom okolisu. Uzete uzorke potrebno je
analizirati opremom za mjerenje koncentracije vlaknastih tvari.

5. Trajanje uzimanja uzoraka mora biti takvo da je moguce ustanoviti relevantnu izloZenost za
razdoblje od osam sati (jedna smjena) mjerenjima ili pomoc¢u vremenski prilagodenih
izraCuna.

6. Za analizu se upotrebljava metoda odredivanja koncentracije pomocu fazno kontrastnog
elektronskog mikroskopa u skladu s preporukom Svjetske zdravstvene organizacije. Pri
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odredivanju koncentracije azbestnih vlakana u zraku radnog okoli$a, uzimaju se u obzir samo

vlakna s duzinom ve¢om od 5 um, promjerom manjim od 3 um i s odnosom duZzina: promjer
>3:1

1. Tamo gdje je prekoraCena grani¢na vrijednost azbesta u zraku treba utvrditi razloge
prekoracenja granicne vrijednosti, te Sto je prije moguce poduzeti odgovarajuc¢e mjere za
poboljsanje stanja. Rad se ne smije nastaviti na ugrozenom podruc¢ju dok se ne poduzmu
odgovarajuc¢e mjere za zastitu izlozenih radnika.

2. Kako bi se provjerila djelotvornost provedenih mjera iz toc¢ke 1., mora se odmabh izvrsiti
novo mjerenje koncentracije azbesta u zraku.

3. Tamo gdje se izloZzenost ne moze smanjiti na drugi nacin te gdje je radi uskladenosti s
grani¢nim vrijednostima nuzno noSenje osobne zastitne opreme za disanje, to ne smije biti
trajno i1 za svakog se radnika treba svesti na najmanju mogucu mjeru. Tijekom razdoblja rada
kad je nuzna uporaba takve opreme potrebno je osigurati stanke u skladu s fizickim i
klimatskim uvjetima.Takoder se vezano za stanke, kada je to relevantno, obavljaju
konzultacije s radnicima i/ili povjerenicima radnika.

1. Kada sigurnost radnika nije moguce osigurati na drugaciji nacin poslodavac mora
radnicima osigurati osobnu zastitnu opremu za zastitu organa za disanje u skladu s odredbama
Pravilnika o uporabi osobnih zastitnih sredstava.

2. Osobna zastitna oprema za zaStitu organa za disanje prije davanja radnicima na uporabu
mora biti ispitana u skladu s odredbama Pravilnika o stavljanju osobne zaStitne opreme na
trziste.

3. Osobna zaStitna oprema za zaStitu organa za disanje smije se stavljati i skidati samo izvan
podrucja u kojem se oslobada azbestna prasina.

4. Poslodavac mora osigurati pravilno ¢is¢enje, odrzavanje i Cuvanje osobne zastitne opreme
za zastitu organa za disanje.

Prije pocetka radova na ruSenju ili odrZzavanju, poslodavac mora utvrditi da li postoji
mogucnost da su prisutni materijali koji sadrze azbest.
O mogucoj prisutnosti materijala koji sadrze azbest poslodavac mora dobiti podatke od
vlasnika gradevine. Kada postoji sumnja da je u materijalu odnosno gradevini prisutan azbest,
na radove iz prethodnog stavka se na odgovaraju¢i na¢in primjenjuju odredbe ovog
Pravilnika.

1. Pri obavljanju odredenih aktivnosti kao §to su ruSenje, odstranjivanje, popravci 1 odrzavanje
pri kojima je moguce predvidjeti da ¢e usprkos primjene preventivnih mjera biti prekoracena
grani¢na vrijednost iz ¢lanka 9. poslodavac je duzan odrediti i1 provoditi sljedec¢e mjere zastite
radnika koji obavljaju takve radove:
— opremiti radnike s odgovaraju¢om osobnom zastitnom opremom za zaStitu organa za
disanje i drugom osobnom zastithom opremom, koju radnici moraju stalno koristiti
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— postaviti potrebne znakove upozorenja koji upozoravaju na ocekivano prekoracenje
grani¢nih vrijednosti iz ¢lanka 9.

— sprijeciti Sirenje praSine azbesta ili prasine materijala koji sadrzi azbest izvan
prostorije ili radilista

2. Prije pocCetka radova iz prethodne tocke poslodavac se mora savjetovati s radnicima 1/ili
povjerenicima radnika za zaStitu na radu.

1. Poslodavac mora prije pocetka radova na ruSenju ili prije odstranjivanja azbesta i/ili
materijala koji sadrZe azbest iz zgrada, konstrukcija, instalacija, uredaja, opreme ili brodova
napraviti plan rada.

2. U planu iz prethodne tocke poslodavac mora poduzeti odgovaraju¢e mjere, koje su
potrebne zbog sigurnosti i zdravlja radnika. Poslodavac mora u planu rada posebice navesti:

a) vrstu i predvideno trajanje radova
b) lokaciju na kojoj ¢e se radovi izvoditi
¢) postupke koji ¢e se primjenjivati jer radovi ukljucuju rad s azbestom ili materijalima
koji sadrZe azbest
d) karakteristike opreme koja ¢e se upotrebljavati za:
— zaStitu i dekontaminaciju radnika koji rade na radilistu
— zaStitu drugih osoba, koje su prisutne ili se nalaze blizu radilista
e) postupak odstranjivanja azbesta i/ili proizvoda, koji sadrze azbest
f) osobnu zastitnu opremu iz ¢lanka 13. toc¢ke 1. prva alineja ovoga Pravilnika koju ¢e
osigurati ukoliko je potrebna za rad na siguran nacin
g) nacin na koji ¢e dokazati, da nakon zavrSetka radova na rusenju ili odstranjivanju
azbesta na radnom mjestu ne postoji rizik zbog izlaganja azbestu

3. Poslodavac mora inspekciji rada na njezin zahtjev dostaviti plan rada iz tocke 1. prije
pocetka radova.

1. Poslodavac ne smije dozvoliti radniku rad na poslovima na kojima bi mogao biti izlozen
praSini azbesta ili materijala koji sadrze azbest, tako dugo dok radnik nije osposobljen za rad
na siguran nacin.

2. Program osposobljavanja radnika mora biti takav da radnici steknu potrebne vjestine i
znanja glede:
a) osobina azbesta i njegove ucinke na zdravlje te sinergisticni u¢inak azbesta i
pusenja na zdravlje
b) vrste proizvoda ili materijala koji bi mogli sadrzavati azbest
¢) postupaka, pri kojima moze do¢i do izlaganja praSini azbesta ili materijala koji
sadrze azbest te znacenje preventivnih mjera za smanjivanje izlaganja na najmanju
mogucu mjeru
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d) nacina rada na siguran nacin, mjera zastite i osobne zastitne opreme e) postupaka za
postupanje u akcidentnim situacijama
f) znacenja zdravstvenih pregleda

3. Program naveden u tockama a) i f) provode specijalisti medicine rada.

Radove na rusenju i odstranjivanju azbesta kao i radove na odrzavanju moze obavljati pravna
ili fizicka osoba registrirana za gradnju objekata ili odrzavanje uredaja, pod uvjetima i na
nacin, utvrden propisom koji utvrduje uvjete pod kojima se mogu pri rekonstrukeiji ili ruSenju
objekata kao i pri radovima na odrzavanju na objektima, instalacijama ili uredajima
odstranjivati materijali, koji sadrze azbest.

Poslodavac mora pri izvodenju svih aktivnosti iz ¢lanka 3. poduzeti odgovarajuce
organizacijske sigurnosne mjere, kojima ¢e osigurati, da:

a) su podrucja, na kojima se izvode ove aktivnosti jasno oznacena i u skladu s
propisom, koji se odnosi na sigurnosne znakove te oznac¢ena sa sigurnosnim znakom
zabrane »pristup neovlastenim osobama je zabranjen« te s dodatnim upozorenjem
»azbestna vlakna.

b) je pristup na podrucja, na kojima se izvode radovi dozvoljen samo onim radnicima,
koji moraju raditi ili ulaziti na ta podrucja zbog prirode svoga posla,

¢) je na podruc¢jima, na kojima se obavljaju radovi, zabranjeno pusSenje.

2. Poslodavac mora pri obavljanju radova iz ¢lanka 3. ovoga Pravilnika osim mjera iz
prethodnog stavka radnicima osigurati odgovarajuci prostor u kojem mogu uzimati hranu i
pice bez rizika od kontaminacije azbestnom praSinom ili materijala koji sadrze azbest.

3. Osim mjera iz tocaka 1. i 2. mora poslodavac radnicima, koji obavljaju radove iz ¢lanka 3.
ovoga Pravilnika osigurati i:

a) primjerenu radnu ili zastitnu odjecu

b) da radnici mogu zamijeniti azbestom zagadenu radnu ili zastitnu odjecu ¢istom i da
radnici ne odnose zagadenu radnu ili zastitnu odjecu izvan tvrtke. Isto tako mora
poslodavac osigurati pranje i ¢iS¢enje zagadene radne ili zastitne odjece u tvrtkama
koje su opremljene za tu vrstu poslova ukoliko poslodavac sam ne obavlja pranje i
¢is¢enje. U tom je slucaju potrebno zagadenu odjecu prevoziti u zatvorenim
kontejnerima.
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¢) odvojene garderobne prostore za radnu odnosno zastitnu odjecu te civilnu odjecu
d) odgovaraju¢a mjesta za pranje, kupaonice s tuSevima i toaletne prostore

e) odlaganje zastitne opreme na tocno odredenom mjestu i provjeravanje te ¢is€enje
zastitne opreme nakon svake uporabe. Prije daljnje uporabe mora poslodavac osigurati
popravak ili zamjenu neispravne opreme.

4. Troskovi, koji nastaju u svezi s provedbom mjera iz tocaka 1., 2. i 3. ne smiju i¢i na teret
radnika.

Vrijeme tuSiranja i preoblacenja se racuna u radno vrijeme.

1. Poslodavac mora s pisanim uputama i obavijestima osigurati da su radnici koji obavljaju
aktivnosti iz ¢lanka 3. 1 njihovi predstavnici obavijesteni o:
— mogucéem riziku za zdravlje, zbog izlaganja praSini azbesta ili materijala, koji sadrze
azbest te o riziku zbog uporabe duhanskih proizvoda
— maksimalnim grani¢nim vrijednostima i na¢inu monitoringa zraka u radnom okoliSu
— higijenskim mjerama, ukljucujuéi pozitivne uc¢inke na zdravlje zbog prestanka
pusenja — pravilnoj uporabi i noSenju radne ili zastitne odjece i osobne zastitne opreme
— posebnim preventivnim mjerama za smanjenje i sprecavanje izlaganju prasini
azbesta ili praSini materijala koji sadrze azbest

2. Upute i obavijesti iz predhodne tocke moraju biti postavljene na dobro vidljivim mjestima u
radnim prostorijama te jasne i lako razumljive radnicima.

3. Osim mjera iz tocke 1. mora poslodavac poduzeti dodatne mjere s kojima ¢e osigurati:
a) radnicima i/ili njihovim predstavnicima pristup do rezultata mjerenja koncentracije
azbestnih vlakana u radnom okoliSu i obrazloZenja navedenih rezultata
b) upoznavanje radnika i/ili njihovih predstavnika o prekora¢enjima maksimalno
dopustenih koncentracija u slu¢aju prekorac¢enja maksimalno dopustenih grani¢nih
vrijednosti iz ¢lanka 9. §to je prije moguce te savjetovanje s radnicima i/ili njihovim
predstavnicima o mjerama, koje je potrebno poduzeti ili upoznavanje radnika i/ili
njihovih predstavnika o mjerama koje su bile poduzete u nuznim situacijama.

Na gradilistu treba preventivnim mjerama teziti da ne dode do pojave Stetnih plinova,
praSine i vatre. Za prevenciju nastanka pozara potrebno je na opasnim mjestima postaviti
aparate za gaSenje pozara prahom (1 unutar kontejnera kancelarije, 1 unutar kontejnera
garderobe, 1 uz tesarski plato, 1 rezervni koji ¢e se postaviti u neposrednoj blizini dok se
izvode radovi ¢ijih posljedica moZze biti nastajanje pozara).

Za zaStitu od praSine potrebno je nositi osobna zastitna sredstva.
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Do pozara moZze do¢i na gradilistu gdje se izvode: izolacija vertikalnih zidova i podloga, kao i
izolacija na krovovima. Do pozara moze do¢i u toku zavarivanja i plinskog rezanja.
Boce plina pod pritiskom moraju imati na manometrima ispravne nepovratne ventile

(sigurnosne).

Potrebno je imati vatrogasni aparat S9 uvijek u neposrednoj blizini dok se izvode navedeni
radovi. Radnici trebaju biti osposobljeni za provedbu preventivnih mjera zastite od poZara, a
time i rukovanju vatrogasnim aparatima.

2.9.0DREDPIVANJE VRSTE I BROJA STROJEVA I UREPAJA S POVECANIM
OPASNOSTIMA S PREDVIDENIM MJERAMA ZASTITE U ODNOSU NA
NJIHOV SMJESTAJ | KORISTENJE

Voditelj gradiliSta ne smije dozvoliti rad stroja ili uredaja s pove¢anom opasnoscu na
gradili$tu ukoliko stroj nije pregledan i ispitan. Nakon obavljenih pregleda i kada je utvrdeno
da je sredstvo rada ispravno mora se izdati propisana dokumentacija (uvjerenje) o dokazu
ispravnosti sredstva rada.

Za sloZenija sredstva rada, kao S$to su dizalice, motorne pile, te ostali gradevinski strojevi,
moraju se rukovaocima dati pisane upute za siguran rad sa istima. Voditelji radova duzni su
na gradiliStu ¢uvati uvjerenja o ispravnosti alata i uredaja koji podlijezu periodickom
ispitivanju ispravnosti.

Ostecenje 1 neispravnost uredaja radnici su odmah duzni prijaviti voditeljima radova, kako bi
se nedostaci otklonili tj. kako bi se uredaji uklonili iz upotrebe.

Za izvodenje radova biti ¢e potrebni slijedeci strojevi: samohodni strojevi, auto dizalica,
mijeSalica za mort 1 beton, motorna lanc¢ana pila, elektri¢ni ru¢ni alati, aparat za elektrolu¢no
zavarivanje, aparat za plinsko rezanje i zavarivanje...

Kako bi rad na strojevima i uredajima bio siguran treba odrediti rukovatelja stroja odnosno
uredaja, kao 1 ispravan nacin rukovanja. Strojevima trebaju rukovati uvjezbani i1 za to posebno
osposobljeni radnici.

Svaki izvodac radova duzan je za svoje strojeve imati isprave o izvrSenom ispitivanjima oruda
za rad sa povecanim opasnostima.
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SAMOHODNI GRADEVINSKI STROJEVI

Na samohodnim gradevinskim strojevima smiju raditi samo zaposlenici koji
ispunjavaju posebne uvjete za rad na tim strojevima ta ako su osposobljeni za siguran rad na
njima.

Prije pocetka rada potrebno je provjeriti da li su samohodni strojevi ispravni i sigurni za rad te
posjeduju li sve potrebne sigurnosne uredaje, kao $to su npr. uredaji za spre¢avanje
preopterecenja, uredaji za davanje svjetlosnih 1 zvucnih signala 1 dr.

Pri kretanju samohodnih strojeva pojavnim prometnim povrSinama ili gradilistem do mjesta
rada mora se posebnu pozornost posvetiti gabaritima stroja kako pri prolazu ne bi zahvatili i
ostetili nadzemne vodove, nadvoznjake i dr. Isto tako morate se sprijeciti oSte¢ivanje kolnika.
Zbog toga se takvi strojevi moraju kretati pod pratnjom, a najbolje ih je prevoziti posebnim
vozilima do mjesta rada.

Pri radu s samohodnim strojevima na mjestu radova obratiti pozornost na tlo po kojemu se
krece stroj. Tlo mora biti stabilno, bez opasnosti od propadanja i zaruSavanja kako bi se
sprijecilo prevrtanje stroja.

Ako se materijal po¢ne zaruSavati, odmah prekinuti rad.

Manipulativni prostor samohodnih strojeva mora biti uvijek slobodan od ljudi i objekata.
Zvucnim signalom upozoriti sve osobe da se udalje najmanje tri metra od manipulativnog
prostora. To se odnosi i na signalista. Ako se netko priblizi na manju udaljenost, prekinuti rad.

Pri radu s samohodnim strojevima posebnu pozornost posvetili podzemnim instalacijama koje
se mogu nalaziti u tlu. Prije pocetka rada zahtijevati planove podzemnih instalacija.

Ostecenje elektroenergetskih instalacija u tlu moze biti vrlo opasno i uzrokovali udar
elektricne struje. Isto tako opasno moze biti dodirivanje dijelovima stroja, ili samo rad u
blizini zra¢nih vodova niskog i visokog napona.

Vodite uvijek racuna o sigurnosnoj udaljenosti koja kod vodova niskog napona mora izn0siti
najmanje 1m, a kod vodova visokog napona (do 110 kV) najmanje 2,5 m. Ova udaljenost
racuna se od dijela vozila, alata ili opreme ili ruke zaposlenika do vodova pod naponom.

Ako se s samohodnim strojevima radi na javnoj prometnoj povrSini odnosno uz nju, postoji
stalna opasnost od nalijetanja drugih vozila na zaustavljeni stroj. Zbog toga je potrebno
poduzeti sve propisane mjere zastite kao Sto je ogradivanje i obiljezavanje mjesta rada
znakovima za smanjenje brzine kretanja, suzenje puta, radovi na cesti i dr.

Na jako prometnim putovima organizirati izmjenic¢no propustanje vozila pomocu semafora ili
zastavicama.

Pri radu s samohodnim strojevima koristiti se svim potrebnim osobnim zastitnim sredstvima,

kao Sto su zastitno odijelo, zastitne rukavice, zastitne cipele i dr., a pri prekomjernoj buci
stroja i sredstvima za zastitu sluha.
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U hladno doba godine koristiti se i osobnim zastitnim sredstvima za zastitu od hladnoce. U
slucaju bilo kakvog kvara na stroju i njegovim dijelovima prekinuti rad, iskljuciti stroj 1 kvar
dojavite odgovornom voditelju poslova.

Nakon svrsetka rada stroj postaviti na sigurno mjesto, uredaje za rad spustiti na tlo, osigurati
ga od nezeljenog pomicanja i sve pokretne dijelove iskljuciti. Zakociti koc¢nice, izvaditi
kljuceve za ukljucenje stroja u pogon te zakljucati kabinu.

AUTODIZALICE

Pri radu sa dizalicom uvijek je potrebno da vezanje tereta, njegovo pracenje u toku
prenosenja s jednog mjesta na drugo, te davanje signala dizalicaru, obavljaju djelatnici koji
rade ispod dizalice.

Ti radnici moraju biti upoznati s nacinima vezivanja tereta, sredstvima za vezivanje, te
standardnim signalima za sporazumijevanje s dizalicarom.

Signale mora dizali¢aru davati iz grupe samo jedan radnik, kako ne bi dolazilo do
nesporazuma.

Radnici odredeni za signalistu ne smiju se udaljavati sa mjesta rada, a da prethodno ne
obavijeste dizalicara.

Dizalicom smije upravljati samo radnik koji ispunjava posebne uvjete za rad s tim strojem te
koji je osposobljen za rad na siguran nacin. Dizalicom se mora upravljati samo u skladu s
uputama proizvodaca te propisanim pravilima zastite na radu.

Prije pocetka rada dizalicar je duzan provjeriti ispravnost dizalice, ako opazi opasnost ili kvar,
odmah treba prekinuti rad 1 obavijestiti voditelja poslova. Dizali¢ar je duzan upravljati
dizalicom prema znakovima signalista ili vezaca tereta.

Treba s pozornoscu pratiti kretanje tereta i davati upozoravajuce signale, ako se ispod tereta
nalaze druge osobe. Teret se mora prenositi najmanje dva metra iznad najviSih objekata.
Teret se smije podizati i spustati samo kada je « MACKA» zaustavljena iznad mjesta utovara.
Zabranjeno je podizati teret nepoznate ili sumnjive tezine, ako na dizalici nije ugraden

grani¢nik preopterecenja.

Zabranjeno je opterecivati dizalicu teretom ve¢im od dopustene nosivosti dizalice. Zabranjeno
je podizati teret s koso postavljenim uzetom. Zabranjeno je ljuljanjem spustati teret izvan
manipulativnog prostora. Zabranjeno je prenositi radnike na teretu ili zahvatnom sredstvu.
Zabranjeno je ostaviti teret da bez potrebe visi na kuki, odnosno uzetu. Zabranjeno je
opterecenom dizalicom obavljati istodobno viSe radnih operacija nego Sto dopusta upravljacki
sustav dizalice te dizati ili spustati teret uz istodobno kretanje « MACKE « na nosivom uZetu.
Zabranjeno je podizati teret koji nije slobodan ili Cupati predmete ucvrséene ili zamrznute u
zemlji.
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U slucaju bilo kakvog kvara na dizalici, dizalicar mora odmah prekinuti rad i kvar dojaviti
odgovornom voditelju postova.

Za vrijeme rada dizali¢ar mora Koristiti zaduZena osobna zastitna sredstva. Prije nego $to
napusti radno mjesto, dizalicar treba rasteretiti dizalicu 1 podi¢i kuku do najvise visine, a
dizalicu treba postaviti na odredeno mjesto. Sve upravljacke sustave treba postaviti u nulti
polozaj, a prekidac u kabini iskljuciti. Od neZeljenog kretanja dizalicu treba osigurati kocnim
napravama.

MJESALICA ZA MORT | BETON

MijeSalicu za mort treba postaviti uz skladiste materijala na ravno i nabijeno tlo. Treba
je osigurati od pomicanja, a prostor oko nje mora uvijek biti ¢ist i pristupacan.

Ako je mijesalica na elektri¢ni pogon, potrebno je primijeniti ispravne osigurace i kabele, te
provesti zastitu protiv opasnosti udara elektri¢ne struje. Strojem smije rukovati samo radnik
koji ispunjava struéne uvjete i koji je osposobljen za siguran rad s takvim strojevima.

Svi rotirajuci dijelovi mijeSalice moraju biti zasti¢eni poklopcima, zaStitnim mrezama ili
reSetkama. Kod mijesalica za mort veliku opasnost predstavlja rotirajuci plast bubnja, kao 1
lopatice unutar bubnja. Obicno je prijenos gibanja izveden pomocu zup€anika na vanjskom
plastu bubnja. Ako se ruka ili dio tijela nade slu¢ajno na mjestu prijenosa, dolazi do
ukljestenja.

Da bi se izbjegle ove opasnosti potrebno je slijedece: prije nego se po¢ne sa radom na
mijeSalici, treba provijeriti jesu li svi opasni dijelovi zastic¢eni, rukovatelj mijeSalicom ne smije
za vrijeme rada stroja provjeravati vlaznost smjese, odnosno, ne smije uvlaciti druge predmete
u bubanj, mijesalica se treba osigurati od pomicanja, a prostor oko nje mora uvijek biti €ist 1
siguran s laganim pristupom do nje, u sluc¢aju kvara na mijesalici, ako je potrebno ¢is¢enje ili
podmazivanje, najprije treba zaustaviti stroj, zakljucati ormari¢, sklopke, postaviti upozorenje
"VrSe se popravci na stroju”. Pri radu s mijeSalicom za mort i beton potrebno je nositi gumene
¢izme, a pri ispustanju ili prebacivanju smjese treba nositi zastitne naocale.
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BETONSKA PUMPA

Prije pustanja u pogon: betonsku pumpu treba postaviti na ravnu ¢vrstu podlogu i
osigurati od pomicanja pri radu (zakociti i postaviti podmetace pod kotace), prikljuciti
transportne cijevi na pumpu, a samu cijev poloziti na stabilno tlo, provjeriti da li na pumpi
postoje zastitne naprave, pustiti pogonski dio u prazan hod i ustanoviti da li stroj pravilno
radi, provjeriti da li su svi spojevi na cijevima za transport betona, kao i na zra¢nom vodu
pravilno ucvrséeni.

Za vrijeme pumpanja: ne pustati betonsku pumpu pogon dok s izljevnog mjesta nije
dobiven signal da je cijev za punjenje oplate poloZena te da moZze poceti pumpanje, stalno
kontrolirati mjerne instrumente za pritisak betonske mase i dovod zraka, ako neki signal nije
jasan, odmah iskljuciti stroj, ne ulaziti rukom u usisni lijevak za beton, za vrijeme rada stroja
ne dirati spojnice cijevi (pritezanje i slicno), u siuc¢aju bilo kakvog kvara na samom stroju iii
odvodnoj cijevi, odmah iskljuciti stroj iz rada, odnosno ispustiti suvisni zrak i osloboditi stroj
pritiska.

MOTORNA LANCANA PILA

Opasnosti pri radu: lanac motorne pile u pokretu moze pri dodiru zahvatiti dijelove
tijela i uzrokovati teske ozljede zaposlenika, povratni udar motorne pile moze uzrokovati
ozljede zaposlenika, dugotrajna izvrgnutost prekomjernoj buci motorne pile moze oStetiti sluh
zaposlenika, dugotrajna izvrgnutost prekomjernim vibracijama pri radu s motornom pilom
moze ozlijediti neke dijelove ruku zaposlenika, pri punjenju motorne pile gorivom zbog
nesigurnog rada moze buknuti pozar.

Prije pocetka rada provjeriti jesu li sigurni i ispravni svi dijelovi motorne pile, naro€ito oni
koji osiguravaju potpunu zastitu na radu. kao Sto su spojka, zatezac¢ lanca, kocnica lanca,
hvata¢ lanca, uredaj za automatsko podmazivanje lanca i dr.

Dok je motor ukljucen, ne obavljati na motornoj pili nikakve popravke, zatezanja ili provjere
zategnutosti lanca, ¢iS¢enja i dr.

Tijekom radova s motornom pilom vrlo je vazno zauzeti poloZaj tijela, tj. nogu, ruku i
kraljeznice jer to omogucava siguran rad.

Pri prijenosu motorne pile na lanac i vodilicu navucite posebni stitnik. Ne prenositi nikada
motornu pilu s uklju¢enim motorom. Pri kretanju s pilom po ravnom terenu vodilicu okrenite

unatrag, a pri kretanju nizbrdo prema naprijed.

Za zastitu od udisanja ispusnih plinova pri radu strogo voditi ratuna o smjeru kretanja vjetra
tako da se izbjegne udisanje ispusnih plinova

Pri radu s motornom pilom za zastitu od prekomjerne buke uvijek koristiti osobna zastitna
sredstva za zastitu sluha. Za zaStitu od Stetnih vibracija upotrebljavati pile koje imaju
ugradene amortizere, odnosno rucke oblozene materijalom koji smanjuje vibracije te koje su
zagrijane, a mogu se koristiti 1 tzv. antivibracijske rukavice te §titnici za rucni zglob. Zbog
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opasnosti od moguceg ostecenja sluha te zbog vibracija poslovi s motornom pilom smatraju se
poslovima s posebnim uvjetima rada za koje se zahtijeva posebna radna sposobnost
zaposlenika 1 njihov stalan lijecnicki nadzor.

Za vrijeme rada primjenjivati sva potrebna osobna zastitna sredstva kao Sto su zastitna kaciga,
Stitnici za oc€i 1 lice ili zaStitne naocCale, sredstva za zastitu sluha, Stitnik za ru¢ni zglob,
zastitne anti vibracijske rukavice, posebne zastitne hlace, zastitne potkoljenice, kao i ostala
propisana osobna zastitna sredstva kao Sto su npr. ljetna i zimska zastitna odijela, zastitne
kozne rukavice, zastitne cipele i ¢izme, zastitni prsluci i bunde itd.

Za zastitu od poZzara koji moze buknuti pri punjenju spremnika motora ne smije se uz pilu
pusiti ili prilaziti otvorenim plamenom. Isto tako zabranjeno je punjenje spremnika za vrijeme
rada motora.

U slucaju bilo kakvog kvara na motornoj lancanoj pili, iskljuciti je iz pogona i kvar dojaviti
odgovornom voditelju poslova. Poslije rada iskljuciti stroj i onemoguciti njegovu uporabu od
drugih neovlastenih osoba. Ci$¢enje, podmazivanje i popravke dopusteno je obavljati jedino
kada je stroj iskljucen.

RUCNI ALAT NA ELEKTRICNI POGON

......

praSnim prostorijama, pri toplom i hladnom vremenu i u raznim, manje ili vise povoljnim
polozajima, pa u toku vremena u njegovu unutrasnjost prodire vlaga i praSina kroz
ventilacijske otvore na kucistu.

Mjere sigurnosti pri radu sa ru¢nim alatima na elektri¢ni pogon: prije upotrebe treba ru¢ni
mehanizirani alat pregledati i provjeriti ispravnost djelovanja svih dijelova alata i zastitnih
naprava, prije pocCetka rada treba provjeriti da ne postoji opasnost od pozara i eksplozija,
radno odijelo treba biti dobro zakopcano 1 stegnuto uz tijelo, a ne smije se nositi kravata, nakit
ili bilo kakav drugi dio odjece koji moze do¢i u zahvat alata, pri radovima s ru¢nim
mehaniziranim alatima treba koristiti zaStitne naocale i cipele sa zastitnom ¢elicnom kapicom,
za zastitu osoba u neposrednoj blizini treba primijeniti paravane, pri radovima na visini treba
se radnik vezati sigurnosnim pojasom i uzetom, a uzetom treba vezati i alat da bi se sprijecila
mogucnost njegova pada na druge radnike i osobe u prolazu, kabele za dovod energije treba
tako postavljati i zastititi da se ne oStecuju, svaki popravak alata treba povjeriti stru¢nim
osobama, a o neispravnosti odmah obavijestiti neposrednog rukovodioca, utikace i elektricne
vodice treba pregledati redovito prije pocetka rada, osobito treba pregledati da li se izolacija
vodica izvukla iz uvodnice koja smanjuje mogucénost istezanja vodica, prikljucni elektri¢ni
vod treba odmah nakon upotrebe izvuéi iz uti¢nice i namotati, ru¢ni mehanizirani alat ne
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smije se ostaviti da lezi u vlazi i praSini, nakon obavljenog posla treba alat i pribor spremiti na
za to odredeno mjesto, ru¢ni mehanizirani alat ne smije se bacati, nego polako stavljati na tlo
ili neku drugu podlogu, a kod predaje dodavati iz ruke u ruku.

APARAT ZA ELEKTROLUCNO ZAVARIVANJE

Elektrolu¢no zavarivanje smije obavljati samo zaposlenik koji ispunjava posebne
uvjete za rad na zavarivanju te ako je osposobljen za siguran rad na tim poslovima.

Prije pocetka rada provjeriti jesu li svi uredaji i oprema, kao i osobna zastitna sredstva koja ¢e
se koristiti pri elektrolucnom zavarivanju, sigurna i ispravna. Radi zastite od udara elektri¢ne
struje na primarnoj ili mreznoj strani zavarivackog uredaja, prije prikljucenja zavarivackog
uredaja na mrezu provjeriti ispravnost priklju¢nice koja mora biti odgovarajuce izvedbe sa
zaStitnim kontaktom te ispravna i neoStecena.

Provjeriti i ispravnost priklju¢nog kabela i utikac¢a koji takoder moraju biti ispravni i
neoSteceni. Priklju¢ni kabel mora biti neoStecene izolacije i zasti¢en od oStecenja na
prolazima. Sklopka na zavarivackom uredaju mora biti sigurno pri¢vrs¢ena i ispravna.

Za zastitu od udara elektri¢ne struje na sekundarnoj, zavarivackoj strani, prije pocetka rada
provjeriti 1 ispravnost elektri¢nih uredaja na toj strani zavarivackog uredaja.

Uyvjeriti se jesu li prikljucne stezaljke ispravne i Ciste od oksida, kako bi se omogucio dobar
elektriéni kontakt.

Koristiti se samo kabelima odgovarajuéeg presjeka, priklju¢enim pomoc¢u odgovarajuéih
kabelskih stopica, dobro izoliranim po cijeloj duzini, savitljivim te zasti¢enim od oStecenja na
prolazima.

Koristiti se ispravnim drza¢ima elektroda, dobro izoliranim i1 odgovarajué¢im za jakost struje s
kojim se radi.

Za vrijeme rada provjeravati da je negativni pol zavarivackog strujnog kruga spojen
neposredno na predmet koji se zavaruje, a ne posredno preko drugih predmeta.

Za vrijeme rada koristiti se svim osobnim zastitnim sredstvima potrebnim za vrstu posla koji
se obavlja. Za zastitu o€iju i lica nositi posebni zavarivacki Stitnik za o€i i lice s tamnim
staklima takve zasjenjenosti koja odgovaraju vrsti posla, odnosno jakosti zavarivacke struje.

Nositi zastitnu kapu, zastitno odijelo ali ne od sintetske tkanine zbog opasnosti zapaljenja,
zaStitnu koznu pregacu, zastitne kozne rukavice za zavarivace, zastitne cipele s neoSte¢enim
gumenim potplatom i ¢elicnom kapicom, razne izolirane zastitne prostirke i dr.

Pri ¢iS¢enju Sljake, za zastitu o¢iju od mehanickih ostecenja koristiti se prozirnim staklom na
zavarivackom S§titniku ili zaSti¢enim naoCalama s prozirnim staklima i sa stranicnom zaStitom.
Na myjestu rada uvijek koristiti ventilacijske uredaje za odsisavanje Stetnih plinova, para i
dimova, narocito ako se radi u skucenim ili tijesnim prostorima ili ako se radi s predmetima
od cinka, mjeda ili drugih obojenih metala.
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1z okoline mjesta zavarivanja udaljiti sve zapaljive predmete i materijale, kao $to su masne
krpe, papir, drvo, zapaljive tekucine 1 dr. Ako se ne mogu udaljiti, prekriti ih prekriva¢ima od
negorivog materijala.

U slucaju bilo kakvog kvara na uredajima 1 opremi za zavarivanje, iskljuciti zavarivacki
uredaj 1 kvar dojavite odgovornom voditelju poslova. Nakon rada iskljuciti dovod elektri¢ne
struje, skupiti i slozite kabele 1 sprijeciti da se zavarivackim uredajem koriste neovlastene
osobe. Na vru¢e komade postaviti znak kojim ¢e se upozoriti okolne radnike na opasnost od
opeklina ili ih ograditi.

APARAT ZA PLINSKO ZAVARIVANJE

Opasnosti pri radu: dodir s vru¢im ili uzarenim predmetima i prskajuce uzarene Cestice
mogu uzrokovati opekline, blijeStanje 1 Stetno zracenje mogu ostetiti o€i, Stetni plinovi, pare i
dimovi mogu oStetiti zdravlje zaposlenika, smjesa plinova moze uzrokovati eksploziju,
zavarivanje i rezanje u blizini zapaljivih tvari moZe uzrokovati pozar.

Prije pocCetka rada provjeriti da li su svi uredaji i oprema, kao 1 osobna zastitna sredstva koja
¢e se upotrebljavati pri plinskom zavarivanju ili rezanju metala sigurni i ispravni. Ako se
upotrebljavaju ¢eli¢ne boce s plinovima, drzati ih stoje moguce dalje od otvorenog plamena ili
drugih izvora topline.

Ne ostavljati ih izlozene jakoj sunc¢evoj toplini, mrazu ili kisi.

Za zaStitu od padova pricvrstiti boce obujmicama o ¢vrstu podlogu (zid, stol). Boce s
acetilenom moraju stajati uspravno ili pod kutom ne manjim od 45° u odnosu na vodoravnu
podlogu.

Primjenjivati samo gumene cijevi koje su predvidene za odgovarajuci tlak. izvedene za svaki
plin u drugoj boji ispitane na nepropusnost, pri¢vrS¢ene na spojevima, obujmicama, zasticene
od iskara i vru¢ih predmeta.

Izabrati plamenik koji odgovara vrsti posla.

Voditi ratuna o nepropusnosti spojeva izmedu plamenika i drzaca.

Pri paljenju plamenika najprije otvoriti ventil za kisik, a zatim ventil za acetilen. Smjesu
zapaliti, a plamen jos podesiti ventilom za prolaz acetilena. Plamenik gasiti obrnutim
redoslijedom.

Za zaStitu od povratnog udara plamena koristiti odgovarajuce uredaje (povratne ventile)
postavljene na Celi¢ne boce s plinovima, odnosno plamenike.

Za vrijeme rada primjenjivati sva osobna zastitna sredstva potrebna za vrstu posla koji se
obavlja.

Za zastitu oCiju koristiti zastitne naocale s tamnim staklima odredenih zasjenjenja.
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Na mjestu rada uvijek upotrebljavati ventilacijske uredaje za odsis Stetnih plinova, para i
dimova, narocito ako se radi u skuc¢enim ili tijesnim prostorima ili ako se radi s predmetima
od cinka, mjedi ili drugih obojenih metala.

1z okoline mjesta zavarivanja ukloniti sve zapaljive predmete i materijale kao sto su masne
krpe. papir, drvo, zapaljive tekucine 1 dr. Ako se ne mogu udaljiti, prekriti ih prekriva¢ima od
negorivog materijala.

U slucaju bilo kakvog kvara na uredajima i opremi za zavarivanje, ugasiti plamen, zatvoriti
ventile na bocama i kvar dojaviti odgovornom voditelju poslova.

Poslije rada zatvoriti sve ventile na bocama ili cjevovodu te rasteretiti redukcijske ventile.
Sprijeciti neovlastenu uporabu plinova.

2.10. NACIN ZASTITE RADNIKA OD PADA S VISINE

Na gradiliStu postoji velik broj mjesta koja predstavljaju opasnost od pada sa visine ili u
dubinu. To su iskopi, radna mjesta na visini na objektima i skelama. Da bi rad na ovim
mjestima bio siguran potrebno je osigurati: zastitne ograde, poklopce, zastitne pojaseve,
prsobrane, zastitne mreze.

Zastitne ograde se moraju postaviti na svim mjestima gdje je visina veca od jedan metar od tla
ili nize, ili otvor uz to mjesto vece dubine od 1,0 m. Sve zastitne ograde moraju biti visoke
najmanje 1,0 m, sa tri vodoravne precke.

Razmak izmedu precaka kod ograde od drva ne smije biti vec¢i od 30 cm, a kod ograde od
cijevi razmak iznimno smije biti 35 cm. Donja rubna daska mora biti visoka najmanje 20 cm.
Zastitne ograde se moraju ¢vrsto vezati ili upeti u konstrukciju.

Gornja precka stiti od direktnog pada s visine, a srednja precka spre¢ava propadanje kroz
ogradu u slucaju posrtanja ili pada kod sjedeceg i cuceceg rada.

Mijesta gdje se postavljaju ograde su u pravilu skele, radni podovi, prolazi iznad jaraka,
nezasticeni dijelovi objekta, jame na gradiliStu, vertikalna okna, otvori u podovima, bunari,
stubista i dr.

Ako se zastita od pada sa visine ne moze nikako drugacije provesti, neophodno je koristiti
zastitne pojaseve i znakove upozorenja.

ogradom. Poklopac treba osigurati od horizontalnog pomaka.

Otvori u konstrukcijama objekata odnosno u radnim platformama, prilazima i prolazima koji
sluze na prolazak radnika ili za prenoSenje materijala, za vrijeme rada kao i za vrijeme
prekida rada, moraju biti ogradeni ¢vrstom ogradom visine najmanje 100 cm sa strana koje
nisu potrebne za prolazak djelatnika i prenoSenje materijala u toku rada, odnosno sa svih
strana za vrijeme prekida rada.
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Otvori koji ne sluze za gore navedene potrebe, moraju stalno biti pokriveni ¢vrstim
poklopcima ugradenim na otvor tako da se ne mogu pomicati, dimenzioniranim za predvidena
opterecenja na njima. Otvori u zidovima objekata do visine 100 cm od poda, moraju se
zastititi ogradom, odnosno odgovaraju¢om popunom. Ovi otvori ne smiju ni u jednom
trenutku ostati otvoreni, a da nisu na neki na¢in osigurani od mogucéeg pada djelatnika ili
materijala.

Zastitni pojas upotrebljava se samo u slucaju kada se radnik ne moze zastititi na drugi nacin.
Zastitni pojas se primjenjuje na svim mjestima gdje postoji opasnost od pada s visine, ako to
nije osigurano nekim drugim zastitnim mjerama.

Za zaStitni pojas vezuje se uze koje na drugom kraju mora biti pri¢vr§¢eno na siguran nacin.
Na svim mjestima gdje treba postaviti zastitnu ogradu i radni pod, radnik ne smije skinuti
zastitni pojas sve dotle dok radni pod i zastitna ograda nisu u potpunosti gotovi. Obzirom daje
problem oteZanog kretanja radnika vezanih spojevima, uzetom duzine 1,5 m, na skeli se moze
postaviti istegnuto ¢elicno uze po cijeloj etazi, za koje se moze zakvaciti spojna uzad. Isto
tako moze se u povoljnijim situacijama postaviti i spojno uze s bubnjem za namotavanje i
automatskom koc¢nicom.

Kod montaZze skele ¢im se na jednom kraju skele ili jednom polju skine zastitna ograda, svi se
uposleni moraju osigurati zastitnim pojasom.

Odmah zatim radni pod na tom dijelu mora se skinuti, tako da ne postoji mogu¢nost da se
netko od uposlenih uputi nezasticenim dijelom.

Prsobran je vrsta zastitne ograde koja sluzi za zastitu od pada s visine prilikom prihvacanja
tereta s dizalice ( konzolna dizalica, koloturnici i si.) kroz otvore u objektu ili sa posebno
izvedenih balkona i istaka. Tom prilikom teret se privlaci posebnim kukama ili rukama.

Prsobranom se naziva precka koja se postavlja u visini od 1.30 m od poda, a sluzi za zastitu
od pada radnika prilikom prihvacéanja tereta s dizalice. U pravilu na tim mjestima bi zastitna
ograda ometala rad. Prsobran moze biti pomican, tj. izveden zglobno ili samo umetnut na
lezaj U. Ovakva izvedba prsobrana dolazi u obzir kada se kroz otvore u objektu povremeno
unose nezgrapni tereti, pa se zastitna standardna ograda mora privremeno skinuti.
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2.11. NACIN ZASTITE RADNIKA PRI ISKOPU ZEMLJE

Glavni iskopi ¢e se raditi strojno, a prilazi strojevima za iskop ¢e se izvesti u vidu
zemljanih rampi. Iskop ¢e se raditi sa nagibom stranica iskopa pod kutom unutarnjeg trenja
tla, tako da se osigura stabilnost pokosa.

Potrebno je poduzeli mjere da strojevi prilikom zemljanih radova ne padnu u gradevne jame.
Hrpe zemlje, materijala i prijevozna radna sredstva moraju bili na sigurnosnoj udaljenosti od
gradevinskih jama, a ako se to ne moze postici potrebno je postaviti zapreke u vidu ograda-
odbojnika i si.

Ostali iskopi za potrebe instalacija i slicni iskopi manjeg opsega, a u koje ¢e poslije iskopa
ulaziti radnici radi postavljanja instalacija i sl. vrsit ¢e se takoder strojno, a nakon iskopa
stranice iskopa ¢e se podgraditi i razupirati.

Prije pocetka iskopa voditelj radova duzan je pribaviti podatke o postojanju instalacija struje,
plina, vodovoda, kanalizacije i druge na mjestu iskopa neovisno o dokumentaciji za izvodenje
1 prethodno skupljenim podacima o postoje¢im instalacijama.

Ukoliko instalacije ne postoje na mjestu iskopa isto treba pismeno potvrditi vlasnik
instalacija.

U slucaju kada na mjestu iskopa postoje instalacije, iskop se obavlja samo po uputama i pod
nadzorom ovlastene i stru¢ne osobe pravne osobe koja upravlja ili je vlasnik instalacija.

Rucni se iskop mora izvoditi odozgo nanize, a svako je potkopavanje zabranjeno. Kopanje na
dubini ve¢oj od 100 cm mora se izvoditi pod kontrolom odgovorne osobe.

Iskop zemlje na dubini do 100 cm moze se izvoditi 1 bez razupiranja, ako to dopusta ¢vrstoca
tla, ali uz odobrenje voditelja radova ili odgovorne osobe. Iskop na dubini ve¢oj od 100 cm,
smije se izvoditi samo uz postupno osiguravanje stranica.

Uski iskopi moraju se izvoditi u $irini koja omogucuje nesmetani rad radnika u njima
(najmanje 60 cm).

Drvo i drugi materijal koji se pri iskopu upotrebljavaju za razupiranje, moraju po svojoj
¢vrstodi i veliCini odgovarati svrsi kojoj su namijenjeni, shodno vaze¢im propisima.
Razupiranje rovova kanala mora odgovarati geofizickim osobinama, rastresitosti i pritisku tla
u kome se obavlja iskop, kao i statickom proracunu.

Oplata za podupiranje bo¢nih stranica mora izlaziti min. 20 cm iznad ruba iskopa radi
spreCavanja pada materijala u iskop.

Za silazak i izlazak iz udubine radnici ¢e koristiti jednokrake ljestve duzine do 4 m. Za slucaj
incidentnih situacija u nemogucénosti izlaZzenja pomocu ljestava radniku je osiguran zastitni
pojas sa uzetom dovoljne duZzine.
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2.12. NACIN ZASTITE RADNIKA PRI RUSENJU, ODNOSNO DEMONTAZI

Postupak rusenja odnosno demontaZe vrsit ¢e se ru¢no i strojno i moraju ga obavljati
osobe koje su za to osposobljene. Prilikom demontaze trebaju se koristiti oprema 1 uredaji za
koje na gradiliStu postoji dokaz o ispravnosti i moraju se koristiti sukladno uputama
proizvodaca i pravilima struke.

Sve radove rusenja i demontaze kontinuirano treba nadzirati rukovoditelj radova na gradilistu.

2.13. ODREPIVANJE VRSTE I NACINA IZVODENJA-POSTAVLJANJE SKELE

Pod skelama u smislu Pravilnika o zastiti na radu u gradevinarstvu, podrazumijevaju se
pomocne konstrukcije koje sluze za obavljanje poslova u gradevinarstvu na visini ve¢oj od
150 cm iznad tla. Predvida se upotreba ljestvi, cijevne skele, fasadne skele, prijenosne skele te
radne skele na zidarskim stolicama (sve po potrebi).

Skele se montiraju i demontiraju prema projektu skele kojeg izraduje izvoditelj 1 potpisuje
odgovorna osoba kod izvoditelja.

Projekt skele sadrzi: osnovne dimenzije skele i svih njenih sastavnih elemenata, specifikaciju
sredstva za spajanje sastavnih elemenata i njihove dimenzije, nacin pricvrs¢enja skele za
objekt odnosno tlo, te nacin vezanja za objekt, najvece dozvoljeno opterecenje, vrste
materijala i njihovu kvalitetu, staticki proracun nosivih elemenata, kao i uputu za montazu i
demontaZzu skele, te ostale neophodne mjere i podatke u pojedinim slucajevima.

Za tipske skele, atest upotrebljivosti i sigurnosti skele daje se u obimu koji osigurava potpunu
sigurnost radnika na radu. Ova dokumentacija mora biti ovjerena potpisom projektanta skele
odnosno odgovarajuc¢e osobe na gradiliStu, 1 mora se ¢uvati do demontaze skele na gradilistu.

Ispravnost skele mora se provjeravati od strane odgovorne osobe na gradilistu i to prije
uporabe, najmanje jedanput mjesecno, a naroc€ito poslije vremenskih nepogoda, prepravka,
oStecenja ili u bilo kojim drugim okolnostima koji su mogli utjecati na stabilnost i ¢vrstocu
skele.

Postupak kontrole ispravnosti mora se provesti za skele na kojima se provode bilo kakve
preinake kao prosSirenja ili dopune, zatim skele na kojima se desi neka nezgoda zaposlenika
kao i nakon vremenskih nepogoda te duzeg prekida rada. Provjeravanje ispravnosti skele
upisuje se u kontrolnu knjigu skele, uz ovjeru ovlastene osobe na gradilistu. Skele smiju
postavljati, prepravljati, dopunjavati i demontirati samo stru¢no obuceni radnici sposobni za
rad na visini i to pod nadzorom stru¢ne osobe na gradilistu.
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Ako se pri postavljanju skele naide na elektriéne vodove, instalacije ili druge prepreke
odgovorna osoba koja nadzire postavljanje skele mora obustaviti rad i poduzeti kod vlasnika
instalacije mjere za iskljuCenje struje ili izmjeStanje instalacije odnosno uklanjanje prepreke.

GRADNJA | MONTAZA SKELE

Sve skele se moraju postaviti na ravnu i nabijenu podlogu. Stupovi skele ne smiju se
postavljati na balkone, istake, nesigurne grede ili na slobodne mosnice polozene na nosac¢ima.

Prije postavljanja skela potrebno je ukloniti sve prepreke; drvece, strSece dijelove, elektri¢ne
vodove 1 drugo, s kojima bi skela mogla do¢i u dodir, odnosno koji bi mogli ometati rad na
skeli i ugrozavati sigurnost radnika na skeli.

Skela na gradevinskim objektima postavljena neposredno pored ili iznad prometnica mora biti
na vanjskoj strani po cijeloj duzini i visini prekrivena pokrivacima (trska, juta, gusta metalna
mreza 1 sli¢no) koji sprecavaju padanje materijala sa skele.

Elementi poda skele (daske, limene ploce i drugo) moraju se prije upotrebe pazljivo
pregledati. OSte¢eni odnosno dotrajali elementi ne smiju se ugradivati u pod skele.

Elementi poda moraju u potpunosti ispunjavati prostor izmedu nosivih stupova skele.

Udaljenost poda skele od zida objekta ne smije biti veéa od 20 cm. Cista $irina poda skele ne
smije biti manja od 80 cm. Ukoliko se na skeli nalaze objekti koji smanjuju njenu korisnu
povrsinu, radni pod skele se mora prosiriti tako da iznosi najmanje 80 cm.

Razmak elemenata popune zastitne ograde ne treba biti ve¢i od 30 cm, odnosno 35 cm kod
ograde metalnih skela. Pri dnu zastitne ograde (na radnom podu, skeli i drugo) mora se
postaviti puna zastitna daska visine najmanje 20 cm.

Umjesto uzduzne popune od dasaka (koljenska zastita), za popunu zastitne ograde moze se
koristiti Zicana mreza sa otvorima oka od najvise 2x2 cm. Zastitna ograda mora se postaviti
po cijeloj duZini skele, kao i s bo¢nih strana, odnosno na kraju svake etaze.

Zastitna ograda moze biti i montazna, pod uvjetom da ne postoji mogucénost njenog odmicanja
od skele ili ispadanja s oslonca. Visina zaStitne ograde ne smije biti manja od 100 cm,
mjereno od poda. Na svaki kat skele mora biti izgraden siguran pristup, odnosno, silazak
pomocu odgovarajucih rampi, odnosno, ljestvi.

METALNE CIJEVI SKELE

Metalne cijevne skele mogu se postavljati i upotrebljavati samo u skladu s
predvidenom namjenom i na osnovu projekta skele koji sadrzi: dimenzije skele i svih njenih
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sastavnih elemenata, sredstva za medusobno spajanje sastavnih elemenata, nacin
pricvrs¢ivanja skele za objekt odnosno tlo, najvece dopusteno opterecenje, vrste materijala i
njihova kvaliteta, staticki proracun nosivih elemenata, kao i uputa za montazu i demontazu
skele.

Sastavni dijelovi metalnih skela (¢eli¢ni Stapovi, cijevi, spojne i ¢vorne veze i drugo) moraju
biti medusobno ¢vrsto vezani u stabilnu i jedinstvenu konstruktivnu cjelinu.

Elementi metalnih cijevnih skela, u pogledu oblika, dimenzija i kvaliteta materijala, moraju
odgovarati vaze¢im hrvatskim normama.

Za sastavljanje metalnih skela smiju se upotrebljavati samo ravne i neoStecene Celi¢ne cijevi,
Stapovi i drugi elementi. Svaki element metalne skele mora se prije ugradivanja u skelu
detaljno pregledati.

Hrdom ili na drugi nacin oSteceni elementi metalnih skela ne smiju se ugradivati.

Vertikalni nosivi Stapovi metalne skele moraju biti poloZeni na posebne stope (oslonci,
papuce), pri¢vrs¢ene na ravnu podlogu skele (gredice, beton, plo¢a i drugo).

Svi vertikalni Stapovi stupova skele moraju biti u uzduznom i popre€nom pravcu vezani i
ucvrsceni pomocu dijagonalnih veza postavljenih pod kutom od 45° u oba pravca.

Udaljenost izmedu nosivih vertikalnih Stapova odreduje se projektom skele zavisno od
predvidenih opterecenja i visine skele.

SASTAVLJANJE | SIDRENJE SKELE

Pri sastavljanju skela mora se sa sastavnim dijelovima, a naroc€ito sa spojnicama
(¢vorista) za medusobno spajanje Stapova, pazljivo postupati. Kod spojnica sa vijcima,
zatezanje vijaka mora se vrSiti prema uputi proizvodaca. Zatezanje vijaka spojnica metalne
skele nastavljenim klju¢evima pomocu cijevi 1 slicno je zabranjeno. Vertikalnost 1
horizontalnost ¢eli¢nih Stapova mora se provjeravati u toku postavljanja skele i nakon
zavrsetka skele.

Samostojece metalne skele i metalne skele Cija je visina veca od objekata u gradnji ili drugog
objekta u neposrednoj blizini skele, moraju biti zasticene od udara groma po postoje¢im
tehnickim propisima.

Sidrenje se smije postavljati samo na stabilnim 1 ¢vrstim gradevinskim dijelovima, u pravilu
na stropne ploce i podupirace.

Ucvrs¢ivanje na gromobrane, krovne Zljebove, olu¢ne cijevi, prozorske okvire ili zidane
parapete nije dopusteno.

Smije se koristiti samo sidreni pribor (tiple, vijci, usice), koji ispitivanjem ili certificiranjem
dokazuju da mogu prenositi neophodne sidrene sile u postojece tlo ili konstrukciju.

Ukoliko se na skele ili zastitne zidove postave mreze ili platna, tada su zbog veceg naprezanja
uslijed vjetra neophodne dodatne mjere sidrenja sukladne statickim proracunima.

Cijevna skela se mora na svakih 6 metara u uzduznom i popre¢nom smjeru vezati za objekt
posebnim spojnim cijevima kojima se ona sidri. Cijevne skele koje se zbog bilo kakvog
razloga ne mogu vezati (sidriti) za objekt, moraju se osigurati posebnim potpornim reSetkama.
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Ispravnim povezivanjem skele za objekt, ukru¢enjem pomocu dijagonalnih i popreénih cijevi,
ili odgovaraju¢im poduporama moze se osigurati stabilnost skele na udar vjetra. Sidrenje i
dijagonale smiju se demontirati dogovorno tek nakon demontaze. Ukoliko se sidrenje

zbog neophodnih radova mora ukloniti ranije, neophodno je pobrinuti se prethodno za

odgovaraju¢u zamjenu.

TIPSKE FASADNE SKELE

Tipska fasadna skela se primjenjuje za zidarske i fasaderske radove u gradevinarstvu.
Osobite karakteristike ove skele su: brza i laksa montaza i demontaza u odnosu na klasi¢ne
skele, jednostavan transport (zauzima malo prostora, malo sastavnih elemenata koji se ne
mogu izgubiti, a elementi su lagani), moguc¢nost primjene kod razvedenih tlocrta, skela je
znatno lakSa u odnosu na klasi¢nu cijevnu.

Elementi tipske fasadne skele se ne smiju rezati, busiti, ili na neki drugi nacin ostecivati, jer se
nosivost 1 sigurnost smanjuju. Sidrenje skele za fasadu mora biti izvedeno po tehnickim
naputcima i po posebnom projektu.

Projekt i proizvodnja tipske fasadne skele su prilagodeni potrebama fasaderskih radova - da se
obavljaju brzo, nesmetano i sigurno.

UskladiStenje i transport skele su jednostavni, jer zauzima mali prostor, a elementi su lagani.

Kod montaze fasadne skele na podlogu se postave oslonci na odgovarajué¢im razmacima.Na
oslonce se postavljaju H-okviri, te povezuju preckama ili ogradama okomitim i vodoravnim
dijagonalama. Nivelacija pomoc¢u podesivih oslonaca obavlja se postupno postavljanjem
prvoga polja uzduz fasade. Po postavljanju prvoga polja skele uzduz fasade postavljaju se
gaziSta i gaziSta s vratima, te ljestve.

Iduce etaze se dalje montiraju postavljanjem novih H-okvira i njihovim povezivanjem u etazu
s dodavanjem ostalih elemenata skele.

Sidrenje skele se obavlja pri¢vrs¢enjem kuke za armaturu u serklazu i1 za skelu pomocu krute
spojnice i to na svakoj drugoj etazi i svakom tre¢em H-okviru. Po potrebi na vrhu skele

postavlja se ograda koriste¢i elemente skele slobodnog sastava.

Konzole se postavljaju radi proSirenja podesta i zaStite prostora ispod konzola s elementima
skele slobodnog sastava.
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SKELE NA NOGARIMA

Nogari na koji se postavlja radni pod moraju biti izradeni tako da mogu sa sigurnoséu
podnositi vertikalna i horizontalna opterecenja. Nastavljanje nogu nogara smije se vrsiti
elementima istog presjeka uz povezivanje odgovaraju¢om vezom. Povecanje visine nogara
podmetanjem opeka, klinova ili drugih proizvoljnih predmeta nije dozvoljeno.

Ako je debljina daske radnog poda najmanje 50 mm, razmak nogara ne smije biti ve¢i od 200
centimetara (mjereno od osi do osi nosaca nogara). Skele na nogarima mogu se postavljati
jedna iznad druge najviSe u dva reda, s tim da visina poda gornje skele ne prelazi 400
centimetara od podloge na kojoj stoje nogari.

Noge skele na nogarima moraju se letvama, papuc¢ama i slicno osigurati od uzduznog odnosno
popre¢nog pomicanja na podlozi na koju se postavljaju. Nogari se smiju postavljati samo na
¢vrstu 1 vodoravnu podlogu. Nepropisno napravljeni ili oSte¢eni nogari ne smiju se
upotrebljavati. Postavljanje skele na nogarima na visece i konzolne skele, zabranjeno je.
Postavljanje dizalica ili drugih teskih uredaja ili naprava na radni pod skele na nogarima nije
dopusteno, ako posebnim stati¢kim proracunom i projektom nije druk¢ije predvideno.

Siguran rad na skelama na nogarima podrazumijeva da je zabranjeno: podlaganje nogara skele
opekom, sanducima i si., uspinjanje ili silaZzenje na skelu bez ljestava, postavljenje skele uz
rub stropnih ploca bez zastitne ograde, upotreba slabih i nedovoljno dimenzioniranih dasaka
za platformu, te prevelik razmak nogara kod opterecenih platformi, prekomjerno isturanje

krajnje dijelove mosnice.

Takoder je potrebno skelu na nogarima postavljati samo na ¢vrstu podlogu, pri postavljanju
skele uz rub stropne ploce, a otvor nema posebne zastite, obavezno se na skeli postavlja
zastitna ograda.

JEDNOKRAKE LJESTVE

Od jednokrakih ljestava najcesce se upotrebljavaju ljestve od drveta. One moraju imati
dovoljno jake stupove, odnosno stranice - nogare.
Precke se izraduju od ¢vrstog drveta i moraju biti usadene ili urezane u stupove ljestava.
Svaka precka mora izdrzati oko 220 kg, odnosno pribliznu tezinu 3 radnika.
Zabranjena je upotreba ljestava ¢ije su precke ucvrséene samo ¢avlima, spojnicama

(klanfama) ili na drugi na¢in. Razmak izmedu precaka kod istih ljestvi mora biti uvijek
jednak.On treba iznositi 25 do 32 cm.

Sirina ljestava izmedu stupova (stranica) mora iznositi najmanje 45 cm. Za ispravno
postavljanje ljestava potrebno je: birati povrSine pogodne za prilazenje ljestvama i silazenje s
njih, birati mjesta pogodna za postavljanje, birati ispravne podloge oslonca, birati nagib pri
postavljanju, uspraviti ljestve, ispravno podlagati.
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Prije upotrebe: ljestve moraju biti ispravne tj. ne smiju biti oSte¢ene, precke moraju biti
pravilno ucvrs¢ene i medusobno propisno udaljene, precke ne smiju biti mokre, zamascene ili
uprljane, ljestve ne smiju biti potpuno ili djelomi¢no obojene.

Za vrijeme rada: ne prenositi ljestve na ramenu u vodoravnom poloZaju, ljestve postavljati
tako da im prostor oko donjeg i gornjeg kraja bude slobodan i nezakrcen, ljestve moraju
nadvisivati gornji oslonac barem za 75 cm mjereno vertikalno od poda, ljestve se trebaju
¢vrsto oslanjati s obadva kraka na gornji 1 donji oslonac, pazite na ispravan nac¢in podizanja
ljestava, ljestve postavljene na prolazima, prometnim povrSinama iza nezakljucanih vrata ili
pored nezaSticenih otvora, treba osigurati protiv nalijetanja i prevrtanja od strane prolaznika
ili vozila, ne postavljati ljestve na neravan ili mek teren, ne podlagati ih djelomic¢no, ne
oslanjati ljestve na donje precke, osigurati ljestve od klizanja kukama, klanfama, vezanjem,
papucicama, Siljcima ili letvicama, ljestve duzine od 8 metara obavezno poduprti u sredini, pri
kretanju po ljestvama okrenuti im se obavezno licem i pridrzavati se rukama za precke, pri
kretanju po ljestvama upotrebljavati torbicu za alat kako bi ruke ostale slobodne za
pridrzavanje, upotrebljavati ispravnu obucu kako ne bi doslo do zapinjanja nogu i spoticanja,
ne zamjenjivati platforme, skele, mostove i sl. postavljanjem ljestava u vodoravan polozaj,
sastavljene ljestve ne smiju prelaziti duzinu od 15 metara, a precke se moraju preklapati na
duzini od najmanje 2 metra.

2.14. MJERE ZASTITE OD POZARA TE OPREME, UREPAJA I SREDSTAVA ZA
ZASTITU OD POZARA

Pozar moZze biti uzrokovan prirodnim pojavama (udar groma), tehnoloskim procesom
odnosno radom ugradene opreme, na primjer samozapaljenjem ili gorenjem dijelova
elektroopreme (sklopni aparati, kabeli s PVC izolacijom) tijekom pogona uslijed nastanka
kratkih spojeva ili preopterecenja, moze biti uzrokovan nemarom, nehatom ili namjerom da se
izazove Steta na gradevini (eksplozija, podmetanje pozara), te nedostacima izvedbe.

Zastita od pozara obuhvaca mjere za ograni¢enje opasnosti od izbijanja pozara, ograni¢enje
Sirenja nastalog poZara, te smanjenje ugrozenosti konstrukcije od poZara. Na gradiliStu imamo
postavljena sredstva za pocetno gasenje pozara. Na gradiliStu se mora nalaziti minimalno 2
komada S9 aparata. VVozila trebaju biti opremljena sa S6 aparatom za pocetno gaSenje pozara.
Aparati za pocetno gaSenje pozara moraju biti postavljeni na vidljivim i dostupnim mjestima
na gradiliStu. Treba paziti da su putovi - pristupi do njih uvijek slobodni i prohodni. Aparate
za pocetno gaSenje pozara treba redovito pregledavati svakih 12 mjeseci od strane ovlaStene
strucne organizacije. Sve osobe na gradiliStu moraju biti upoznate sa pozarnim redom na
gradiliStu 1 osposobljeni za pocetno gaSenje pozara. Osnovna mjera zastite od pozara je
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pravilno uskladiStenje zapaljivog materijala, ¢is¢enje i odrzavanje prostora, pravilno
odrzavanje elektri¢nih instalacija i osposobljavanje radnika. Sve radove treba obavljati uz
primjenu odgovarajuc¢ih mjera zastite od pozara.

PuSenje je zabranjeno u svim zatvorenim prostorijama, te na otvorenim prostorima osim na
onim mjestima koja su oznacena i opremljena od strane glavnog izvodaca radova.

Polozaj postojece gradevine 1 kolni pristup direktno povezan pristupnim putom na javnu
prometnicu omogucuju direktan prilaz vatrogasnim kolima. Prometnice su dostatne Sirine i
nosivosti da mogu prihvatiti interventna vozila. Okoli§ zgrade je izveden tako da omogucuje
slobodan pristup gradevini sa svih strana za slucaj potrebe gaSenja pozara, te dostatan
manipulativni prostor za potrebe istih. Za zastitu i spasavanje od pozara osigurani su najkraci
putovi za evakuaciju.

Radi smanjenja opasnosti od pozara provedene su mjere zastite na potencijalnim izvorima
koji su zasti¢eni od nedopustenih opterecenja i opasnog prenapona, a razmjesteni su i
zaSticeni tako da udovoljavaju vrijednostima prema vaze¢im propisima. Medusobnim
galvanskim spajanjem svih metalnih dijelova razli¢itih instalacija sa zastitnim vodi¢em
elektricne instalacije, kao 1 s vodljivim dijelovima gradevina postiZe se izjednacavanje
potencijala.

Aktivna zaStita od pozara predvidena je djelovanjem vatrogasne jedinice iz najbliZe ispostave.

2.15. NACIN ORGANIZIRANJA PRUZANJA PRVE POMOCI NA GRADILISTU

Na gradilistu treba biti organizirano pruzanje prve pomoci povrijedenim i naglo oboljelim
radnicima. Ozlijedenoj ili naglo oboljeloj osobi na radu mora se pruziti prva pomo¢ na mjestu
nesrece, jer se neodgodivo mora osigurati otklanjanje neposredne opasnosti po Zivot i zdravlje
da ne bi nastupile teZe posljedice zbog nezgoda.

Za pruzanje prve pomo¢i na gradiliStu mora biti osposobljen najmanje 1 radnik na 20
zaposlenih radnika, a na svakih daljnjih 50 zaposlenih jos po 1 radnik, te se mora osigurati
dodatni osnovni sanitetski materijal u koli¢inama i vrstama ovisno o ucestalosti i vrsti ozljeda.
Za prijevoz ozlijedenog ili oboljelog radnika u medicinsku ustanovu mora na gradiliStu stalno
biti dostupno jedno vozilo. Osoba koja organizira prijevoz ozlijedenog radnika prijevoznim
sredstvom gradiliSta, obvezna je prije nego izda takav nalog, utvrditi da se stanje ozlijedenog
radnika uslijed prijevoza nece pogorsati, a ukoliko u to nije sigurna, treba sacekati dolazak
lije¢nika, odnosno vozila hitne pomo¢i.

62



G EO— RAD d . O . O . projekt Plan izvodenja radova

0S Gornja VeZica, Rijeka

Jelenje 155, 51218 DRAZICE investitor GRAD RIJEKA, Korzo 16, Rijeka
Tel. 051/230 058; fax. 051/614 089

broj projekta 1PIR-2016
e-mail : georad.jelenje@gmail.com

Na gradilistu je potrebno izvjesiti broj medicinske ustanove koja moze zbrinuti ozlijedenog
radnika. Na ormaricu prve pomo¢i ¢e se ispisati slijedece: adresu i broj najblize zdravstvene
ustanove; imena radnika osposobljenih za pruzanje prve pomoci te postupak u slucaju
ozljedivanja radnika.

Podsjetnik za vaznije telefonske brojeve:

e HITNA MEDICINSKA POMOC tel. 194

e STANICA POLICIJE tel. 192

e VATROGASNA JEDINICA tel. 193

e SLUZBA SPASAVANJA | OBAVJESTAVANJA tel. 112

2.16. NACIN ORGANIZIRANJA SMJESTAJA, PREHRANE | PRIJEVOZA
RADNIKA NA GRADILISTU | SA GRADILISTA AKO JE POTREBNO

Smjestaj radnika poslodavac osigurava kada s obzirom na lokaciju privremenog gradilista,
nacin obavljanja poslova, komunikacije, prijevozna sredstva, vremenske prilike, udaljenost
gradiliSta, broj radnika i druge okolnosti, nije moguce organizirati obavljanje poslova na nacin
povoljniji za radnike. Smjestaj radnika na privremenom gradilistu nije potrebno posebno
organizirati s obzirom na blizinu prebivaliSta. Na gradili$tu ¢e biti osiguran prostor za
presvlacenje, povremeno zagrijavanje, boravak i uzimanje hrane radnika, a koji zadovoljava
propisane uvjete.

Prijevoz radnika na posao i s posla organiziran je pomocu sluzbenih vozila firme, a hranu
radnici donose sa sobom ili ju kupuju za vrijeme odmora, a troskovi prehrane namireni su
nov¢anom naknadom u placi radnika. Opskrba pitkom i sanitarnom vodom osigurana je na
gradiliStu, a za potrebe radnika omogucen je i pristup WC-U.

3. POPIS OPASNIH TVARI

Na gradilistu nece nalaziti znatnije koli¢ine opasnih tvari.
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4. POPIS POSEBNO OPASNIH POSLOVA

Poslovi s posebnim uvjetima rada odredeni su Pravilnikom o poslovima s posebnim uvjetima
rada

(NN br. 5/84), a to su oni poslovi koje mogu obavljati samo osobe koje uz opée uvjete
zadovoljavaju i posebne uvjete glede: dobi, spola, stru¢nih sposobnosti, zdravstvenog,
tjelesnog ili

psihickog stanja te psihofizioloskih i psihic¢kih sposobnosti.

Radnici koji rade na poslovima s posebnim uvjetima rada trebaju biti stru¢no osposobljeni,
osposobljeni su za rad na siguran nacin i imati svjedodzbu o zdravstvenoj sposobnosti za
navedene poslove s posebnim uvjetima rada.

Radnika se ne smije rasporediti da obavlja poslove s posebnim uvjetima rada dok se na
propisani nacin ne utvrdi da ispunjava posebne uvjete propisane za takav posao. Nakon isteka
roka za ponovnu provjeru zdravstvenog stanja i psihic¢kih sposobnosti radnika treba ponovno
uputiti na lijec¢nicki pregled.

Radnici kojima u tijeku radova istekne valjanost lije¢nicke svjedodzbe, moraju ODMAH
obaviti lijecnicki pregled kod lije¢nika medicine rada mjesnog Doma zdravlja ili
specijalisti¢koj ordinaciji privatne prakse.

Rukovoditelj radova ili neposredni ovlastenik poslodavca s tim ovlastenjem obavezan je kod
rasporeda radnika na radna mjesta s posebnim uvjetima rada provjeriti da li radnici
ispunjavaju trazene uvjete. Kada radnik koji je rasporedena na poslove s posebnim uvjetima
rada prestane ispunjavati traZzene uvjete (na primjer istekne mu valjanost lijecnicke
svjedodzbe), mora odmah biti premjeSten na poslove koji ne zahtijevaju posebne uvjete.

5. ODREPIVANJE MJESTA RADA NA KOJIMA POSTOJI POVECANA
OPASNOST PO ZIVOT I ZDRAVLJE RADNIKA, KAO I VRSTE I KOLICINE
POTREBNIH OSOBNIH ZASTITNIH SREDSTAVA ODNOSNO ZASTITNE
OPREME

Mjesta rada na Kojima postoji povecana opasnost po zivot i zdravlje radnika su:
- sva mjesta rada na visini
- mjesta privremenog skladistenja opreme i materijala na visini
- radne zone gdje se obavlja spustanje otpadnog materijala s objekta
- radne zone gdje se obavlja podizanje materijala i opreme na objekt
- radne zone pri montazi i demontazi opreme
- postojeci otvori u objektu 1 otvori koji ¢e nastati
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Osobna zastitna sredstva upotrebljavaju radnici pri radovima, pri kojima nije moguce otkloniti
rizike za sigurnost i zdravlje te u sluajevima kada se ne mogu u dovoljnoj mjeri smanjiti
rizici primjenom osnovnih pravila zastite na radu ili odgovaraju¢om organizacijom rada.
Radnicima na gradiliStu treba osigurati slijedeca osobna zaStitna sredstva:

- industrijske zastitne kacige za uporabu u gradevinarstvu (za sve gradevinske
radove, narocito radove na i pod skelama ili u njihovoj blizini i na poviSenim
mjestima rada, postavljanje i odstranjivanje oplata, montazi i instalacijski radovi,
radovi sa skelama i ruSenje, radovi na metalnim konstrukcijama, radovi u jamama,
oknima, rovovima, zemljani radovi, radovi s ru¢nim mehaniziranim alatom);
zastitnu kacigu radnik treba upotrebljavati uvijek kad se nalazi u opasnoj zoni;
namjeStanje i skidanje zastitne kacige treba obaviti isklju¢ivo u sigurnoj zoni, gdje
ne postoji opasnost udarca odozgo ili sa strane

- zastitno radno odijelo (za sve radnike)

- zaStitne rukavice za zastitu od uboda, posjekotina, vibracija (za sve radnike prema
potrebi i vrsti obavljanja poslova)

- cipele za zastitu gleZznja s gumenim donom 1 sa zaStitnom kapicom (za sve radnike)

- oprema namijenjena za spre¢avanje pada s visine i u dubinu, sigurnosni pojas i
spojno uZe (za radove na visini gdje zaStitna ograda nije postavljena); za radove na
vecim visinama osigurati i upotrebljavati zastitni pojas koji ima moguénost
vodenja, a opremljen je spojnim remenjem oko nogu i preko ramena. Karabin
zastitnog pojasa uvijek treba kvaciti na potpuno stabilne dijelove Celi¢ne
konstrukcije, a ne na vjesaljke, zatege, ograde i sli¢no

- Stitnici za usi (radovi sa strojevima i alatima za busenje, brusenje i rezanje,
bravarsko-limarski radovi, radovi s ru¢nim i mehaniziranim alatima i uredajima
koji proizvode buku vecu od 85 dB)

- zaStitne naocale ili Stitnici viziri (brusenje i radovi pri rezanju, radovi s ru¢nim
mehaniziranim alatima, odstranjivanje i lomljenje dijelova)

- sredstva za zaStitu oCiju i lica

- fluorescentno reflektirajuéi prsluk (za rad na cestama i u blizini prometnica)

Sva osobna zastitna sredstva moraju se koristiti u skladu s propisima, a rukovoditelj gradilista
duzan je vrSiti opskrbu i nadzor nad pravilnim koristenjem osobnih zastitnih sredstava.
Neposredni ovlastenici (poslovode, voditelji radnih procesa) odgovorni su da se osobna
zasStitna sredstva upotrebljavaju pri pojedinim radovima i bez njih radnike ne smiju pustiti na
mjesto izvodenja radova.

Ako se neko osobno zastitno sredstvo osteti ili unisti prije predvidenog roka trajanja, radniku
treba obavezno izdati ispravno osobno zastitno sredstvo.
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6. POSTUPAK ZA SVAKU POJEDINU FAZU RADA ILI FAZE RADOVA KOJE SE
OBAVLJAJU ISTOVREMENO ILI U SLIJEDU JEDNA 1ZA DRUGE PRI CEMU
JE POTREBNO DEFINIRATI: TEHNICKE ODNOSNO ORGANIZACIJSKE
MJERE KOJE JE POTREBNO PODUZETI PRIJE POCETKA RADOVA U
SKLADU S NACELIMA ZASTITE NA RADU

Na gradilistu ¢e se odvijati sljedeci radovi:

- Pripremni radovi

- Rusenje i demontaza

- Bravarski radovi

- Tesarski radovi

- Krovopokrivacki radovi
- Betonski radovi

- Fasaderski radovi

- Ostali i zavrsni radovi

Mjere koje je potrebno poduzeti ukljucuju:

- Na gradilistu je potrebno odrzavati primjerenu ¢istoca. Za odlaganje otpada i
ostalog smeca pripremiti kontejnere za otpad.

- Mjesta rada i pristupi na mjesta rada odabrati treba tako da predstavljaju najmanju
opasnost za radnike gradilista.

- Na gradiliste nastojati dopremati manje koli¢ine materijala, odnosno prema
terminskim
planovima izgradnje.

- Gradevinski materijal dopremiti kamionima do objekta te se odmah podizat i
montirati na
mjesto.

- Materijal koji se ne¢e ugraditi, skladistiti ¢e se na prostor koji je oznacen i
ograden.

- Planirati dnevni broj radnika za izvodenje pojedinih faza rada.

- Vodit dnevnu evidencija radnika prisutnih na gradilistu.

- lzradit terminski plan radova kao poseban dokument.
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7. POSTUPAK USKLADIVANJA IZVODENJA RADOVA I DOKUMENTACIJE SA
SVIM PROMJENAMA NA GRADILISTU

Koordinator II duzan je izraditi ili potaknuti izradu potrebnih uskladenja Plana izvodenja
radova i dokumentacije sa svim promjenama na gradilistu. Kako je izvoda¢ radova duzan
primjenjivati nacela zasStite na radu, ukoliko dode do situacije koje nisu obradene ovim
Planom, odnosno do promjena, izvodac ¢e pravovremeno izvijestiti Koordinatora II o
nastalim promjenama.

8. VREMENSKI PLAN RADOVA KOJIM SE ODREDUJE
REDOSLJED/ISTOVREMENOST | ROKOVI ZA I1ZVRSENJE

Trajanje radova prema terminskom planu investiora.

9. NACIN ORGANIZIRANJA SURADNJE I UZAJAMNOG IZVJESCIVANJA SVIH
1ZVODPACA RADOVA I NJIHOVIH RADNICKIH PREDSTAVNIKA KOJI CE
ZAJEDNO ILI JEDAN ZA DRUGIM(U SLIJEDU) RADITI NA ISTOM
GRADILISTU

Koordinator II, odnosno koordinator u fazi izvodenja radova, duzan je organizirati
suradnju 1 uzajamno izvjes¢ivanje svih izvodaca radova i njihovih radnic¢kih predstavnika.
Izvodac je duzan radnicima ili njihovim predstavnicima dati sve potrebne obavijesti 0 zastiti
na radu na gradiliStu i rizicima za sigurnost i zdravlje pri pojedinim radovima.

Izvodac je duzan radnike ili njihove predstavnike izvjeStavati o svim mjerama koje je poduzeo
ili namjerava poduzeti u svezi zastite na radu.

U tu svrhu organizirat ¢e se redoviti tjedni sastanci odgovornih osoba za zastitu na radu svih
izvodaca 1 podizvodaca na kojima ¢e se unaprijed utvrdivati: tjedni operativni planovi
izvodenja radova svih izvodaca i podizvodaca, dijelovi ili zone gradevine na kojima ¢e se
izvoditi radovi, poimeni¢ni popis svih radnika koji ¢e biti angazirani na tim radovima, te
popis zastitne opreme koja se mora koristiti u sluc¢aju kada ¢e biti nuzno koristiti sredstva ili
oruda koja mogu biti izvor opasnosti po zdravlje ljudi ili sigurnost gradevine, treba upoznati
sve ostale radnike i poduzeti sve mjere za svodenje rizika na najmanju mogucéu mjeru.

Na sastancima ¢e se voditi zapisnici koji ¢e potpisati svi prisutni kao znak da su upoznati, te
da preuzimaju sve navedene obveze definirane u zapisniku.
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Na gradilistu ¢e, u prostoriji za sastanke, te ispred skladisSta biti izloZzena shema organizacije
gradiliSta sa naznacenim zonama evakuacije kao i smjerovima evakuacije, sa mjestima
pristupa vozilima vatrogasaca, hitne pomo¢i i policije, sa mjestima gdje se nalaze vatrogasni
aparati 1 ormari¢ za prvu pomoc¢, te vazni telefonski brojevi.

Koordinator 11 vodi listu provjere u koju prilikom svakog obilaska radiliSta provjerava, t].
utvrduje ¢injenice da li se na radiliStu poduzimaju mjere koje nisu u skladu s minimalnim
sigurnosnim i zdravstvenim zahtjevima na radilistima

Sva odstupanja od navedenih zahtjeva upisuju se u listu neuskladenosti. Oba dokumenta

dostavljaju se odgovornoj osobi Izvodaca radova, njihovim podizvodacima i odgovornoj
osobi Investitora.

10. NACIN ORGANIZIRANJA GRADILISTA DA NA GRADILISTE PRISTUP
IMAJU SAMO OSOBE KOJE SU NA NJEMU ZAPOSLENE | OSOBE KOJE
IMAJU DOZVOLU ULASKA NA GRADILISTE

Svi sudionici u gradnji duzni su glavnom inZenjeru gradiliSta, odnosno inZenjeru gradilista
i koordinatoru II prije pocCetka radova dostaviti popis ljudi koji ¢e izvoditi radove. Taj popis
¢e imati 1 Cuvar, kako bi mogao kontrolirati ulaz na gradiliste.

Svi zaposleni na gradiliStu i osobe koje imaju dozvolu ulaska na gradiliSte nositi ¢e
prepoznatljive oznake na radnim odijelima sa nazivom drustva u kojem su zaposleni. Izvan
radnog vremena, na gradiliSte mogu u¢i osobe samo sa posebnim dopustenjima od strane
glavnog inzenjera gradilista, te ovlastene osobe.

11. ZAJEDNICKE MJERE ZASTITE NA RADU NA GRADILISTU

ZajedniCke mjere zastite na radu na gradiliStu obuhvacaju mjere na odrzavanju
prometnica, postupcima u slucaju ozljede na radu i zabranu unosenja i konzumiranja alkohola.
Na tjednim koordinacijama ili ¢eSce, ¢e se sagledati uspjeh u provodenju zajednickih mjera
zastite na radu na gradiliStu te po potrebi izvrsiti dodatna poboljSanja postojecih ili uvodenje
novih zajednickih mjera zastite na radu.
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12. OBVEZA 1ZVOPACA O MEPUSOBNOM IZVJESCIVANJU O TIJEKU
POJEDINACNIH FAZA RADA

Koordinator II duzan je organizirati suradnju i uzajamno izvjes$éivanje svih izvodaca
radova i njihovih radnickih predstavnika.

Izvodac je duzan radnicima ili njihovim predstavnicima dati sve potrebne obavijesti o zastiti
na radu na gradiliStu i rizicima za sigurnost i zdravlje pri pojedinim radovima. Izvodac je
duzan radnike ili njihove predstavnike izvjeStavati o svim mjerama koje je poduzeo ili
namjerava poduzeti u svezi zaStite na radu.

U tu svrhu organizirat ¢e se redoviti tjedni sastanci odgovornih osoba za zastitu na radu svih
izvodaca i podizvodaca na kojima ¢e se unaprijed utvrdivati: tjedni operativni planovi
izvodenja radova svih izvodaca 1 podizvodaca, dijelovi ili zone gradevine na kojima ¢e se
izvoditi radovi, poimeni¢ni popis svih djelatnika koji ¢e biti angazirani na tim radovima, te
popis zastitne opreme koja se mora koristiti.

U slucaju kada ¢e biti nuzno koristiti sredstva ili oruda koja mogu biti izvor opasnosti po
zdravlje ljudi ili sigurnost gradevine, treba upoznati sve ostale radnike, te poduzeti sve mjere
za svodenje rizika na najmanju mogucu mjeru. Na sastancima ¢e se voditi zapisnici koji ¢e
potpisati svi prisutni kao znak da su upoznati, te da preuzimaju sve navedene obveze
definirane u zapisniku.

13. PRAVILA PONASANJA NA GRADILISTU

1. Svi radovi moraju se obavljati unutar podrucja gradilista, koje je ogradeno 1 oznaceno. Za
upotrebu ostalih prostora potrebno je odobrenje glavnog inzenjera gradilista.

2. Radnici moraju na podrucju gradilista obavezno postivati sve oznake upozorenja i ostale
znakove obveza, odnosno sve postavljene znakove i upute.

3. Sve radove na poslovima zavarivanja, rezanja, lemljenja i sli¢ne radove koji kao posljedicu
imaju grijanje okoline, otvoreni plamen ili iskrenje, moze se izvoditi samo po odobrenju
odgovorne osobe na gradiliStu i uz primjenu mjera za zastitu od pozara, a na mjestu rada
obavezno moraju biti sredstva za gaSenje poZara.

4. Prilaz, transport i provoz materijala i opreme dozvoljen je samo putovima odredenim za to
na shemi uredenja gradilista, a u skladu sa prometnom signalizacijom.

5. SkladiStenje materijala i sredstava rada mora se vrSiti na za to predvidenim mjestima, koja
su ucrtana u shemu uredenja gradilista.
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6. Radovi na montazi radne opreme - strojeva mogu otpoceti tak nakon odobrenja odgovorne
osobe za pocetak rada. Montaza se mora obavljati uz primjenu svih mjera zastite na radu 1
uputa za rad.

7. U slucaju tehnoloskih poremecaja radnici moraju postupati isklju¢ivo po nalogu i uputama
odgovorne osobe ili osobe koju imenovani za to odredi.

8. Radovi u blizini bilo koje vrste instalacija dozvoljeno je samo uz odobrenje odgovorne
osobe 1 nakon §to je instalacija neskodljiva za izvodenje radne operacije.

9. Mjesta prikljucka na izvore energije, koje ¢e koristiti radnici pri radu, moraju biti odredena
od strane odgovorne osobe na gradilistu.

10. Prilikom vertikalnog i horizontalnog transporta tereta dizalicama, kretanja radnih strojeva
1 si. radnici koji ne sudjeluju u tim postupcima duzni su se ponasati sukladno zvucnim
signalima i uputama i odgovornih osoba, te se udaljiti na sigurnu udaljenost.

11. Zabranjeno je kretanje i zadrzavanje ispod visecih tereta.

12. Zabranjeno je kretanje i zadrzavanje u manevarskom prostoru radnih strojeva.

13. U slucaju potrebe za prijevozom ozlijedenih ili oboljelih radnika u zdravstvenu ustanovu
ili u slucaju pozara i si. potrebno je obavijestiti Drzavnu sluzbu za zastitu 1 spaSavanje na broj
telefona 112.

14. Na pocetku rada obavezo je javiti se odgovornoj osobi, a isto tako je to potrebno uciniti i
nakon zavrSetka rada i pri tome poduzeti potrebne radnje kao isklju¢ivanje strojeva i opreme

sa energetskog izvora i si.

15. Prilikom ulaska na gradiliSte obavezno se javiti cuvarskoj sluzbi.
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14. POPIS ISPRAVA, EVIDENCIJA I UPUTA 1Z PODRUCJA ZNR KOJA SE
MORAJU CUVATI NA GRADILISTU

U skladu s odredbama clanka 58., 74. 1 75. Zakona o zastiti na radu (NN br. 59/96, 94/96,
114/03 1 100/04, 86/08, 116/08, 75/09, 143/12) te odredbama ¢lanka 7. 1 8. Pravilnika o zastiti
na radu na privremenim ili pokretnim gradilistima (NN br. 51/08), na privremenom gradilistu
se stalno mora cuvati slijede¢a dokumentacija:

- Plan izvodenja radova

- Kopija obavijesti o pocetku izvodenja radova na privremenom gradiliStu

- RjeSenje o imenovanju rukovoditelja gradiliSta

- Knjiga nadzora 0 ZNR-u

- Osposobljenost radnika za rad na siguran nacin (Uvjerenje i EK-1)

- SvjedodZba o ispunjavanju uvjeta radnika za obavljanje poslova s posebnim uvjetima
rada.

- Svjedodzba o stru¢noj osposobljenosti radnika.

- Kontrolna knjiga skele

- Podaci o osobama i uvjerenje za pruzanje prve pomoc¢i (jedan na 20 uposlenih)
- Zapisnik o pregledu i ispitivanju izvedene elektri¢ne instalacije na radilistu,
elektrorazvodnog ormarica, te o ispitivanju otpora uzemljenja za kontejnere.

- Upute proizvodaca strojeva

- Uvjerenja o osposobljenosti za zastitu od poZara i spaSavanje ljudi i imovine

- Atest za pojedine instalacije na gradilistu

- Ugovori o gradenju

- Sporazumi sa kooperantima o provodenju ZNR

- Odluku i uvjerenje o polozenom osposobljavanju za ovlastenika poslodavca

Zapisnici i rjeSenja nadleznih inspekcija moraju biti u sastavu navedene dokumentacije.
Zakljucak

Prije pocetka i tijekom gradenja potrebno je unositi izmjene u ovaj plan u skladu s
promjenama u odnosu na ovaj projekt.

PLAN IZRADIO
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1) PRILOZI(SHEMA GRADILISTA)
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