Syenovski list

@50 INFORMATIVNI LIST ZA PODRUCJE MJESNOGA ODBORA DRENOVA

Prosinac 2024.

i

10 =

|
F XK

;,,, n;‘o "*lg
0 X ,0. 004 0’ .c,a_a.&”“ H

g |




INTERVJU SA KRISTTANOM GRAILACHOM

Povodom pedesetog broja "Drenovskog lista", Vije¢e Mjesnog odbora Drenova odludilo je posvetiti jedan
dio "Drenovskog lista" gospodinu Christianu Grailachu, jednom od pokretaca i autora 47 brojeva lista.
Razgovor sa gospodinom Grailachom vodio je Valter Stefan, predsjednik Vije¢a Mjesnog odbora Drenova u
prostorijama MO na Cvetkovom trgu.

VS: Gospodine Christian Grailach Vi ste pokrenuli "Drenovski list" 2006. god. Uredili ste 47 brojeva
uglavnom sami. Pisali ste vedinu tekstova , snimali fotografije i uredivali list. Sada kada izlazi 50 jubilarni
broj, prilika je da nam kaZete nesto o sebi.

C.G: Ja i moja familija, otac majka i Cetvero djece, dosli smo u Rijeku 1951. godine. Ja sam tada imao
nepunih 10 godina. Roden sam 1941. godine i najprije smo stanovali u Zametu. U Rijeci sam zavrsio
osmogodisnju Skolu, a nakon toga srednju Brodogradevnu Skolu. Poslije Skole sam otiSao u vojsku u
Skoplje, gdje sam doZivio i razorni potres. Po povratku iz vojske, zaposlio sam se u "3. maju" i radio Sto se
kaze "cijeli zivot", punih 45. godina, najvec¢im dijelom u Projektnom uredu na poslovima projektiranja
brodova. Ono Sto je zanimljivo, u srednjoj Skoli najmrzi predmet mi je bila povijest, ali dolaskom na
Drenovu, poceo sam se zanimati za proslost ovoga kraja. U tome mi je jako puno pomogao Berti¢ (Alberto
Mihich), koji je jako puno toga znao i ima jako dobru memoriju. Ispri¢ao mi je jako puno svari vezanih za
povijest ovog kraja.

Takoder, jedan od tih dragih ljudi koji mi je otkrivao mnogo stvari iz povijesti Drenovi bio je mons. Gabrije
Bratinal, s kojim sam bio jako dobar. To je bio ¢ovjek s kojim se dalo jako lijepo popricati. Sve sam to
marljivo zapisivao.

VS: Zanima me koje ste godine dosli na Drenovu, i kako se to dogodilo?

C.G.: Ja sam kao zaposlenik "3.maja"dobio stan u jednoj od zgrada koje je gradilo moje poduzeée na
Drenovi 1976. godine, a to su bile ujedno i prve zgrade koje su se pocele graditi na Drenovi. Od tada Zivim
tu skoro pedeset godina.

VS: Sto Vas je potaknulo da se po¢nete zanimati za povijest Drenove. Spomenuli ste Bertica, za koga
znamo da je ziva enciklopedija. Da li je jos nesto bilo presudno u toj Vasoj odluci da se posvetite
proucavanju povijesti ovoga kraja?

C.G: Nasa se obitelj puno selila. Ja sam stjecajem okolnosti roden u ratno doba u Becu. Poslije smo se
preselili u Boku Kotorsku od kuda je rodom moja majka, a zatim u Cilipe gdje je danas dubrovacki
aerodrom, i tu smo Zzivjeli oko godinu i pol. Nakon toga preselili smo se u Zamet i konac¢no na Drenovu,
gdje sam se "smirio", i gdje zivim i dan danas. Mogu slobodno reci da se osje¢am kao da sam se tu rodio.

V.S.: Sto biste iz povijesti Drenove mogli istaknuti kao ono $to Vam je najzanimljivije, i postoji li jo$ nesto
Sto je iz povijesti ovog kraja jos neistrazeno? Ja sam primjerice ¢uo da je kapelica Svih Svetih na
Centralnom gradskom groblju Drenova, koja je sagradena 1575. godine, sluzila kao orijentir brodovima za
ulazak u Rijecku luku. Dali mozda znate dali ima joS takvih zanimljivosti o povijesti Drenove?

C.G.: Ja sam o tim svim stvarima uglavnom pisao i to objavljivao. Ono Sto me je najviSe iz povijesti
Drenove impresioniralo je uloga svecenika Ivana Cvetka u stvaranju Drenovske zupe, izgradnje Skole u
zgradi koja i danas postoji i u kojoj se trenutno nalazimo. U pocetku je izgradena samo polovica zgrade, a
1913. godine dogradena je i druga polovica i to od glavnog ulaza do apoteke. Ono Sto me narocito
fascinira je da Drenova ima dvije crkve, i tri kapelice. Drenova je u vrijeme kad je bila podopcina Rijeke kao
jedna od prvih imala i Skolu Sto govori puno da je ovaj kraj bio veoma napredan.
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CHRISTIAN GRAILACH

V.S.: Vi takoder obilazite i Sumska podrucja koja nas okruzuju. Bilo bi interesantno da nam kaZete $to ste
na tim lokalitetima istrazivali i vidjeli?

C.G.: Ja sam istrazujuci Sumska podrucja Drenove, na lokalitetu Lubanj, pronasao dosta ostataka iz Drugog
svjetskog rata. Inace, Lubanj me je kao zelena oaza odusevio. Kad se krene od SarSona prema
Kukuljanima, to podrucje pruza puno predivnih Setnica za uzivanje u prirodi, a tu sam znao nabrati i dosta
gljiva.

V.S.: Kako ste dosli na ideju o pokretanje "Drenovskog lista"?

C.G.: Za to velike zasluge ima gospodin Drasko Marsanic. On je kao ¢lan tadasnjeg Pododbora za kulturu
MO Drenova predloZio, a ja sam se kao predsjednik pododbora, prihvatio kao izvrsitelj, da to i radim.

V.S.: Koji Vam je nadrazi dio Drenove?

C.G.:Ranije, kao mladi, jako sam puno hodao po Setnicama na Velom Vrhu i Lubanju. U to doba puno sam
vremena provodio razgovarajuéi s domacim ljudima.Tako mi je napr. pokojni Rino Stefan rekao da se
najistoCniji dio Lubanja naziva Kraljev vrh, jer je navodno Bela 1V, bjezeéi pred Hunima ili Avarima (ne
sjeCam se tocno) tu prenocio. Dosta Cesto putem interneta ulazim na stranice Drzavnog arhiva, pa sam tu
pronasao da je na Lubanju postojala kula slicna onoj na Ucki. To je bio prekrasni vidikovac na Kvarner i
Grobnicke Alpe. Nju su krajem 19. stoljeca izgradili ¢lanovi Club Alpino Fiumano (Planinarski alpski klub), a
urusena je 1928. godine. Ljudi su uzimali kamenje za svoje potrebe i danas tamo viSe nema nicega.

O tome sam pisao u jednom broju "Drenovskog lista" pod naslovom "Metar do planine".

Na kraju ovog razgovora, zahvaljujemo nasem Kikotu na izdvojenom vremenu, i zelimo mu jo$ puno
lijepih Setnji po nasim Drenovskim Sumama.

U svom plodnom dugogodisnjem radu Christian Grailach bavio se i drugim aktivnostima. Iako je zlom
sudbinom ve¢ dvadeset i dvije godine udovac, to ga nije udaljilo od glazbe. Clan je pjevackog zbora
Drustvenog centra Drenova . Ponosim se Sto sam napisao dvije skladbe; "Rijeko" i pjesmu "Drenova",
za koju moZemo reci da je postala i himna Drenove. U tome mi je pomogao jos$ jedan Drenovcan po
majci - Spartaco Crnjari¢.

Moram dodati da je desetak brojeva lista uredivao Robert Zeneral, profesionalni novinar, Drenovcan, i da
volim taj period lista zvati renesansa "Drenovskog lista". Istaknuo je Kiko jos jedan veliki uspjeh Drenove
u kojem je takoder angaziran, a to je osnivanje i rad Drustvenog centra Drenove.

Christian Grailach
u pjevackom zboru DCD

Christian Grailach )
Valter Stefan i Christian Grailach




DRENOVA KROZ POVIJEST

Drenova, nekada jedna od tri rijeCke podopcine (Drenova, Kozala, Plase) danas je povrS§inom
najveci Mjesni odbor grada Rijeke. Bio je to skup manijih zaselaka koji su se, a tako je i

danas,zajednicki zvali Drenova. SrediSnji dio danasnje Drenove - Donja Drenova, pocetkom 70-ih

prosloga stolje¢a poceo se naglo
izgradivati tako da je u sljedecih
desetak godina sagradeno veliko
naselje, manje-vise sli¢nih ,tipom i
izgledom viSestambenih zgrada.
Zadnja u nizu tih zgrada sagradena
je lijepa peterokatnica koja se i
veliCinom i izgledom razlikovala od
svih zgrada u novosagradenom
naselju i koja je, zahvaljujucéi toj
ljepoti | razliCitosti, nazvana

"Lepa Brena". Tih je godina, naime,
pjevacica Lepa Brena bila narocito
popularna na podrucju nekadasnje
Jugoslavije.Na mjestu sadasnje
zgrade dugo je stajala zgrada koju
su Drenovcani zvali "Linotova
butega". Ta lijepa jednokatnica,
jedna od najvecih zgrada u nekadasnjoj Drenovi (slika 1) bila je u vlasnistvu Lina Kucica,
najbogatijeg i vrlo uglednog Drenovcana Lina Kuc€i¢a. O bogatstvu obitelji govori detalj kojeg su
stariji Drenov€ani prenosili na narastaje i u kojem se kaze da je prilikom vjen€anja Lina i
njegove supruge Antonije, izmedu njihove kuce i crkve bio polozen crveni tepih!

"Linotova butega" iz vr.emena 30ih pro$loga stolje(:a'

U Zupnoj knjizi Zupe Drenova, zunikIK Mate Poli¢ na nekoliko mjesta u svojim zapisima
spominje Lina Kucica, ponekad i ne bas u najboljem svijetlu. Tako na primjer, nakon sto je
nabrojao 208 Drenov€ana pozvanih u vojnu sluzbu u Prvi svjetski rat, navodi da se Lino Kucic,
tada seoski sudac, oslobada vojni¢ke sluzbe radi velike (?) potrebe radi podopcine . Pri tome
zamijetite zlobni Zupnikov upitnik (?)! (slika 2).
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slika 2

Piazzale

DEENOVA

Lino je roden 1869. a umro je 1945. od posljedica ranjavanja kada je na prostor pred crkvom pala
avionska bomba. Zanimljiv je detalj kojeg mi je ispriCao Berti¢(Albert Mihich); tom su prilikom, pri¢a
mi, u istom trenutku na Drenovu bacene Cetiri avionske bombe. Dvije su eksplodirale na mjestu
danasnje pekare "Sokol", a dvije u vrt iza KucCiceve kuce.Jedan Srapnel pogodio je zvono crkve, i

zanimljivo, to¢no u podne.




DRENOVA KROZ POVIJEST

Prodavaonu "Linotova butega" vodila je njegova
supruga Antonija (Tonca, kako su je zvali), a
nakon nje nihova kéi Lina (1914.-1978.).
Vremenom, kako je starila, zanemarila je ducan
i odrzavanje kucCe koja je polako propadala.

Na donjoj slici (slika 3) s poCetka sedamdesetih,
desno se vidi kuéa za vrijeme prolaska
maskarane kolone.

Zanimljivo je da je u prvoj ideji bilo predvideno da
zgrada ima dizalo, no kako je glavni ulaz u zgradu,
odnosno prizemlje, s gornje strane, s razine
Drenovskoga puta, jedan kat je ispod te razine, a
Cetiri iznad.

Kako je zakon nalagao da se dizalo ugradi u
zgrade s 4 kata i viSe, projektom je odlu¢eno da se
u tom grani¢énom slucaju ipak odustane od ugradnje
dizala.

Christian Grailach

Pogled s gornje strane,
ulice Drenovski put

Drenovski list informativni list za podrucje
MO Drenova - Rijeka.
Izdavac: Vijece MO Drenova, Rijeka, Cvetkov trg 1
mob.: 091 228 9261
e- mail: mo.drenova@rijeka.hr

Odgovorni urednik: Valter Stefan
Urednici: Senija KoSpo Keskic,

Helena Matani¢, Zdravko Businello
Naklada: 600 primjeraka
Graficka priprema: Dani Venerus
Tisak: Ready 2 Print j.d.o.o0.




MASKARANI PARTY UCENIKA OS FRAN FRANKOVIC

Drugu godinu za redom ulicama nase Drenove maskarana povorka uéenika OS Fran Frankovié
Sirila je veseli djecji smjeh, pjesmu i radost. Na Cvetkovom trgu maskaranu povorku docekalo je
mnogo drenov€ana, roditelja, nona, nonica, predstavnici mjesnog odbora skupa s mestrom Sandijem.

Maskaranu povorku ucenika posebno je obradovao prvi maskarani party koji je za njih prireden u
prostorijama MO Drenova.

Na fotografijama pogledajte kako su se uc€enici maskirali i zabauvili.
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MASKARANI PARTY UCENIKA OS FRAN FRANKOVIC




U SKLOPU EKO AKCIJE

Uredenje skolskog kruznog toka u sklopu Eko akcije

17. svibnja 2024. godine u sklopu Eko akcije, odlu€ili smo se za
uredenje Skolskog kruznog toka. Cijeli je obrastao visokom
travom i uzeli smo stvar u svoje ruke kako bismo ga malo doveli
u red. G. Miodrag iznenadio nas je pokoSenom travom koja je
sezala do cca 1 metra i jako smo mu zahvalni na odvojenom
vremenu i doprinosu. Akciji su se prikljucile nase vrijedne uciteljice
Irena Novarli¢, Marijana Senki¢ i Ivona Trtanj zajedno s
nekolicinom roditelja i u¢enika koji pohadaju Mlade Euvare okolisa
i dio su Mladih planinara u OS Fran Frankovié. Na kruznom toku
micali smo vece kamenje i smecée, orezivali granje i zasadili
pokoju mediteransku bilj€icu. Takoder smo micali korov i Gistili
ogradu samog djecjeg igralidta te sjekli grane stabala koje su
smetale za prolaz plo€¢nikom na putu do Skole.

-t . ._._.’\':
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Najbitnije je da smo napravili nesto korisno i prije svega se druZili i uzivali zajedno s djeCicom.
Hvala svim sudionicima i nadamo se da ¢e ovo druzenje prerasti u tradiciju.

Vjecnica MO Drenove
Helena Matanic




NASTAVAK EKO AKCIJE UREDENJA SKOLSKOG DVORISTA I DRENOVSKIH SUMA

Zahvaljuju¢i svom polozaju koji djeluje poput krova iznad grada, ali i klimatskim posebitostima u kojima se mijesaju,
najjednostavnije re¢eno, morski i gorski zrak, Drenova je od velike vaznosti za €itavu Rijeku. Ona na neki nacin ima
ulogu “pluéa grada”, zahvaljuju¢i Drenovom zraku je u Citavoj Rijeci bolje kvalitete. lako toga veéina u samoj Rijeci nije
svjesna, srecom jesu stanovnici Drenove. Oni znaju da od njihove &isto¢e ne ovisi samo podruéje njihovog mjesnog
odbora nego nego i cijele Rijeke.

Zbog svega navedenog, MO Drenova je ovog vikenda organizirala tradicionalnu Eko akciju. U nju se ukljucio jako
veliki broj volontera iz svih udruga koje rade na tom zanimljivom podrudju. Istaknimo tako u€enike i nastavnike
OS Fran Frankovié organizirane u sekcijama Mali uvari okoli$a i Mali planinari pa djecu iz taekwondo kluba Drenova
sa svojim predsjednikom, trenerima i roditeljima.

Veliki posao obavili su i vatrogasci iz DVD-a Drenova, djelatnici ranéa prirode Sumski dvor, kao i uistinu jako velik
broj gradana. MnoStvo vrijednih ruku proSlo je ¢itavo podrucje Drenove, Cistilo se posvuda: od Velog vrha, okolisa
OS Fran Frankovié i kruznog toka ispred $kole, do svih zakutaka u kojima je razbuktalo zelenilo postalo i “utogiste” za
najrazlicitiju ambalazu koja se, bez odgovornosti prema okoliSu lako razbacuje.

— Odaziv je bio velik: mnogo udruga, volontera, djece, roditelja, uciteljica, trenera, vatrogasaca dalo je trud da nasa

Drenova bude najljepS$i kvart i da moto Drenove i dalje ostanu “Zelena pluc¢a grada”.

Hvala svima koji su sudjelovali u velikoj Eko akciji najve¢eg Mjesnog odbora grada Rijeke u kojem Zivi viSe od
sedam tisuc¢a stanovnika.

Predsjednik VMO Drenove
Valter Stefan




SVJETSKI DAN BIORAZNOLIKOSTI

Svjetski dan bioraznolikosti obiljeZzen je u naSoj Skoli predavanjem koje je, u suradnji s Mjesnim
odborom Drenova, odrzao gospodin Velimir Vrzi¢ Underwater Explorer podvodni istraziva¢ s Drenove.
Uz pomo¢ video prezentacije, fotografija i opreme u€enicima je zorno priblizio sve ljepote i bogatstvo
kvarnerskog podmorja. Upozorio ih je na negativan utjecaj plastike na morski svijet te ih upoznao s
radom udruge Healthy Seas koja se bavi upravo njezinim uklanjanjem. U ucenicima je prepoznao
ekolosku osvijeStenost te im zahvalio Sto su upravo oni ti koji ¢e doprinijeti zastiti morskog dna.

Osnovna Skola Fran Frankovi¢

Velimir Vrzi¢
Underwater Explorer




1. MANIFESTACIJA “SPORTSKI DAN DRENOVE”

Osnovna Skola Fran Frankovic¢ je, u suradnji s Taekwondo klubom Drenova, Rijeka i MO Drenova, na
svom igraliStu organizirala "Sportski dan Drenove". Izvrsna organizacija i odaziv lokalne zajednice
poziv je da ovo preraste u tradicionalnu manifestaciju koja ¢e se odrzavati u mjesecu svibnju te
potvrda da je Drenova Zeljna ovakvih zbivanja. ldeja se razvila na inicijativu uspjeSnog i viSestruko
nagradivanog trenera Vedrana Tute, koji je osnovao prvi klub borilackih vjestina na Drenovi. Takoder
je polaznik prve generacije Osnovne Skole Fran Frankovi¢ te osobnim iskustvom svjedo i o izgradniji
i razvoju Skole. Motiviran Zeljom da osim Dana Drenove obiljeZi i jedan sportski dan, potaknuo je
dvije velike lokalne institucije na suradnju. Buduéi da su se upravo iz ovog kvarta izrodili neki od
nasih najboljih, svima poznatih sportasa poput Igora Budana te Ivana LjubiCi¢a, smatra vaznim
fokusirati se upravo na najmlade Drenov€ane. Velike uspjehe i brojne medalje nizali su i Zlatko Jugo,
omladinski prvak svijeta u boc¢anju, Marko Bejakovi¢, bocarski reprezentativac, Tea PeSut kao
odbojkaska reprezentativka, rukometni golman u hrvatskoj reprezentaciji Nikola Blazicko, Dean
Cetina te mnogi drugi.

“S obzirom da sam se kao dijete sa
svojim prijateljima igrao i punim
pluCima uZivao upravo ovdje na
Drenovi, zelim svojim trudom, :
radom i sportskim uspjesima (5 x | & :
prvak Hrvatske u taekwondo-u, 1x
osvojena bronCana medalja na
europskom prvenstvu i 1x osvojena
bronCana medalja na svjetskom §
prvenstvu u taekwondo-u te dobitnik |
nagrade BronCana medalja Casti,
povodom 50 godina Taekwondo-a u F=
Hrvatskoj za ostvarene sportske
rezultate), uciniti sve da unaprijedim & et :
ovu zajednicu te prenesem na danasnje i buduce generacije kako se voI| zajedni koliko se
zajedniStvom moze posti¢i da nam svima bude lijepo i ugodno zZivjeti."

Ravnatelj Vedran Kosovac: "Za razliku od imenjaka Tute, ja sam tek posljednjih nekoliko godina
pripadnik drenovske zajednice, ali sam odmah jako dobro prihvacen i od poCetka sam osjetio
pozitivnu energiju i ogroman potencijal ovog dijela grada.
Smatram da zbog svega navedenog mjestani Drenove zasluzZuju
odgovarajucu infrastrukturu i da, uz prava ulaganja u izgradnju
. Skole, terena, igraliSta i sadrZaja za najmlade, ali i one starije,
imamo nepresusno vrelo budu¢ih talenata. Zelja nam je s MO
Drenova ukljuciti Sto viSe ustanova kao Sto su Vrtic Drenova,
Udruga umirovljenika, Katoli¢ki vrti¢ "Nazaret" itd. s motom: Od
najmladih do najstarijin, zajedno sve mozemo! Kao ravnatel]
druge najvece Skole u gradu, trudit ¢u se zajedno sa svojim
kolektivom podignuti nasu Drenovu na jednu viSu razinu dobrog
- Zivota za djecu, mlade, ali i umirovljenike."
Prva od, nadamo se, mnogobrojnih manifestacija okupila je petstotinjak |judl na jednom mjestu. U
razligitim sportskim disciplinama okusali su se ugenicki timovi svih razreda Skole. Vise od 150 ugenika
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1. MANIFESTACIJA “SPORTSKI DAN DRENOVE”

natjecalo se u disciplinama prilagodenima dobnim skupinama u granicaru, Stafetnim igrama,
povlacenju konopa i tréanju. Osim Sto su uzivala u sportskim izazovima i radovala se svakom
osvojenom bodu, djeca su imala priliku uciti o fair playu, medusobnom postovanju | vaznosti
tielesne aktivnosti. Prema najnovijim rezultatima, ¢ak 36,1% djece u Hrvatskoj ima problema s
prekomjernom tjelesnom masom, od &ega najvise u PGZ-u.

@ Graja, navijanje, bodrenje i veselje odjekivali su Citavog

I’ dana Skolskim okruzenjem. Dogadaj je okupio i
mnogobrojne mjestane, roditelje, rodbinu, ucitelje te
B2 volontere iz zajednice. Bez njih bi se manifestacija teSko
8.4 mogla realizirati jer su medu njima bili sponzori koji su
osigurali financijska sredstva za pokrivanje troSkova
dogadaja i radnu snagu za CiS¢enje terena, kosnju i
ostale nematerijalne pripreme: Taekwondo klub
Drenova - Rijeka, obitelj Bejakovic, DVD Drenova,
Caffe bar Press, , Dragon Maritime Adrla d.o.o., Madra

S ATA graflka

U pauzama izmedu natjecateljskih aktivnosti zabavljala nas je prekrasna, talentirana, mlada, plesna
skupina K2K ogranak Drenova sa svojom trenericom Sandrom Sikanijié. Skupina je brojala 25
djevojCica s podrucja Drenove, vecinom ucenica nizih
razreda OS Fran Frankovié. "Nazalost, zbog
nedostatka prostora za treninge na Drenovi, od ove
= godine djevojCice viSe nemaju mogucnost razvijati
& svoj talent i pokazivati steCeno znanje", izjavila je
5 Sandra Sikanjié. Cijeli veseli dogadaj ovjekovjedio je
nas izvrsni fotograf Petar Fabijan, koji takoder zivi i
djeluje na Drenovi. UmjeSno je svim fotografijama
"uhvatio" natjecateljski duh, timsku suradnju i puno
zabave. U organizaciji i provedbi programa aktivno su

bili ukljucenl treneri i suradnici Taekwondo kluba Drenova (Vedran Tuta, lvan Radoni¢, Dag
Velovi¢, Ozren Uiblager, Dominik Maksimovi¢, Matej Strukan, Simon Seifert, Igor Sikaniji¢, Vlado
Radelji¢ i Goran Mandi¢), ugitelji i ugiteljice OS Fran Frankovié (Jasminka Kralj, Radmila Pesut,
Milana Medakovi¢ Vodopié, Karin Terzié, Sanja Suci¢ Zic, Josip Jurjevié, Lidija Prpi¢, Miran
Marzié, Samanta Jovi¢, Sabina Straga Bobanovi¢, Ana Canéarevi¢), ravnatelj Skole Vedran
Kosovac i predsjednik MO Drenova Valter Stefan.Brojni svjetski talenti i uspje$ni sportasi svoju su
karijeru zapoceli u djetinjstvu, u malim mjestima i ne bas povoljnim uvjetima.
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1. MANIFESTACIJA “SPORTSKI DAN DRENOVE”

Svi smo kao sustav odgoja, obrazovanja, sporta i zajednice odgovorni da nasoj djeci pruzimo znanje
i motivaciju te osiguramo potrebne terene, zelene povrSine i uredena igraliSta kako bismo odgojili
uspjesne ljude. Zelimo da $kola i $kolsko dvoriste bude sigurno utogiste za svu djecu s podrudja
Drenove i ispunjeno sadrzajima koje ¢e odgovarati njihovim potrebama. Nadamo se da ¢e ovaj
dogadaj postati sinonim za okupljanje djece, roditelja i lokalne zajednice u promicanju sporta kao
vazne komponente zdravog odrastanja, ali i jaCanju zajednickog duha lokalne sredine jer nema

vece nagrade ni veCe motivacije od
srece na licu djece u trenutku
dizanja osvojene plakete u zrak!

Petar Fabijan
Fotografski studio Prof
M: +385 98 98 22 397
info@petarfabijan.com
www.petarfabijan.com
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ZA ZIVOT JE DOVOLJNO I POLA SRCA

UDRUGA
Udruga lije¢nika, zdravstvenog osoblja i roditelja djece
ﬁé‘,% & s prirodenim sré¢anim grjeSkama i drugim sréanim bolestima
‘{%C}S h\i’*’r}b :
Lena Rakipov
Udruga Veliko srce malom srcu
lena@velikosrce malomsrcu.hr
MJESNI ODBOR DRENOVA- ¢lanak mob: 091 548 1785

Na Danima Drenove, koji su se ove godine odrzavali u periodu od 12. srpnja 2024. do 20. srpnja
2024., po prvi puta odrzana je 19. srpnja 2024. donacijska veCer Mjesnog odbora Drenova i
Dobrovoljnog vatrogasnog drustva Drenova kojom su podrzali rad udruge "Veliko srce malom srcu".

Donacijskom veCerom vatrogasci dobrovoljnog vatrogasnog drustva Drenova pokazali su svoj
humanitarni karakter te pripremili i podijelili preko 300 porcija faZola za gradane. Osim navedenog,
organizatori su za tu akciju izradili velik broj majica sa natpisom "Drenova" i "Samo neka kuca" koje
su gradanima dijelili uz dobivene donacije $to je sveukupno rezultiralo prikupljanjem iznosa od
2.820,00 EUR. Osim vatrogasaca, donacijskoj ve&eri pridruzila se i Udruga Lotus-Sumski dvor koja
je nase najmlade razveselila dolaskom na Cvetkov trg s konjem, sovama i hrékom, a neki od nasih
najmladih konje su hranili, pa €ak i kratko jahali.

Na ovaj nacin gradanima smo skrenuli pozornost o postojanju djece sa sr€éanim manama,
problemima s kojima se svakodnevno susrec¢u i borbama kroz koje prolaze.

Udruga Veliko srce malom srcu je neprofitna, humanitarna udruga lijeCnika, zdravstvenog osoblja
i roditelja djece s prirodenim sréanim grjeSkama i drugim sréanim bolestima. Osnovana je 1994.
godine u Zagrebu i kao takva je jedna od najstarijih u Hrvatsko;j.

Osnovni su ciljevi Udruge:
"razvijanje svijesti o potrebi ranog utvrdivanja srcanih grjeSaka
"potpora njihovom pravodobnom i pravilnom lijecenju
"prikupljanje sredstava za neophodne uredaje, pomagala i lijekove
"pruzanje psiholoSke pomoci roditeljima djece sa sr€anim bolestima i greSkama

Kad govorimo o djeci s prirodenim sréanim grjeSkama, vrijedi istaknuti kako se njihovo stanje ne
moze izlijeciti, ve€¢ samo palijativnim metodama (serijom operacija), lijekovima i stalnim nadzorom
dovesti do stanja u kojem mogu tek dijelom zivjeti poput zdrave djece. U naSoj Udruzi djecu s
kardioloSkim problemima doZivljavamo kao male ratnike, koji prolaze veliku borbu za Zivot, te su
od svog rodenja (a i prije njega) uistinu djeca s posebnim potrebama.

Dopredsjednica Udruge Veliko srce malom srcu

Barbara Brzaj

Adresa Udruge: Ki§pati¢eva 12, 10000 Zagreb; OIB: 36019039048
IBAN: HR142360000101574313

14 www.velikosrce -malomsrcu.hr
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PROGRAM PROSLAVE DANA DRENOVE

Petak, 12.srpnja - 15:00 - 18:00 Akcija darivanja krvi

u prostoru MO Drenova, u organizaciji Crvenog

kriza Rijeka, Cvetkov trg 1

Ponedjeljak, 15.srpnja

PROSLAVA GOSPE KARMELSKE

- 19.00 Sveta misa, Marijansko bdijenje,Proslava

- 19.00 Malonogometni turnir na igraliStu

0S Fran Frankovi¢

Utorak, 16.srpnja - 8.30 Misa za hodocasnike,

u Crkvi BDM Karmelske

- 19.00 Sv. misa povodom blagdana BDM Karmelske

- 19.00 U DCD-u predstavljanje knjige Tihomira

Ivancana "Putevima llirije, nastupit ¢e i mladi

pijanist Yuriy Kartuzov

- 19.00 Malonogometni turnir na igraliStu

0S Fran Frankovi¢

Srijeda, 17.srpnja - 10.00 Preventivna kampanja

"Kako se zastititi od prevara na internetu”

predavanje djelatnice MUP-a

- 19.00. Malonogometni turnir na igralistu

0S Fran Frankovic¢

- 19.00 Svecana sjednica VMO Drenove

- 20.00 na Cvetkovom trgu nastupiti ce Mjesoviti

pjevacki zbor Drenova

Cetvrtak, 18. srpnja - 19.00 Malonogometni

turnir na igralistu OS Fran Frankovic¢

Petak, 19. srpnja od 19.00 - Cvetkov trg

- Donacijska vecer za udrugu "Veliko srce malom

srcu” te druzenje uz fazol DVD-a Drenove

- Nastup plesne skupine K2K

- Posebni gosti stanovnici Sumskog Dvora (zivotinje)

iz udruge Lotus

- Zeleni Kastav- Sajam prirodno uzgojene hrane

- Vatrogasne igre za najmlade stanovnike Drenove

- "Drenova u oCima djeteta"- izlozba slika ucenika

prvih razreda OS Fran Frankovic u prostorijama

MO Cvetkov trg 1.

Subota, 20. srpnja - 7.30 na Cvetkovom trgu

okupljanje za utrku Drenova Trail 2024. u

organizaciji Sportsko rekreacijskog kluba Rika
9.00 pocetak utrke Drenova trail 2024.

- 18.00 na Cvetkovom trgu izlozba opreme i

tehnike DVD Drenova

- 19.00 otvorenje izlozbe slika na Cvetkovom trgu

- 21.00 zabavni program uz tamburaski

sastav "Merak”

- Po prvi puta na Cvetkvom trgu dana 19. srpnja odrzana
je donacijska vecer u suradnji s udrugom ,Veliko srce
malom srcu“ te DVD-om Drenova, tijekom koje je

podijelljeno oko 300 porcija fazola. Zeleni Kastav imao je
sajam prirodno uzgojene hrane. U isto vrijeme ucenici

prvih razreda OS Fran Frankovi¢ otvorili su izlozbu radova f.i°
»Drenova u ocima djeteta“. Sve prisutne dugo u noc
zabavljao je glazbeni bend ,,Duo Steki & Petar Pan.“

- Zavrsni program dana Drenove 20. srpnja u vecaranjim
satima otvorile su Prve rijecke mazoretkinje svojim
plesnim nastupom. Na Cvetkovom trgu okupilo se velik broj
ljudi koji su dosli sa svojim obiteljima i prijateljima na
druZenje i feStu. Za dobar Stimung i zabavu pobrinuli se
decki iz tamburaskog sastava Merak.

Festa uz pjesmu, ples i veselje potrajala je do ranih
jutarnjih sati.

Malonogometni turnir

Druzenje uz fazol




PROGRAM PROSLAVE DANA DRENOVE

IzloZba slika ucenika
prvih razreda OS Fran Frankovié¢

Prve rijeCke mazoretkinje Fedta uz TS Merak Udruga Lotus
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AKTIVNOSTI UDRUGE BEZ GRANICA TIJEKOM 2024. GODINE

Obiljezavanje 175. godi$njice rodenja i 100. godisnjice smrti profesora Frana Frankovica

2024. godina je bila godina dviju obljetnica profesora Frankovi¢a. Osim istraZivanja u knjiznicama
i arhivima Rijeke, Opatije, Kastva, Zagreba i Kopra, suradivali smo s Osnovnom Skolom Fran
Frankovi¢, ali i s drugim institucijama i pojedincima kako bi obljetnice bile dostojno obiljezene, ali i
kako bi javnost bolje upoznali sa Zivotom i djelovanjem profesora Frankovica.

Skola obiljezava svoj dan svakog 27. rujna, a ove je godine to bio poseban dan.
U Drustvenom centru Drenova ucenici su sa svojim nastavnicima od utorka 24. rujna do Cetvrtka
26. rujna 2024. postavili izlozbu i predstavili sve svoje projekte iz prosle Skolske godine na temu
Frankoviceva Zivota. l1zlozbu su posijetili svi u€enici nizih razreda, a sedmasi i osmasi su ih proveli
kroz izlozbu.

|LPEE

s i
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AKTIVNOSTI UDRUGE BEZ GRANICA TIJEKOM 2024. GODINE

Na dan 8kole, 27. rujna je delegacija Grada Rijeke

na Celu s gradonacelnikom polozila vijenac na
Frankovicev grob, a ucenici u pratnji uciteljica su
upalili svijece.
Nakon toga odrzana je priredba u Skolskom holu
umjesto u dvoristu DCD-a kako je bilo planirano, ali
vremenske prilike to nisu omogucile. Na priredbi su
nastupili u¢enici, zbor i klapa osnovne Skole, kao i
MPZ Drenova Udruge Bez Granica.

Posjet grobu Frana Frankovi¢a

Ugenici su izveli scenski nastup u kojem je oZivio | k=
sam profesor Frankovié. Priredbu su pratili, uz cijeli
Skolski kolektiv i ravnatelja Vedrana Kosovca,
gradonadelnik Marko Filipovié, predsjednik VMO
Drenova Valter Stefan, roditelji, mnogi umirovijeni |
nastavnici Skole te prvi ravnatelj $kole, gospodin Jakov
Curac. Bilo nam je veliko zadovoljstvo suradivati s
nastavnicima i ucenicima tijekom 2024. godina. Oni su
svoj zadatak odradili kvalitetno i s ljubavlju Sto je bilo
vidljivo i na zavrSnoj priredbi. Svi prisutni zaZeljeli su
da se sliedeca velika obljetnica Skole obiljezi u novoj
Skolskoj zgradi koju Drenova ve¢ dugo treba i zasluzZuje.

Scenskl nastup OS Fran Frankovi¢

i ;_EE' Ovoj hrvatskoj manifestaciji smo se po 12. put pridruzili

rr_{~ svojim programom. Maja Poli¢ iz Zavoda za povijesne i
drudtvene znanosti HAZU Rijeka i Davorka Medved
odrZale predavanje o Franu Frankoviéu i istarskim
preporoditeljima. Zrinka Toli¢ Nikoli¢ iz Drzavnog arhiva
u Rijeci predstavila nam je Drenovsku pucku Skolu koja
je bila prva pucka Skola u Rijeci u kojoj se nastava
odrzavala na hrvatskom jeziku, zahvaljujui jo$ jednom
drenovskom velikanu - lvanu Cvetku. Benedikt Perak sa
Filozofskog fakulteta u Rijeci predstavio nam je "Zvanu"
- Al asistenta iz ustanove lvan Mateti¢ Ronjgov. Vesna
Lukanovi¢ govorila je o Drenzinu, fanzinu kojeg su
izradila djeca u Gradskoj knjiznici Rijeka - Ogranku
Drenova. Vecer je uljepSao nastup MPZ Drenova pod
vodstvom Nedeljke Srebovt.

Noé mdzeja 2024. godine
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AKTIVNOSTI UDRUGE BEZ GRANICA TIJEKOM 2024. GODINE

Predstava Gradskog kazalista lutaka Rijeka

Zbor je pod vodstvom maestre Nedeljke Srebovt
odrzavao probe tijekom cijele godine, a imao je i pet
nastupa. Prvi nastup odrzan je tijekom No¢i muzeja u
Drustvenom centru Drenova. Za Dane Drenove odrzali
su koncert pred Crkvom na Cvetkovom trgu. Pjevali su
i na 2. Velikom Castrumu - susretu pjevackih zborova
u Kastelu Grobnik. Takoder, nastupili su na Dan kole
27. rujna u O.S. Fran Frankovié. Na poziv KUD-a
Zametski koren nastupili su na Veceri klapa 15.
studenog 2024. Probe i nastupi MPZ-a Drenova su
takoder dio programa Kultura u prigradu kojeg
sufinanciraju Grad Rijeka i PGZ.

Sekcijé Dren

Svake godine nastojimo omoguditi nasim
najmladim sugradanima gledanje Ilutkarske
predstave u dvoriStu naSeg Drustvenog centra.
Ove godine ponovno je doSla na red predstava
Palacinka mog Zivota za nove maliSane koji je
do sada nisu popratili. Puno gledaliste djece,
roditelja, baka i djedova veselilo se i uzivalo uz
ovu omiljenu predstavu rijeckih lutkara. Glumac
i autor David Petrovi¢ i cijeli tim majstorski su
pripremili i ispekli ovu izvrsnu palacdinku.
Predstava je dio programa Kultura u prigradu
kojeg sufinanciraju Grad Rijeka i PGZ iz s
redstava namijenjenih javnim potrebama u
kulturi.

Djelovanje MjeSovitog pjevackog zbora
Drenova

Od ove godine, nazalost Udruga Dren viSe ne djeluje.
Ali sve aktivnosti vezane uz ovu zdravu i vaznu biljku
odvijat ¢e se i nadalje kroz Udrugu Bez granica. Nasa

vrijedna Vesna Lukanovi¢ predstavila je u ozujku

maliSanima iz drugih razreda u dvoriStu osnovne Skole
drenjulu i ispriala im nekoliko pri¢a o njoj. U travnju je
organizirala radionicu Daria Jemrica o metodama
razmnozZavanja drena polijeganjem i margotiranjem.
Krajem listopada organizirala je kuhanje marmelade od
drenjule u OS Fran Frankovié u produzenom boravku.

. Takoder, prilikom svake posjete uéenika na§em muzeju

i DruStvenom centru, Vesna ih upozna sa zdravim
karakteristikama ove skromne biljke po kojoj Drenova

' nosi ime.




AKTIVNOSTI UDRUGE BEZ GRANICA TIJEKOM 2024. GODINE

d%

Predstavljanje knjige Tihomira lvan¢ana
i nastup Yuriya Kartuzova
Sa slikarom Tihomirom Ivan€anom ostvarili smo nekoliko suradnji. Ovoga puta Tihomir u
Drustvenom centru nije predstavljao svoje slike ve¢ svoje novo djelo - knjigu Putevima llirije. O
svojoj knjizi govorio je sam autor, a poeziju nam je nadahnuto &itala autorova supruga lva Crnjar
Ivan€an. Mladi pijanist Yuriy Kartuzov je izveo nekoliko djela klasi¢ne glazbe i time savrseno
upotpunio ovu vecer u dvoristu DCD-a.

Projekt DISCOVER

Tijekom cijele 2024. godine Udruga je provodila projekt DISCOVER koji se financira u iz programa
LIFE Europske komisije. Ovaj trogodisnji projekt zapoceo je u prosincu 2023. godine i trajat ¢e do

kraja studenog 2026. godine. Jedan od ciljeva projekta je uspostava Centra za podrsku u kojem bi
pojedincima i organizacijama koji Zele pokrenuti energetsku zajednicu bila pruzena znanja o svim

potrebnim koracima. Centar ¢e djelovati u Drustvenom centru Drenova.

Energetska zajednica Sjevernog Jadrana

Udruga Bez granica Clan je ove zajednice osnovane ujesen 2023. godine. Zajednica broji 24 ¢lana,
vecinom pojedinaca ali i malih poduzetnika. Zajednica je od HERE 20. kolovoza 2024. dobila
dozvolu za obavljanje djelatnosti (drugi u RH!). U suradnji s HEP ODS-om gotovo svi ¢lanovi dobili
su pametna brojila te se nadamo da ¢e ¢lanovi moc¢i uskoro medu sobom razmjenjivati viskove
energije proizvedene na svojim krovovima.

Na kraju dodajemo da smo u 2024. godini kao udruga postali ¢lanovi Gradanskog muzejskog vije¢a
PPMHP Rijeka. Takoder, udruga je uklju¢ena u aktivnosti projekta CoGreen kroz suradnju s
Udrugom Zmergo i Filozofskim fakultetom Rijeka koji su partneri u navedenom projektu.

Davorka Medved
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KLJUCNE STVARI ZA ZDRAVLJE SRCA

Pise: dr. Alenka Brozina, specijalist internist-kardiolog

Da li znate da Vase srce tijekom 24 sata ucini oko 100 000 otkucaja.
Veliki posao za tako mali organ. Srce je miSi¢ni organ koji svojim kucanjem
pumpa krv i omogucuje cirkulaciju krvi kroz krvozilni sutav koja hrani nase
stanice. Upravo zbog svega navedenoga na zdravlje naseg srca bi trebalo
dobro pripaziti.

Nekoliko je klju¢nih stvari koje bi bilo dobro uciniti za o€uvanje zdravlja
naseg srca i kardiovaskularnog sustava.

1. Poznavanje svog rizika za razvoj bolesti srca i krvnih zila

Obzirom da su kardiovaskularne bolesti u porastu i biljezi se sve veca prisutnost istih u
mladoj Zivotnoj dobi od izuzetnog znacaja bi bilo spoznati da li imamo "osobni rizik " za razvoj
kardiovaskularnih bolesti. Ukoliko imamo ¢lana obitelji koji je bolovao ili boluje od bolesti srca i
krvnih Zila, kao $to su povisen krvni tlak, preboljeli infarkt srca i /ili mozga definitivno nam se
mora "upaliti" narancasto svijetlo na osobnom semaforu. Takoder ukoliko imamo poviSene
vrijednosti “masnoca u krvi", izrazito se malo krecemo i Zivimo tzv. sjedalacki nacin Zivota,
konzumiramo duhanske proizode i k tome smo pod konstantnim stresom, onda je doslo vrijeme
za preventivni kardioloski pregled!

Europsko kardiolosko drustvo (ESC) je razvio izrazito dobre sustave izracuna (kalkulatore) koji
mogu procjeniti individualan 10-godisniji rizik od nastanka kardiovaskularnih bolesti. Kalkulatori
obuhvacaju sve gore rizicne ¢imbenike uz procjenu starosne dobi,spola te vrijednosti krvnog
tlaka. Aplikaciju se moze instalirati na mobilne aparate i dobiti uvid u "svoj osobni" 10 godisnji
rizik od oboljevanja

2. Poduzimanje koraka za smanjenje rizika od nastanka kardiovaskularnih oboljenja
Prvi korak je osobna procjena rizika i preventivni pregled kardiologa koji ¢e procjeniti stanje
kardiovaskularnog sustava ordiniranjem odredenih pretraga.
Sasvim je pogresan stav da ako dodemo kod kardiologa "sigurno ¢e nam pronaci bolesno
srce" i dati lijek. Naprotiv, promjena nasih "loSih navika" i usvajanje novih, zdravijih navika je
pravi put za brigu o naSem srcu, pa opcéenito i o zdravlju.

Promjena prehrambenih navika, ponekad najbanalnija stvar koja se toliko ¢esto spominje je u
samom vrhu prioriteta, upravo zbog toga, jer koliko se o pravilnoj prehrani pricalo i pisalo, u
praksi se jasno vidi da negdje grijeSimo, obzirom da smo kao zemlja u samom vrhu "piramide
pretilosti". Bavljenje doziranom tjelovjeZzbom je jo$ jedna bitna karika u lancu prevencije bolesti.
Ne moramo odlaziti u teretane, dovoljna je svakodnevna ,kratkotrajna Setnja koja ¢e imati
izrazito povoljan utjecaj na na$ krvoZilni sustav. Smanjenje stresa, odnosno osobna percepcija
stresnih situacija je joS jedan problem s kojim se svakodnevno susre¢emo. Kao Sto znamo, stres
moze izazvati mnoga bolesna stanja, pa tako i neke bolesti srca. Pravilna percepcija stresnih
situacija i rjeSavanje istih umanjuje somatizacju i tje€e na pravovremenu prevenciju bolesti.

3. Brojevi koje bi trebali znati ili barem upoznati
Danas vecina laboratorijskih nalaza krvi ima u svojim rezultatima oznaceno da li je neka
vrijednost poviSena ili smanjena u odnosu na referentnu vrijednost, no bilo bi dobro poznati
barem "osnovne brojke vezane uz srce". Lipidogram ili vrijednosti masnoca u krvi, su ve¢ odavno
"razdovojene" od ukupnog kolesterola na "loS kolesterol"- LDL i "dobar kolesterol"- HDL uz
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KLJUCNE STVARI ZA ZDRAVL]JE SRCA

vrijednosti triglicerida. Za osobe koje nisu preboljele neko kardiovaskularno oboljenje vrijednosti
koje bi bilo pozeljno upamtiti su :

-ukupni kolesterol - do 5,1 mmol/L

-LDL kolesterol- ispod 3 mmol/L

-HDL kolesterol- iznad 1,2 mmol/L

-trigliceridi - ispod 1,7 mmol/L

Treba napomenuti da ove vrijednosti moraju biti nize kod osoba koje su preboljele neki
kardiovaskularni incident.

Vrijednosti krvnog tlaka su jo$ jedne brojke koje bi bilo dobro upamtiti , a one ,prema posljednjim
smjernicama o lije€enju arterijske hipertenzije ne bi smjele biti vise130/85 mmHg. Svaka
vrijednosti izmjerenog krvnog tlaka veca od ove vrijednosti se vec tretira kao arterijska
hipertenzija,odnosno "povisen krvni tlak".

BMI vrijednost, vjerujem da je poznata svima. Danas je mozemo jako lako izraCunati uz brojne
kalkulatore koji su dostupni "online", no ne bi bilo na odmet zapamtiti da je preporuceni BMI od
18.5- 24,9 kg/m2. Naravno da je BMI malo "opc¢enit pojam" obzirom da koristi samo dva
parametra, visinu i tezinu, no upravo te dvije vrijednosti nam daju "u grubo" uvid da li se radi o
pothranjenosti (BMI ispod 18 kg/m2) ili preuhranjenosti (BMI iznad 25 kg/m2).

. Hrana za srce

Unazad nekoliko godina trzZiste je "preplavljeno" razli€itim suplementima koji nam obecavaju
zdravije srce. No, da li je zaista tolika potreba za koriStenjem tolikih suplemenata? Rekla bih da
dosta hranjivih tvari te mikro i makronutijenata koji su nam potrebni za zdravlje srca i krvozilnog
sustava mozemo unijeti i putem namirnica povremenom upotrebom. Tako np. Dostatne
vrijednosti omega 3 masnih kiselina mozemo unijeti u nase tijelo ukoliko konzumiramo plavu ribu
barem 2-3 puta tjedno. Antioksidansi koji su potrebni za o€uvanje i normalno funkcioniranje
nasih stanicama mozemo pronaci u vocu i povréu. Bobi¢asto voce i svo voce i povrce koje je
"intenzivnije boje" je prepuno antioksidativnim tvarima. Borovnice, kupine, maline, aronija sve
ove zdrave bobice se mogu pronaci u naSem podneblju. Vlakna koja dobivamo iz povréa i
cjelovitih Zitarica su neizostavni u regulaciji probave i smanjenju vrijednosti kolestrola. Ono ¢ime
se u praksi najceSce susrecem je pretjerana upotreba proizvoda od bijelog brasna, slatkiSa te
masnoca uz vrlo malu zastupljenost ribe i povréa. Ponekad mi se €ini da malo previSe koristimo
"brzu hranu" a da smo u drugi plan stavili pripremu obroka u svojem kucanstvu te uzivanje u
druzenju uz kvalitetno pripremljen ,domaci obrok.

. Tjelovjezba

Covjeku je kretnja "u krvi", no nekako smo u posljednje vrijeme zapostavili ovu &injenicu. Koliko
mi kao lije¢nici napominjali da ovjek mora u svakodnevnicu uvesti i fiziCku aktivnosti,imam
osjecaj da "negdje zapinjemo". FiziCka aktivnost nije jednaka za sve, zbog ¢ega se upravo govori
o doziranoj fiziCkoj aktivnosti, no bitno je napomenti da ta fizicka aktivnost mora postojati! Ne
moramo svakodnevno odlaziti u teretanu ili tr€ati maratone,ali da, za zdravlje srca i krvozilnog
sustava preporuca se minimalna fiziCka aktivnhost od 15-30 minuta. To moZze biti Setnja, izvesti
kucnog ljubimaca, proSetati do ducana, tvrtke u kojoj radimo... Mislim da nije veliko "oduzimanje"
od nasih svakodnevnih aktivnosti,a kada izademo iz svoje "zone komfora" ovaj oblik fizicke
aktinosti postat ¢e nam "normalan”,a nase srce ¢e nam biti zahvalno!
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NOVOSTISA DRENOVE

ObavjeStavamo javnost kako je izvrSena preregulacija dijela ulice Ku€i¢ki put izmedu Fuzinske
ulice i Ulice Kampanja. Dosada$nja dvosmjerna regulacija prometa postaje jednosmjernai to iz
smjera Fuzinske ulice prema Ulici Kampanja.

£

Tjekom godine na podrucju Drenove izvodilo se viSe radova od asfaltiranja
ulica, novih upornih bunara, zidova, parkiralita, djecjih igralista i svega
ostaloga $ta smo smatrali prioritetom za Drenovu. Postavili smo i rampu
ispred OS Fran Frankovi¢ kako bi nasa djeca bila sigurna u $kolskom
dvoristu. U no¢nim satima i vikendima rampa ce biti podignuta.




BLAGOSLOVLJENA SPOMEN SOBA MONS. GABRIJELA BRATINE

Na dan Sv. Kate, 25. studenog 2024. godine, povodom Cetvrte obljetnice smrti sluZzena je sveta misa
zadusnica za blago preminulog Zupnika Gabrijela Bratine, u crkvi Majke Bozje Karmelske na Donjoj Drenovi.
Otac Gabrijel umro je 2020. godine u Rijeci.

U nadahnutoj propovijedi, Zupnik Michele Cittadino, spomenuo se mons. Gabrijelakao svecenika koji je u
svom pastoralnom radu ostavio duboki trag na sve koji su gapoznavali. Bio je otvoren prema svakomu,
spreman na bilo kakvu pomo¢ u bilo kojem trenutku. U svojoj poniznosti, svojim pastirskim djelovanjem,
zaduZio je mnoge vjernike,te je ostao u srcu i lijepom sjecanju mnogih Zitelja ovog kraja.

Po zavrdetku svete mise, svecenik Michele u prostoriji Zupnog dvora, otvorio je i blagoslovio spomen sobu
posvecenu zupniku Gabrijelu. U tom prostoru izloZene su slike,svijece, knjige i sve ostalo, kao odio stavstine
voljenoga Zupnika, koje je isti skupljao tijekom svoga Zivota.

Zdravko Businello

SVETI NIKOLA U OS FRAN FRANKOVIC

Povodom dana Svetog Nikole, 6. prosinca 2024. god. u organizaciji Vijeéa MO Drenova i OS
Fran Frankovi¢ djecu predSkolskog uzrasta posjetio je u nasoj Skoli Sv. Nikola. Nakon
priredbe koju su izvodili u€enici, Sv. Nikola darivao je pristne maliSane slatkim poklon paketima.

Dvorana je bila prepuna djece i njihovih roditelja, a vesela djecja lica nakon susreta sa Svetim
Nikolom najljepsi su zavrSetak priredbe.




SUMSKI DVOR

Potaknuti klimatskim promjenama, promjenama zivotnog stila i navika, kao | ubrzanim tempom Zivota, Cije
posliedice svi ve¢ svakodnevno osjecamo,gradimo prostor i program s ciliem unaprjedivanja ekoloSke
osvijestenosti drustva i poticanja suzivota s prirodom. Glavni fokus je na mentalnom zdravlju, te sve §to ovaj
prostor nudi je okruzenje i uvjeti za rad nasvom zdravlju na svim razinama. Prostor i program je namijenjen
svim generacijama, sposebnim fokusom na najmlade.

Trenutno uredujemo Drenovsku &arobnu Sumu koja se nalazi nadomak Rijeke na ukupno 15000 m2.
Kao svaki dvor, tako ¢e i ovaj nas Sumski dvor nuditi kombinaciju odmora i opustanja uz edukacije kroz
individualne, ali | organizirane posjete.Za one najmlade, Sumski ¢e dvor biti prostor u kojem ¢emo oZivjeti
mitove i legende kroz pri€e, pjesmu i ples. Kroz edukativne ekolosSke radionice uciti éemo ih o suZivotu s
prirodom.Educirati o raznim temama u suradnji sa poznavaocima razli€itih tehnika i znanja..Na§ dvor ima
i svoje stanovnike — konje, kravu, ovce posebne vrste,guske i druge Zivotinje s kojima ¢e se djeca modi
druZziti i nauciti viSe o suzivotu sa prirodom. Posebno isticemo i da ¢emo u sklopu ponude nuditi jahanje, ali
i terapijsko jahanje za djecu s teSko¢ama u razvoju i osobe s invaliditetom.

Za one starije program koji pripremamo ukljuuje edukativhe radionice na temu izrade prirodne
kozmetike, prepoznavanja i sakupljanja Sumskog i ljekovitog bilja, pripreme prirodne hrane, tehnika
opustanja i oCuvanja mentalnog zdravlja.Svoja vrata mislimo otvoriti svim posijetiteljima bilo da sudjeluju u
nekom od programa ili samo trebaju odmor, a nastojat ¢emo ga upotpuniti i gastro ponudom, posebnim
dogadanijima i druZenjima.

U planu nam je do 2025. uspostaviti suradnju s vrti¢ima i $kolama na podrugju Zupanije kojima ¢e nuditi
posebno kreirane programe, ali i stru€njacima i organizacijama civilnog drustva koji mogu doprinijeti kvaliteti
samog programa. U ostvarenju ovog prekrasnog projekta sudjeluje puno dobrih ljudi koji su prepoznali
kvalitetu i dobru namjeru samog postojanja ovakve ideje. NaSa ideja je da potaknemo veselje, zaigranost,
kreativnost i zdravlje ljudi. Radujemo se sto smo bas tu sa vama na Drenovi i hvala svima koji nas bodre i
ohrabruju,zbog vas to i stvaramo. Razigrana ekipa Sumskog dvora.

Irena Susa




PO PRVI PUTA DRENOVA IMA OKICENU BOZICNU JELKU

Na inicijativu vijecnice MO, Helene Matani¢, jednoglasno je usvojen prijedlog ki¢enja bozi¢nog drvca na
nasem dobro nam znanom "trgiéu". Tu su uvijek bile prisutne neke mizerne lampice, ali nikad i sam bor.
Odluceno je na FB grupi objaviti kako primamo donacije gradana, visSka njihovih kuglica za bor i ukrasa, na
Sto ste se odazvali u velikom broju na éemu smo Vam iznimno zahvalini.

Nas dragi Tihomir Ivan€an donirao je jelku iz svog dvoriSta, a vrijedne ruke Mike i Boze (No Limit- obrt za
visinske radove) spremno su istu "oborile" na tlo i dopremile je do zeljenog mjesta. Decki, od srca hvala.
Iste veceri, Valter i Helena su istu postavili i osigurali kako bi sve bilo spremno za ki¢enje. U subotu,
30.11.2024. godine to€¢no u podne, okupili su se nasi najmladi stanovnici zajedno sa svojim roditeljima,
noni¢ima, nonama i tako su vrijedne male rucice okitile bor po svojoj Zelji. Tako je lijepo bilo vidjeti njihova
nasmijeSena lica.

Stigle su i lampice zahvaljujuc¢i donacijama nama dragih ljudi, prijatelja, koji su na poziv uvijek spremni
pomoci. Nadamo se da ¢e ovo preci u tradiciju i svake godine se di¢i na visi nivo sa Sto viSe lampica i
nasmijeSenih djedjih lica.

Na svecanoj sjednici Vije¢a Mjesnog
odbora povodom Dana Drenove,
¢lanovi Vije¢a donijeli su jednoglasnu
odluku da priznanje i plaketa pripadne . ) B

RAD RUEKA
MIESNI ODBOR DRENOVA
Borisu Loparu za nesebi¢nu pomo¢, 1a 2034, podina
doprinos i angazman u realizaciji
humanitarnih i drustvenih aktivnosti ' WS SDE

nase Drenove za 2024. godinu.

J gospodinu Borisu Loparu (Officium d.o.0.) i
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1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.
25.

26.

27.
28.

29.
30.
31.

KOMUNALNI PRIORITETI MO DRENOVA ZA 2025. GODINU

. Elaborat preregulacije prometa u Fuzinskoj ulici

od kuénog broja 14 prema kuénom broju 36

. Realizacija elaborata preregulacije prometa u

Fuzinskoj ulici od kuénog broja 14 prema kuc¢nom
broju 36 - vertikalna signalizacija

. Realizacija elaborata preregulacije prometa u

Fuzinskoj ulici od kuénog broja 14 prema kuénom
broju 36 - horizontalna signalizacija

. Uklanjanje loSih stabala i sadnja novih u

Ulici Oresje zapadno od kuc¢nog broja 4

. Sadnja koprivic¢a juzno od k.b 14 i 16 u Ulici Brca
. Lienje ograde juzno od k.B. 2 do 14 u Severinskoj ulici
. Postava ograde u Ulici Grohovski put u svrhu

spre¢avanja nastanka divljih odlagalista

. Gradevinsko - prometni elaborat povecanja

sigurnosti prometa u Ulici Bra¢e Hla¢a od raskrizja
s Ulicom Frkasevo do raskriZja s Zminjskom ulicom

. Geodetski elaborat za izradu Gradevinsko -

prometnog elaborata povecéanja sigurnosti prometa u

Ulici Brace Hlaca od raskrizja s Ulicom Frkasevo do
raskrizja s Zminjskom ulicom

Izrada tehnic¢kog rieSenja za proSirenje javne rasvjete

u Zminjskoj ulici kod kuénog broja 7 i kuénog broja 8
Radovi za pros$irenje javne rasvjete u Zminjskoj ulici

kod kuénog broja 7 i kuénog broja 8

Oprema za prosirenje javne rasvjete u Zminjskoj ulici

kod kuénog broja 7 i kuénog broja 8

Izrada tehnickog rieSenja za proSirenje javne rasvjete

na djecjem igraliStu u Ulici Ruzice Mihi¢ kod kuénog broja 3
Radovi za proSirenje javne rasvjete na djec¢jem igralistu

u Ulici Ruzice Mihi¢ kod kuénog broja 3

Oprema za prosirenje javne rasvjete na djecjem

igraliStu u Ulici Ruzice Mihi¢ kod ku¢nog broja 3

Izrada tehnic¢kog rjeSenja za proSirenje javne

rasvjete u Ulici Samburinski put

Radovi za prosirenje javne rasvjete u Ulici Samburinski put
Oprema za prosirenje javne rasvjete u Ulici Samburinski put
Izrada tehnic¢kog rieSenja za proSirenje javne

rasvjete u Ulici Vrhak kod ku¢nog broja 7

Radovi za proSirenje javne rasvjete u Ul. Vrhak kod k.b. 7
Oprema za prosirenje javne rasvjete u U.l. Vrhak kod k.b. 7
Postava klupa na Cvetkovom trgu zapadno od k.b. 1
Uredenje povrsine za postavu klupa na

Cvetkovom trgu zapadno od kuénog broja 1

Postava klupa na asfaltiranom platou u Ul. Lubanjski uspon
Postava fitnes sprava na dje¢jem igraliStu u

Ulici Stanka Frankovica juzno od ku¢nog broja 9

Uredenje povrsine za postavu fitnes sprava na djecjem
igraliStu u Ulici Stanka Frankovi¢a juzno od k.b. 9

Sadnja stabala na Cvetkovom trgu

Nastavak sanacije kolnog prilaza u Ulici Drenovski put

od kuénog broja 116 do ku¢nog broja 43

Elaborat preregulacije prometa u dijelu Ulice Brca
Realizacija elaborata preregulacije prometa u dijelu Ul. Brca
Sadnja stabala u Ulici Put k igralistu

uz ogradu parka i dje€jeg igraliSta

32.

33.
34.

35.

36.
37.
38.
39.
40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51

52.

53.

54.

55.

56.

57.

Postava klupe uz stolove za stolni tenis sjeverno
od kuénog broja 17 u Ulici Put k igralistu
Sadnja stabala u dje¢jem parku u Ulici Bok
Gradevinsko - prometni elaborat povecéanja sigurnosti
prometa u dijelu Ulice Svetog Jurja u blizini raskrizja
s Ulicom Podbreg
Geodetski elaborat za izradu Gradevinsko - prometni
elaborat povecanja sigurnosti prometa u dijelu Ulice
Svetog Jurja u blizini raskrizja s Ulicom Podbreg
Elaborat postavljanja oznaka s k.b. u Ul. Kablarska cesta
Realizacija postavljanja oznaka s k.b. u Ul. Kablarska cesta
Elaborat prometnog rieSenja dionice Kablarske ceste
od granice Grada Rijeke do ku¢nog broja 37
Realizacija elaborata prometnog rieSenja dionice
Kablarske ceste od granice Grada Rijeke do k.b. 37
Postava kombinirane sprave za vecu djecu na djecjem
igralistu u Ulici Stanka Frankovi¢a juzno od k.b. 9
Uredenje povrsine za postavu kombinirane sprave za
vecu djecu na djecjem igralistu u Ulici Stanka Frankovic¢a
juzno od kuc¢nog broja 9
Postava kombinirane sprave za malu djecu na djeéjem
igralistu u Ulici Cvetkov trg sjeverozapadno od k.b. 12
Uredenje povrsSine za postavu kombinirane sprave za
malu djecu na djecjem igraliStu u Ulici Cvetkov trg
sjeverozapadno od kuénog broja 12
Postava sprava na dje¢jem igralistu u FuzZinskoj ulici
sjevero od kuénog broja 27
Uredenje povrSine za postavu sprava na djecjem
igraliStu u Fuzinskoj ulici sjevero od kuénog broja 27
Postava klackalica na dje¢jem igrali$tu u Cvjetnoj ulici
sjeverno od ku¢nog broja 20
Uredenje povrSine za postavu klackalica na djecjem
igraliStu u Cvjetnoj ulici sjeverno od ku¢nog broja 20
Elaborat geodetske izmjere izvedbe pjeSackih
prijelaza na Drenovskom putu kod kuénog broja 116
Elaborat izvedbe pjesSackih prijelaza na Drenovskom
putu kod k.b. 116 i u Zminjskoj ulici kod k.b. 3
Elaborat privremene regulacije prometa za vrijeme
izvedbe pjeSackih prijelaza na Drenovskom putu kod
k.b. 116 i u Zminjskoj ulici kod kuénog broja 3

. Realizacija Gradevinsko - prometni elaborat postave

pjeSackih prijelaza na Drenovskom putu kod k.b. 116 i u
Zminjskoj ulici kod kuénog broja 3 horizontalna signalizacija
Realizacija Gradevinsko - prometni elaborat postave
pjeSackih prijelaza na Drenovskom putu kod k.b. 116 i u
Zminjskoj ulici kod kuénog broja 3 vertikalna signalizacija
Realizacija Gradevinsko - prometni elaborat postave
pjeSackih prijelaza na Drenovskom putu kod k.b. 116 i u
Zminjskoj ulici kod kuénog broja 3 gradevinski radovi
Izrada zida s temeljem i postava rubnjaka na raskrizju
Ulice Drenovski put, Ulice Brune Francetica i Ulice Benasi
Opremanije zelenog otoka na raskriZju Ulice Drenovski
put, Ulice Brune Franceti¢a i Ulice Benasi

Gradevinsko i hortikulturno uredenje zelenog otoka na
raskrizju Ulice Drenovski put, Ulice Brune Franceti¢a i
Ulice Benasi

Sanacija Cvjetne ulice




	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28

