REPUBLIKA HRVATSKA
PRIMORSKO-GORANSKA ZUPANIJA

GRAD RIJEKA

Gradonacelnica
KLASA: 024-02/25-01/86-12
URBROJ: 2170-1-02-00-25-5
Rijeka, 16. 9. 2025.

Gradonacelnica je 16. rujna 2025. godine donijela sljededi
zakljucéak

1. Prihvaca se informacija o organizaciji i financiranju Prvog stru¢nog simpozija o
Zdravstvenom odgoju i obrazovanju pod nazivom ,365 dana zdravlja u Skoli: Iskustva, uéinci,
izazovi“ koji e se odrzati 22. rujna 2025. godine u Gradskoj vijeénici Grada Rijeke.

2. Grad Rijeka ¢e financirati Simpozij iz toCke 1. ovog zakljuCka ukupnim iznosom od
3.726,48 eura.

3. ZaduZzuje se Upravni odjel za odgoj i obrazovanje, kulturu, sport i mlade za organizaciju
Simpozija iz tocke 1. ovog zakljucka.

4. Moderatorica Simpozija bit ¢e Eli Pijaca Plavs$i¢, dok ¢e kao panelisti na Simpoziju
sudjelovati prof.dr.sc. lva Rin¢i¢, Domagoj Jakopovi¢ ,Ribafish“, dr.sc. Ivana Kekin, dr.sc. Inka
Miskulin, te dr.med. Sandro Kresina, kao predavac.

Naknada za sudjelovanje Eli Pijaca Plavsi¢, Domagoja Jakopovica, dr.sc. Inke Miskulin i
dr.sc. Sandra Kresine utvrduje se ukupnom iznosu od 2.000,00 eura.

5-. Financijska sredstva iz toCke 2. ovog zaklju¢ka osigurana su u Proraéunu Grada Rijeke
za 2025. godinu u okviru Razdjela 106 — Upravni odjel za odgoj i obrazovanje, kulturu, sport i
mlade, Glave 106-1 — Odgoj, obrazovanje i mladi, Programa A110603 — Ostale programske
aktivnosti, pozicija PR04956 Reprezentacija (1.226,48 eura), Programa A110617 — Zdravstveni
odgoj i obrazovanje, pozicija PR06020 Intelektualne i osobne usluge (2.000,00 eura), Programa
A110617 — Zdravstveni odgoj i obrazovanje, pozicija PR07131 Usluge promidzbe i informiranja
(500,00 eura).

GRADONACELNICA

Iva RINCIC

Dostaviti:

1. Upravni odjel za odgoj i obrazovanje,
kulturu, sport i mlade, n/r lve Erceg,
Marije JapundZa Brozni¢, Lucije Kero,
Sandra Kozuli¢a

2. Upravni odjel za financije, 2X
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Upravni odjel za odgoj i obrazovanje,
kulturu, sport i mlade

KLASA: 024-02/25-09/126
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Rijeka, 11.9.2025.
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IVARINCIC

PREDMET: Prijedlog zakljuéka o organizaciji i financiranju Prvog struénog simpozija o
Zdravstvenom odgoju i obrazovanju
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Voditeljica Odsjeka za odgoj, obrazovanje i mlade:
Marija JapundzZa Brozni¢

Materijal izradili:
Lucija Kero
Sandro Kozuli¢

Grad Rijeka, Korzo 16, 51000 Rijeka, Hrvatska www.rijeka.hr
Tel. ++38551209555, Fax. 209560 E-mail: iva.erceg@rijeka.hr



Obrazlozenje

Grad Rijeka u Skolskoj godini 2025./2026. nastavlja s provedbom projekta izvannastavne aktivnosti
Zdravstvenog odgoja i obrazovanja (u daljnjem tekstu: ZOO) u svim osnovnim Skolama kojima je
osniva¢. Ovim programom Grad Rijeka postao je prva jedinica lokalne samouprave u Republici
Hrvatskoj koja aktivno radi na razvoju zdravstvene pismenosti djece i mladih kroz cjelovit pristup
ucenju o svim aspektima zdravlja s ciliem doprinosa dobrobiti svih gradana i gradanki. Program
Z00-a obuhvaca Cetiri tematska podrucja:

- zdrave stilove zivota, pravilnu prehranu i tjelesnu aktivnost;
mentalno zdravlje;
prevenciju ovisnosti i riziCnih ponasanja;
spolno i reproduktivno zdravlje te rodnu ravnopravnost.

Nakon zavrSetka jednogodisnje pilot-faze provedene u Sest osnovnih Skola, pristupilo se provedbi
istrazivanja o u€incima implementacije ZOO-a pod vodstvom istrazivackog tima stru€njaka doc. dr.
sc. Tanje Jurin, doc. dr. sc. Gorana Koletiéa i izv. prof. dr. sc. Tatjane Culine. U cilju prezentacije
rezultata istraZivanja te jaCanja vidljivosti i daljnjeg razvoja programa predlaZze se organizacija
Prvog stru¢nog simpozija o ZOO-u pod nazivom ,,365 dana zdravlja u Skoli: Iskustva, uéinci,
izazovi“, koji ¢e se odrzati 22. rujna 2025. godine u Gradskoj vijeénici Grada Rijeke.

Program simpozija uklju€uje pozdravne govore, dva panela (prvi s u¢enicima koji su sudjelovali u
pilot-fazi provedbe edukacije, drugi sa stru€njacima i javnim osobama koje posjeduju relevantna
znanja i iskustva u navedenom podrucju), predstavljanje rezultata istrazivanja, stru¢no predavanje
te zavrdnu evaluaciju i zatvaranje.

Za moderatoricu Simpozija predlazemo:

a) Eli Pijacu Plavsié, mag. soc., osnivaCicu platforme Edukateka i urednicu priru¢nika
LZdravstveni odgoj i obrazovanje“. Kao stru¢njakinja za drustvene teme s naglaskom na
odgoj i obrazovanje, njezina ¢e uloga biti priprema i vodenje dvije panel-rasprave,
koordinacija govornika te usmjeravanje sadrzaja prema ciljevima simpozija.

Za sudionike Il. panel rasprave predlazemo:

b) prof. dr. sc. Iva Rinéié¢, gradonacCelnica Grada Rijeke, redovita profesorica na
Medicinskom fakultetu u Rijeci i Fakultetu zdravstvenih studija u Rijeci.

c) Domagoj Jakopovi¢ ,,Ribafish®, novinar i bloger, autor projekata RokOtok i RokPoluotok
koji kroz inovativne inicijative poti€u djecu na boravak u prirodi, razvijanje zdravih navika i
povecanije tjelesne aktivnosti.

d) dr. sc. lvana Kekin, specijalistica psihijatrije, doktorica znanosti i saborska zastupnica,
koja se u svom politickom i struénom djelovanju fokusira na mentalno zdravlje, zdravstveni
sustav, prava Zena i mladih te razvoj javnih politika u podrucju zdravstva i obrazovanja.

e) dr. sc. Inka Miskulin, psihologinja i psihoterapeutkinja, s bogatim iskustvom rada u
Psihijatrijskoj klinici KBC-a Rijeka i privatnoj praksi. Doktorirala je na Filozofskom fakultetu
u Rijeci s temom iz epistemologije vrline u psihoterapiji, a svojim radom doprinosi
unapredeniju psiholoske podrske djeci i mladima.

Za stru¢nog predavaca predlazemo:

f) dr. med. Sandro Kresina, specijalist Skolske medicine u Nastavhom zavodu za javno
zdravstvo Primorsko-goranske zupanije. Bavi se zdravstvenom zastitom djece i mladih te
promicanjem mentalnog zdravlja kroz preventivne programe i probire, ¢ime donosi stru¢nu
perspektivu izravno vezanu uz Skolski sustav.

Ukupni troSak organizacije simpozija iznosi 3.726,48 eura, a sastoji se od troSkova:
- naknade osobama navedenim pod a), c), e), f) u iznosu od 2.000,00 eura;
- izrade promotivnih materijala — letaka u iznosu od 500,00 eura;
- ugostiteljskih usluga u iznosu od 1.226,48 eura (Crveni kriZ Rijeka — posluzivanje hrane u
pauzi za ru¢ak za 60 sudionika u iznosu od 899,48 eura; Momentum Dz Gastro j.d.o.o.-
posluzivanje pi¢a u pauzama za kavu i ru¢ak za 60 sudionika u iznosu od 327,00 eura).



Navedena sredstva osigurana su u proraunu Grada Rijeke za 2025. godinu u okviru Upravnog
odjela za odgoj i obrazovanje, kulturu, sport i mlade.

Slijedom navedenoga, predlaze se Gradonacelnici Grada Rijeke donosenje sliedeéeg
Zakljucka

1. Prihvaéa se informacija o organizaciji i financiranju Prvog struénog simpozija o
Zdravstvenom odgoju i obrazovanju pod nazivom ,365 dana zdravlja u Skoli: Iskustva,
ucinci, izazovi“ (u daljnjem tekstu: Simpozij) koji ¢e se odrzati 22. rujna 2025. godine u
Gradskoj vije¢nici Grada Rijeke.

2. Grad Rijeka ¢e financirati Simpozij iz to¢ke 1. ovog Zaklju¢ka ukupnim iznosom od
3.726,48 eura.

3. ZaduZzuje se Upravni odjel za odgoj i obrazovanje, kulturu, sport i mlade za organizaciju
Simpozija iz tocke 1. ovog Zakljucka.

4. Imenuju se moderatorica, panelisti i predava¢ Simpozija, kako slijedi:

a) Eli Pijaca Plavsi¢ — moderatorica simpozija
b) prof. dr. sc. Iva Rin&i¢ — panelistica

c¢) Domagoj Jakopovi¢ ,Ribafish® — panelist
d) dr. sc. lvana Kekin — panelistica

e) dr. sc. Inka MiSkulin — panelistica

f) dr. med. Sandro Kresina — predavac

5. Utvrduje se naknada osobama iz tocke 4. podtocke a), c), e), f) ovoga zaklju¢ka u ukupnom
iznosu od 2.000,00 eura.

6. Financijska sredstva iz toCke 2. ovog Zakljucka osigurana su u ProraCunu Grada Rijeke za
2025. godinu u okviru Razdjela 106 — Upravni odjel za odgoj i obrazovanje, kulturu, sport i
mlade, Glave 106-1 — Odgoj, obrazovanje i mladi, Programa A110603 — Ostale programske
aktivnosti, pozicia PR04956 Reprezentacija (1.226,48 eura), Programa A110617 -
Zdravstveni odgoj i obrazovanje, pozicija PR06020 Intelektualne i osobne usluge (2.000,00
eura), Programa A110617 — Zdravstveni odgoj i obrazovanje, pozicija PR07131 Usluge
promidzbe i informiranja (500,00 eura).
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