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            GRAD RIJEKA
              Gradonačelnica
KLASA: 024-02/26-01/119-59
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Gradonačelnica je 22. rujna 2026. godine donijela sljedeći 

z a k lj u č a k

1. Prihvaća se informacija o pristupanju revidiranju i nadopuni kurikuluma izvannastavne 
aktivnosti Zdravstveni odgoj i obrazovanje namijenjene učenicima od 5. do 8. razreda osnovne 
škole.

2. Za revidiranje i nadopunu kurikuluma iz točke 1. ovoga zaključka imenuje se stručna 
radna skupina, u planiranom razdoblju provedbe do sredine prosinca 2026. godine, kako slijedi:
a) Aleks Finderle (KBC Rijeka) – član,
b) Nataša Dragaš Zubelj (Nastavni zavod za javno zdravstvo PGŽ) – članica 
c) Sandra Pavičić Žeželj (Nastavni zavod za javno zdravstvo PGŽ) – članica 
d) Tea Juretić (OŠ Centar) – članica,
e) Martina Šeša (OŠ Kantrida) – članica,
f) Vesna Kovač (FFRI) – članica,
g) Sanja Smojver Ažić (FFRI) – članica,
h) Eli Pijaca Plavšič – urednica i voditeljica.

3. Prihvaća se informacija o sklapanju ugovora s obrtom Edukateka, obrt za savjetovanje i 
usluge, vl. Eli Pijaca Plavšić u ukupnom iznosu od 5.312,50 eura koja obuhvaća honorare (ugovori 
o djelu) za 8 uključenih stručnjaka radne skupine iz točke 2. ovog zaključka, organizaciju 
sastanaka, prezentacije, komunikaciju s Gradom Rijekom te koordinaciju aktivnosti.

4. Sredstva iz točke 3. ovog zaključka osigurana su u proračunu Grada Rijeke za 2026. 
godinu, u okviru Razdjela 210, Glave 1 Upravni odjel za odgoj i obrazovanje, tehničku kulturu i 
mlade, Aktivnost: A110617 Zdravstveni odgoj i obrazovanje.

5. Zadužuje se Upravni odjel za odgoj, obrazovanje, tehničku kulturu i mlade za provedbu 
ovog zaključka.

GRADONAČELNICA

Iva RINČIĆ

#potpis#

Dostaviti: 
1. Upravni odjel za odgoj, obrazovanje, 
tehničku kulturu i mlade,
n/r Marije Japundža Broznić i Anite Ladišić
2. Upravni odjel za financije i javnu nabavu, 2X
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GRADONAČELNICA GRADA RIJEKE

IVA RINČIĆ

PREDMET: Prijedlog zaključka o imenovanju stručne radne skupine u svrhu revidiranja i 

dorade kurikuluma izvannastavne aktivnosti Zdravstveni odgoj i obrazovanje

         Privremena pročelnica

   Marija Japundža Broznić

Materijal izradila:

Anita Ladišić



Obrazloženje

Zdravstveni odgoj i obrazovanje (dalje u tekstu: ZOO) izvannastavna je aktivnost koju je Grad 
Rijeka, kao osnivač riječkih osnovnih škola, uveo po uzoru na vlastiti, vrlo uspješan i nagrađivan 
program Građanskog odgoja i obrazovanja. Riječ je o prvom programu te vrste u Hrvatskoj koji na 
sustavan način objedinjuje teme zdravlja djece i mladih u okviru četiri tematska područja: zdravi 
stilovi života, pravilna prehrana i tjelesna aktivnost; mentalno zdravlje; prevencija ovisnosti i rizičnih 
ponašanja; te spolno i reproduktivno zdravlje i rodna ravnopravnost.

Program je krenuo kao pilot-projekt u školskoj godini 2024./2025., kada ga je u šest riječkih 
osnovnih škola pohađalo stotinjak učenika viših razreda. Nakon pozitivne evaluacije pilot-faze, 
ZOO je proširen na sve osnovne škole kojima je osnivač Grad Rijeka. U školskoj godini 
2025./2026. program se provodio u svih 25 riječkih osnovnih škola, a pohađalo ga je oko 500 
učenika od 5. do 8. razreda, koji su se za sudjelovanje izjasnili uz suglasnost roditelja odnosno 
skrbnika.

Glavni cilj ZOO-a jest razvoj zdravstvene pismenosti djece i mladih kroz cjelovit pristup učenju o 
svim aspektima zdravlja (tjelesnom, mentalnom, emocionalnom i socijalnom) kako bi bili osnaženi 
za donošenje informiranih odluka koje pozitivno utječu na njihovu dobrobit, sada i u budućnosti. 
Kurikulum programa, kao i pripadajuće priručnike, izradio je autorski i urednički tim stručnjakinja i 
stručnjaka iz područja javnog zdravstva, medicine, psihologije, pedagogije i srodnih struka.

Za svaku tematsku cjelinu razrađene su teme i povezani ishodi učenja te broj sati provedbe. Sam 
kurikulum donosi i prijedloge metoda i strategija učenja i poučavanja za svako tematsko područje 
kao i prijedloge metoda vrednovanja učenika koje se temelje isključivo na formativnom 
vrednovanju, umjesto klasičnom brojčanom ocjenjivanju.

Također, kurikulum Grada Rijeke propisuje očekivane kompetencije koje, osim općih kvalifikacija 
koje odgojno-obrazovni radnici zaposleni u odgojno-obrazovnim ustanovama, budući provoditelji 
moraju imati. Stoga su uoči početka provedbe programa, provoditelji pohađali opsežne edukacije.

U skladu s dobrom praksom razvoja kurikuluma, kurikulum se ne shvaća kao jednom zauvijek 
zatvoren tekst, nego kao otvoren i živ dokument koji je potrebno redovito preispitivati u svjetlu 
novih spoznaja, evaluacijskih nalaza i promjena u životu djece i mladih, kako bi ostao relevantan, 
djelotvoran i usklađen s aktualnim društvenim i zdravstvenim izazovima.

Stoga se predlaže Gradonačelnici pokretanje revizije i nadopune postojećeg kurikuluma ZOO-a, 
kako bi ga se unaprijedilo na temelju stvarnog iskustva provedbe iz škola, ali i tema vezanih uz 
zdravlje koje su u posljednje dvije godine dobile na važnosti, poput jačeg naglaska na zaštitu djece 
i mladih, posebno u online okruženju. Za reviziju i nadopunu postojećeg kurikuluma bit će 
angažirani članovi i članice autorskog i uredničkog tima koji su sudjelovali u njegovoj izradi, uz 
konzultacije s provoditeljima i provoditeljicama koji provode program u riječkim osnovnim školama.

U navedenu se svrhu predlaže formiranje stručnog radnog tima koji će se sastojati od sljedećih 
članova: 

a) Aleks Finderle (KBC Rijeka) – kao član stručne radne skupine,
b) Nataša Dragaš Zubelj (Nastavni zavod za javno zdravstvo PGŽ) – kao članica stručne 

radne skupine,
c) Sandra Pavičić Žeželj (Nastavni zavod za javno zdravstvo PGŽ) – kao članica stručne 

radne skupine,
d) Tea Juretić (OŠ Centar) – kao članica stručne radne skupine,
e) Martina Šeša (OŠ Kantrida) – kao članica stručne radne skupine,
f) Vesna Kovač (FFRI), kao članica stručne radne skupine
g) Sanja Smojver Ažić (FFRI) – kao članica stručne radne skupine,
h) Eli Pijaca Plavšič – kao urednica i voditeljica projekta.



U tu je svrhu Upravni odjel uputio zahtjev za dostavu ponude obrtu Edukateka, obrt za 
savjetovanje i usluge, vl. Eli Pijaca Plavšić koja je i osobno potaknula ideju revizije kurikuluma, a s 
obzirom na to da je riječ o stručnjakinji koja je, kao urednica i voditeljica projekta, sudjelovala u 
izradi izvornog kurikuluma ZOO-a te posjeduje potrebno stručno iskustvo i poznavanje sadržaja 
programa potrebno za koordinaciju njegove revizije i nadopune.

Obrt Edukateka dostavio je Ponudu br. 08/2026 za nadopunu i reviziju kurikuluma Zdravstvenog 
odgoja i obrazovanja, koja obuhvaća honorare (ugovori o djelu) za 8 uključenih stručnjaka i 
stručnjakinja iz autorskog i uredničkog tima, organizaciju sastanaka, prezentacije, komunikaciju s 
Gradom Rijekom te koordinaciju aktivnosti. Ukupna vrijednost ponude iznosi 5.312,50 eura 
(4.250,00 eura uvećano za PDV po stopi od 25% u iznosu od 1.062,50 eura).

Slijedom navedenoga, predlažemo Gradonačelnici Grada Rijeke donošenje sljedećeg

Z A K LJ U Č K A

1. Prihvaća se informacija o pristupanju revidiranju i nadopuni kurikuluma izvannastavne 
aktivnosti Zdravstveni odgoj i obrazovanje namijenjene učenicima od 5. do 8. razreda osnovne 
škole.

2. Za revidiranje i nadopunu kurikuluma iz točke 1. ovoga zaključka imenuje se stručna 
radna skupina, u planiranom razdoblju provedbe do sredine prosinca 2026. godine, kako slijedi:

a) Aleks Finderle (KBC Rijeka) – član,
b) Nataša Dragaš Zubelj (Nastavni zavod za javno zdravstvo PGŽ) – članica 
c) Sandra Pavičić Žeželj (Nastavni zavod za javno zdravstvo PGŽ) – članica 
d) Tea Juretić (OŠ Centar) – članica,
e) Martina Šeša (OŠ Kantrida) – članica,
f) Vesna Kovač (FFRI) – članica,
g) Sanja Smojver Ažić (FFRI) – članica,
h) Eli Pijaca Plavšič – urednica i voditeljica.
3. Prihvaća se informacija o sklapanju ugovora s obrtom Edukateka, obrt za savjetovanje i 

usluge, vl. Eli Pijaca Plavšić u ukupnom iznosu od 5.312,50 eura koja obuhvaća honorare (ugovori 
o djelu) za 8 uključenih stručnjaka radne skupine iz točke 2. ovoga zaključka, organizaciju 
sastanaka, prezentacije, komunikaciju s Gradom Rijekom te koordinaciju aktivnosti.

4. Sredstva iz točke 3. ovoga Zaključka osigurana su u proračunu Grada Rijeke za 2026. 
godinu, u okviru Razdjela 210, Glave 1 UO za odgoj i obrazovanje, tehničku kulturu i mlade, 
Aktivnost: A110617 Zdravstveni odgoj i obrazovanje.

5. Zadužuje se Upravni odjel za odgoj, obrazovanje, tehničku kulturu i mlade za provedbu 
ovog zaključka.
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